ATLETICA LEGGERA - EUROPEI Il I1. FANFULLINO PROTAGONISTA ALLO STADIO DI HENSINKI

Haidane debutta in Nazionale
e oggi cerca la finale dei 1500

HELSINKI La "missione Helsinki" non deve avere segreti
per I'agente Haidane. La "missione Helsinki" per il fan-
fullino sono i 1500 dei campionati Europei al via oggi
con le batterie (ore 12.45 italiane, diretta tv su
RaiSport2). Il portacolori della Fanfulla, che il 19 mag-
gio scorso ha ottenuto il personale con 3'39"11, esordira
in azzurro nella prima delle due semifinali: con lui al-
tri 13 atleti, tra cui Manuel Olmedo, spagnolo accredi-
tato di 3'34"44 e come tutti gli iberici temibile in volata,
il tedesco Carsten Schlangen (3'34"19 di primato), il ke-
niano naturalizzato turco ITham Tanui Ozbilen (3'31"37
di personale) e il serbo Goran Nava, abituale compa-
gno di allenamenti di Haidane a Milano. Alla finale di
domani (ore 17.50, sempre in diretta su RaiSport2) ac-
cederanno i primi quattro di ogni batteria piu i mi-
gliori quattro tempi inizialmente eliminati. A scorre-
re le starting list la prima semifinale sembra forse
proprio la piu difficile: nella seconda correranno (per
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Haidane pero di tutto cio si cura piuttosto poco: gli ul-
timi allenamenti svolti a Milano gli hanno conferito
una certa sicurezza verso la "missione" Europei e
l'obiettivo di una finale che quasi sicuramente passera
da una prova di maturita dal lato tattico in batteria.
«Sul piano cronometrico sono al top e sotto la guida
del mio coach Giorgio Rondelli ho simulato tutte le si-
tuazioni possibili di gara - spiega il 23enne mezzofon-
dista nato in Marocco ma residente a Rottofreno -: i
primi 1000 metri a ritmo costante seguito da 500 con-
clusivi "a tutta" ma anche un'andatura a strappi, con
300 veloci, 800 lenti e ancora 400 al massimo. Sono co-
sciente di poter cambiare ritmo su certe andature. Te-
mo solo una chiusura a velocita folli, come un ultimo
400 da 53", ma non credo che qualcuno sia in grado di
proporla. Gli spagnoli sono molto bravi a "giocare" con
le tattiche, ma a cinque settimane dai Giochi di Lon-
dra potrebbero decidere di non lanciarsi in avventure
cosi rischiose».
In cuor suo Haidane spera che lo svolgimento di gara
possa essere un film gia visto: «L'ideale sarebbe poter
lanciare una progressione lunga come nei 3000 degli
Assoluti indoor». Stavolta pero non per vincere, ma
per un piazzamento nei primi quattro che gli garanti-
rebbe gia un debutto azzurro di successo.
Cesare Rizzi
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Abdellah Haidane € diventato italiano I'8 febbraio e 18 giorni dopo ha vinto il suo primo tricolore Assoluto sui 3000 indoor



