ATLETICA LEGGERA Il MANETTI CHIUDE 105° ED E IL MIGLIORE DEI GIALLOROSSI ALLA “STRAMILANO”

Nasef trionfa alla maratona di Treviso:

le lunghe distanze esaltano la Fanfulla

TREVISO Da Lodi a Treviso la corsa di Ahmed Nasef fi-
nisce sempre in gloria. Il 36enne portacolori della
Fanfulla, re della “Corri Lodi 2010”, stavolta la com-
bina grossa: va a vincere l'ottava edizione della mara-
tona internazionale di Treviso, centrando il nuovo
primato personale sulla distanza in 2h13'57". Dopo un
passaggio a meta gara in 1h06'23", I'atleta giallorosso
(fratello d'arte: nella stagione 1996/1997 infatti Abdel-
lah Nasef fu gia alfiere della Fanfulla) resta al coman-
do assieme all'algerino Tayeb Filali dopo il cedimen-
to dei migliori azzurri, avvenuto tra il 25esimo e il
30esimo chilometro. Nella volata finale Nasef piega
la resistenza dell'altro corridore nordafricano andan-
do a cogliere il successo piul importante della carrie-
ra. Il terzo classificato, 1'italiano Francesco Bona,
chiude a oltre un minuto.

La Fanfulla mette invece in campo (pardon, su stra-
da) i mezzofondisti del gruppo di Lodi alla 40esima
“Stramilano” (mezza maratona): il migliore & Mauro
Manetti, 105° in 1h17'03", davanti a Salvatore Azzaret-
to (156° in 1h19'34"), a Daniele Bonasera (205° in
1h20'51"), a Riccardo Gefter (355° in 1h24'45") e a Mar-
co Maderna (607° in 1h29'14"). Tra le donne da segna-
lare la giallorossa di Varese Giulia Saggin, 72esima
in 1h39'46" ma migliore tra le Juniores al traguardo.
Per le altre societa lodigiane i piu bravi sono Pierlui-
gi Dallera (Gp Casalese, 665° in 1h 29'54"), Gianluigi
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Ajelli (Sc Melegnano, 766° in 1h 31'13") e Carmen El-
lul (Casalese, 94% tra le donne in 1h 41'54").

Domenica infine é iniziata la stagione su pista
all'aperto. In un meeting interregionale a Chiari im-
perniato sulle distanze spurie buon test dei velocisti
fanfullini Valeria Paglione e Matteo Fancellu, in pro-
ve piuttosto condizionate dal vento: la Junior di Ca-

sorate ha vinto le 100 yards (91,44 metri) con l'inco-
raggiante tempo di 11"85, il 20enne brianzolo ha chiu-
so invece terzo i 300 con il record sociale a 35"11. Sui
1000 infine esordio stagionale per due atleti di Lodi:
2'42"38 per Hichem Maaoui e 3'01"22 per Emanuele
Padovani.
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