Alessandra Allegretta, argento nei 2000 al Criterium Nazionale Cadette

ATLETICA B AL CRITERIUM NAZIONALE CADETTE

Allegretta d’argento
con una super volata

ORVIETO Con una

superba volata
negli ultimi 120
metri di gara A-
lessandra Alle-
gretta, 14 anni,
milanese di origi-
ni pugliesi che ga-
reggia per 1’Atle-
tica Fanfulla, ha

M Quinto e
settimo posto
nell’asta

per Carbonera
e la Rossi:
primato
personale

; r entrambe
conquistato 1la pel

medaglia d’argen-

to nei 2000 al Criterium Nazionale
Cadetti/e di Orvieto, in pratica il
campionato italiano di categoria cui
partecipano i migliori atleti selezio-
nati su base regionale. Sul piano tat-
tico la Allegretta ha interpretato la
gara alla perfezione, correndo al ri-
sparmio, sempre alla corda, per poi
piazzare il suo spunto nel finale, con
una rimonta che le ha permesso di
risalire dal sesto al secondo posto.
Le resta semmai il rammarico di
non essere partita con leggero anti-
cipo: la fanfullina si € infatti piazza-
ta nella scia della vincitrice (6°54"05

il suo tempo contro 6°53"90 della pie-
montese Laura Costa), ma le sareb-
bero bastati pochi metri per vincere
T'oro. Al terzo e quarto posto le ve-
nete Giovanna Epis (6’54"44) e Gior-
gia Piccolotto (6'54"62). «Alessandra
- spiega il suo allenatore Ugo Gras-
sia - & solo al primo anno in catego-
ria e ha grandi prospettive in vista
del passaggio tra le Allieve nel 2005:
piu la gara e lunga, meglio e per lei
che é fisicamente strutturata per le
lunghe distanze. Fa agonismo solo
da tre anni, per cui deve maturare e-
sperienza tattica e personalita in ga-
ra, ma a Orvieto e stata perfetta».
Molto buoni anche i risultati degli
altri due fanfullini impegnati in
Umbria. 11 lodigiano Filippo Carbo-
nera si e piazzato quinto nell’asta
con 3.50, migliorandosi di ben 35
centimetri nella gara vinta dal mar-
chigiano Lorenzo Catasta a 4.20. E
sempre nell’asta Cecilia Rossi ha
chiuso al settimo posto con un salto
di 2.80, dieci centimetri meglio del
suo precedente personale.




