ATLETICA LEGGERA Il A CACCIA DEL MINIMO B OLIMPICO

Haidane ok a Gavardo

ma non trova il “pass” -

GAVARDO In gergo li chiamano “mi-
ler”, corridori del miglio. Che nell'at-
letica e nel sistema metrico decimale
diventano i 1500 metri. Di miler é ric-
ca la Fanfulla. Uno & Abdellah Hai-
dane, che dopo il 3'39"11 del minimo
europeo a Busto
Arsizio e tornato
alla carica vin-
cendo il 1500 del
meeting naziona-
le di Gavardo in
3'39"48. Dopo la

gara il fanfullino ; Riva (al primo
¢ a meta tra la CamPZOI’leSSe anno di comuni-
soddisfazione e cazione intercul-
un po' di ramma- o * * turale) conquista
rico: «Puntavo a ul’llverSltaVle, il titolo nella

correre in 3'37"
per centrare il
minimo B olimpi-
co posto a 3'38",

Zappa e Riva

Leomanni bronzo

ventosi per Glenda Mensi ed Elena
Salvetti) e la sprinter Valeria Paglio-
ne, al personale sui 200 con 25"10.

A Messina Valentina Zappa e Giulia
Riva sono campionesse italiane uni-
versitarie con le staffette del Cus Mi-
lano: Zappa (stu-
dentessa in scien-
ze motorie) e ter-
za frazionista di
una 4x400 che
vince per disper-
sione in 3'47"17,

4x100 con 47"25.
Sul piano indivi-
duale arrivano
due bronzi: quel-

che mi avrebbe

dato qualche chance di guadagnar-
mi la maglia azzurra ai Giochi (e ri-
chiesto il minimo A, la convocazione
di coloro che avessero il minimo B e
Jossero i soli a possederlo nella specia-
lita e discrezionale, ndr), ma ho paga-
to la tensione. Siamo passati un po'
lenti agli 800 (1'59", ndr), ma il bril-
lante finale con gli ultimi 200 in 27"
mi fa ben sperare. Ora staro 20 gior-
ni in altura a Brunico a preparare il
meeting di Chiasso del 20 giugno e
gli Europei».

E stato invece un week end da globe-
trotter quello di Touria Samiri e Om-
bretta Bongiovanni. Sabato le due
mezzofondiste hanno preso parte a
un meeting internazionale in Belgio,
i1“ Memorial Leon Buyle” a Oorde-
gem, trovando un 1500 molto veloce e
centrando due risultati d'eccellenza
soprattutto in ottica tricolori Assolu-
ti: 4'17"24 per Samiri e 4'17"35 per
Bongiovanni, primato personale per
entrambe e seconda e terza presta-
zione italiana 2012. Dopo 24 ore ecco-
le di nuovo in pista a Gavardo, con
Bongiovanni prima e di nuovo al
personale anche sui 3000 con 9'34"25
(terza Samiri con 9'42"14). Sempre a
Gavardo da segnalare i lunghisti
(6.65 per Andrea Casolo, 5.92 e 5.91

lo di Zappa sui

400 con un 56"11 che non puo soddi-

sfarla e quello della studentessa in

biotecnologie nonché martellista Va-

lentina Leomanni con la misura di
53.64.
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Abdellah Haidane sul primo gradino del podio nel meeting internazionale di Gavardo

Finali nazionali lontane per gli Allievi della Fanfulla

M E il week end delle saltatrici, ma per la
Fanfulla potrebbe non bastare. Nella seconda
fase regionale dei Societari Allievi a Chiari la
lodigiana Martina Roncoroni ha vinto 1’alto col
nuovo personale a 1.59, ribadendo il minimo
tricolore Allieve gia ottenuto sette giorni
prima, Beatrice Cortesi si ¢ imposta nel lungo
con 5.51 ed entrambe hanno fatto parte (con
Anna Ramella e Jessica Mosso Pinto) di una
4x100 qualificatasi ai campionati italiani con
51747. Anche Ramella (16’10 ventoso nei 100
ostacoli) e Mosso Pinto (27’19 ventoso sui 200 e
1’01’81 sui 400) sono andate forte, ma
purtroppo i 10.627 punti raccolti dalla squadra
ben difficilmente serviranno per accedere a una
finale nazionale. Discorso identico al maschile
(10.225 punti raccolti), in cui a Chiari si sono
messi in luce gli ostacolisti: Gian Marco
Bellocchio sui 400 con 59’13 e Alberto

Comizzoli sui 110 con 15’96 ventoso. Doppio
personale invalidato dal vento su 100 e 200 per
Luca Corti: 11785 e 24”°21. Buone le prove di
Alessandro Malfer: 1.73 nell’alto e 41.37 nel
giavellotto. Nel meeting interregionale Assoluto
a Lodi la Fanfulla maschile ha racimolato 40
punti in piu in chiave Societari grazie all’11”’42
controvento (-2,2) di Filippo Carbonera nei 100:
ora ne mancano 45 alla conferma dell’A1. I1
vento ha penalizzato parecchio le gare
lodigiane: sugli scudi Gianluca Simionato
secondo con 61.98 nel giavellotto, gara in cui
Stefano Contini ha lanciato a un discreto 56.36.
Due personali nei lanci per Umberto Bagnolo,
approdato a 29.47 nel disco e a 40.95 nel
giavellotto. Nei 100 volata da 12’37 per Valeria
Paglione, mentre il giovane esordiente
nell’atletica Jean-Luc Kossi ha battuto il
polivalente Simionato: 11°°75 contro 11°°78.




