ATLETICA LEGGERA Il FRANCESCA GROSSI SUGLI SCUDI CON DUE VITTORIE AL “MEETING LIBERAZIONE”

Gaia Biella fa il minimo per gli Assoluti

MILANO Missione compiuta per Gaia Biella. La condizione
di forma non € ancora al top, cosi come la confidenza con
il giro di pista con barriere dopo un 2007 speso a cercare
(e trovare) gloria sulla distanza piana: ma 1'1'00"38 corso
sabato all“Arena” nel “Trofeo Lombardia” vale comun-
que alla stella della Fanfulla il minimo per gli Assoluti di
Cagliari. La Biella lo ha conquistato vincendo la gara per
dispersione, nonostante qualche affanno sull'ultimo osta-
colo e nella retta finale. Minimo assoluto anche per la
lunghista Elena Salvetti, vincitrice in 5.86 (4.83 e perso-
nale per Valentina Stefanelli). Federica Ercoli ha ottenu-
to il pass Juniores con 33.72, ribadendo poi con 10.78 nel
peso (7.91 per Sarah Spinelli) il minimo gia realizzato in
febbraio. In evidenza anche Jacopo Manetti nell'esordio
sui 5000 con 15'46"56 (17'06"33 per Daniele Bonasera) e lo
junior Luca Morelli, 23"91 controvento nei 200 (24"71 per
Arioli, 24"90 per Rizzi) e di 12.37 nel triplo, gara in cui
Mattia Guzzi ha raggiunto la finale (settimo) con 12.48 e
I'allievo Luca Varela ha mostrato progressi con 12.04.
Buone misure anche per i martellisti Rosciano e Bellinet-
to, rispettivamente 48.91 nella gara assoluta e 44.61 in
quella Juniores. Da segnalare infine il rientro della "mul-
tiplista" Laura Bertossi con 26.78 nel giavellotto.

NOVA MILANESE E stato un ponte del 25 aprile se-
gnato dal sole e dalle gare per l'atletica giovani-
le. Il tradizionale "Meeting della Liberazione"
disputato venerdi ha riservato grandi soddisfa-
zioni per 'atletica lodigiana. Francesca Grossi
ha confermato di vivere un periodo di ottima
forma vincendo da combattente gli 80 metri Ca-
dette: persa la batteria contro Giorgia Ramos, la
giallorossa si € rifatta con gli interessi in finale
beffando 1'avversaria per soli due centesimi
(10"54 contro 10"56). La Grossi ha poi fatto il bis
nella staffetta 4x100, vinta con Sara Fugazza,
Stefania Manfredi e Rebecca Foroni in 52"62. La
Fugazza ha quindi confermato le sue doti di po-
livalente nel lungo: quarta con 4.98. Sempre tra
le Cadette rimarchevoli i risultati delle lancia-
trici: Isotta Carbonera seconda nel giavellotto
con 31.87 (personale) e Michela Denti quarta nel
peso con 9.69. La giovane Fanfulla ha dimostra-
to di saper correre forte anche nelle altre cate-
gorie. Il cadetto Simone Perottoni ha chiuso
quarto gli 80 in 9"90, mentre sui 60 Ragazzi sono
arrivati tre podi: con Daniele Crostella terzo tra

imaschi (8"56) e con Jessica Massopinto e Alice
Ciconali, rispettivamente seconda (8"86) e terza
(8"96) tra le femmine e poi vincitrici della 4x100
assieme a Luisa Gardini e Chiara Bariviera.
Tra i Ragazzi € arrivato anche il bel secondo po-
sto con 1.52 dell'altista Matteo Chiappa. Dome-
nica a Nembro € stato invece il turno dei regio-
nali di staffette per tutte le categorie. La Fanful-
la ha portato a casa un bronzo nella 4x100 Allie-
ve con Laura Buda, Giulia Riva, Ilaria Segattini
e Alice Nizzolo, tutte provenienti dalla "filiale"
fanfullina di Muggio: il loro terzo posto & impre-
ziosito dal minimo per i tricolori di categoria.
In finale nelle 4x100 (seste) sono arrivate anche
le "rodate" squadre delle Cadette (52"11 con Fu-
gazza-Manfredi-Foroni-Grossi) e delle Ragazze
(56"56 con Gardini-Bariviera-Ciconali-Masso-
pinto), mentre ancora le Cadette si sono piazza-
te quarte con 10'23"58 nella 3x1000 con Nicoletta
Piazzi, Elisa Marelli e Monia Vettura. Sono sce-
se in pista infine anche la 3x800 Ragazzi con
8'23"60 e 1a 4x400 Juniores con 3'39"55.
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