ATLETICA LEGGERA " TRE TITOLI REGIONALI PER IL CLUB GIALLOROSSO A CINISELLO

Fanfulla, lArgento e in cassaforte

CINISELLO BALSAMO F una Fan-
fullada corsa. La “due giorni” dei
campionati regionali Assoluti di
Cinisello, valida anche come terza
e ultima fase di qualificazione dei
Societari, porta ai colori gialloros-
sitre titoli lombardi, due argentie
cinque bronzi e da indicazioni
importanti: da un lato la forma-
zione femminile, con 17.397 punti
totali, mette praticamente in cas-
saforteil ripescaggio in Serie Ar-
gento (gia prima della terza fase
eralamigliore delle “ripescande”:
i posti liberi sono quattro); dal-
I’altro la squadra maschile, cre-
scendo di quasi 800 punti fino a
16.165, dimostra che, senza gliin-
fortuni nelle prime due fasi,
avrebbe potuto lottare anch’essa
per il ripescaggio in Argento.

Due le gare simbolo del weekend:
illungo femminile e la 4x400 ma-
schile. In pedana Silvia La Tella

dimostra di essere tornata al top
anche nel lungo: con un balzo a
6.14 siprende il titolo migliorando
di 9 centimetri il personale. Con
lei sul podio c’é anche Eleonora
Giraldin, che trova il salto che
cercava e avvicina i sei metri col
bronzoa5.95.11 quartetto del mi-
glio maschile rende I’'idea del po-
tenziale della squadra: il decatleta
LucaDell’Acqua, Marco Zanella,
Stefano LLamaro e Riccardo Coria-
nicon 3’17795 conducono la gara
dall’inizio alla fine e resistono alle
velleita dell’Atletica Bergamo.

Nella marcia Manuel Giordano
confermail ruolo di favorito sui 10
km vincendo con lo stagionale a
46'41"24; nei 5 km femminili la
lodigiana Maria Teresa Cortesi
marcia fino al bronzo in 26°34”51.
Doppia medaglia per Paolo Vaila-
ti, in entrambi i casi con punti uti-
lissimi per i Societari: argento a

15.84 nel peso, bronzo a 45.43 nel
disco. Nonostante la calura Fran-
cesca Durante e Federica Galbiati
simiglioranonei5000: argento a
17°41769 per la prima, bronzo a
17'50"49 per la seconda. Nell’asta
Giorgia Vian, pur non al top della
condizione, valica un 3.60 che ¢
garanzia di punti e di medaglia
(bronzo).

I progressi giallorossi in chiave
Societari non finiscono comun-
que qui: in campo femminile cre-
scono anche Faith Gambo a
2’13706 negli 800 (quinta), Ca-
milla Rossia 14”44 nei 100 osta-
coli, Giulia Ragazzia 1’03726 nei
400 ostacoli, una sempre com-
battiva Micol Majori a 4'38"77
(quinta) nei1500 ed Eleonora Ca-
dettoa12”25nei100, mentre Va-
lentina Zappa si ripresenta in un
400 individuale con un significa-
tivo 57771. In campo maschile mi-
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gliorano gli sprinter Riccardo Co-
riani (quinto nei 100 a 10792 e
quartonei200 a22”14) e Stefano
Lamaro (11743 nei 100), Edoardo
Melloni sui 1500 (quinto con
3'58"63) eidecatleti Gianluca Si-
mionato (sesto nel giavellotto a
53.74) e Luca Dell’Acqua (sesto
nel lungo a 6.72).
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