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Sport

LODI Il Lodigiano ha sempre tradizionalmente 
sfornato velocisti di razza. Nei primi anni di attività 
della Nuova Atletica Fanfulla i nomi forti sono due 
“stelline” classe 1967 scoperte da “Lella” Grenoville. 
Daniele Ruggeri in un pomeriggio a Busto Garolfo 
nel 1982 stabilisce due record italiani Cadetti sugli 
80 (durerà 16 anni) e sui 300 metri: arriverà fino al-
l’azzurro ai Mondiali Juniores. Carla Barbarino, cam-
pionessa italiana Cadette 1981 sui 300, troverà inve-
ce la propria strada sui 400 ostacoli. Procedendo 
in estrema sintesi, gli anni Novanta (effervescenti 
anche grazie alle donne, da Emanuela Massari alla 
stessa Irene Sala), vedono emergere soprattutto due 

dello, ritiene di avere le chance mi-
gliori in assoluto, alla luce anche 
dell’altezza (1,91) e delle lunghe leve: 
in quest’ottica il 6”89 corso sui 60 a 
Bergamo assume ancora maggiore 
spessore. «Ervin sinora si è allenato 
con regolarità e continuità e per la 
prima volta senza intoppi - chiosa 
Mattia Guzzi, da pochi giorni dt fan-
fullino  -. Ci fa ben sperare per i trico-
lori indoor, ma le outdoor tra 100 e 
200 (in cui ha personali da 10”87 e 
21”94, ndr) saranno il vero banco di 
prova». 

CHIARA Rognoni, 18 anni e at-
tualmente in forza alla Cremona Ar-
vedi, ha idealmente la velocità nel 
sangue: la madre Irene Sala è stata 
medaglia tricolore da Under 18. Il 
suo talento, plasmato da coach “Vi-
go” Visigalli, è sbocciato dopo l’aper-
tura della pista di Codogno a fine 
2021: «Prima praticavo ginnastica 
artistica perché era lo sport delle 
mie amiche - ricorda la studentessa 
al Maffeo Vegio -, nell’atletica mi so-
no dedicata subito alla velocità». 
Era la scelta giusta, confermata dal-
l’argento ai campionati italiani Ju-
niores 2025 sui 100 e a una convoca-
zione in staffetta per gli Europei Un-
der 20 sfiorata: «I 100 sono la mia di-
stanza preferita: i 60 sono troppo 
brevi, i 200 per ora ancora troppo 
lunghi». Il tallone d’Achille di Chiara, 
che punta a qualificarsi ai tricolori 
Assoluti anche per fare quattro 
chiacchiere con la primatista italia-
na Zaynab Dosso, resta la partenza: 
«Lavorando quest’inverno abbiamo 
visto come il problema non sia il 
tempo di reazione: forse subisco il 
timore di una falsa partenza». In 
soccorso ci sono anche i consigli di 
mamma Irene: «Lei rispetto a me era 
una velocista più esplosiva e più 
tecnica», dice la figlia. I record “di fa-
miglia” (7”63 e 11”81 tra 60 e 100) so-
no però ora di Chiara. n

Atletica leggera Il fanfullino Ervin e la sennese Chiara freschi campioni regionali nei 60 metri sulla scia di Kelly

Doualla “ispira” Abbè e Rognoni:
il Lodigiano triplica i sogni azzurri

uomini, il banino Marco Boggioni e il borghettino Luca 
Cassinari: Boggioni, avvicinatosi allo sprint in età re-
lativamente avanzata, si esprimerà più volte in car-
riera sotto i 10”90 sui 100; per Cassinari i maggiori 
successi arriveranno nelle stagioni da Under 16 e da 
Under 18, con un titolo italiano Allievi sfiorato sui 
200 nel 2000. Dalla Nuova Atletica Fanfulla e dalla 
Faustina Edoardo Scotti (nel 2015) prende l’abbrivio 
per diventare il quattrocentista italiano più forte di 
sempre. Sia tra gli uomini sia tra le donne negli anni 
d’oro della Fanfulla ai Societari gareggiano in giallo-
rosso numerosi sprinter di livello: tra loro spiccano 
i nomi di Giulia Riva e Vittoria Fontana, entrambe ap-
prodate alla maglia azzurra ai Mondiali dei “grandi”. 
Ovviamente in attesa che ai Mondiali, magari già al-
l’edizione indoor 2026, debutti a soli 16 anni la formi-
dabile Kelly Ann Doualla. n C.R.

di Cesare Rizzi

LODI
Non solo Kelly Ann Doualla: il 

Lodigiano pare davvero terra di ve-
locisti. Lo ha confermato l’ultimo fi-
ne settimana di campionati regio-
nali indoor dei 60 metri, che hanno 
confermato ai vertici dello sprint 
lombardo Juniores il lodigiano Ervin 
Abbè e la sennese Chiara Rognoni. 
Se Doualla è una delle atlete sin 
d’ora più attese per i Mondiali Under 
20 di inizio agosto a Eugene, la ras-
segna iridata nel “tempio” statuni-
tense dell’atletica popola i sogni an-
che di Abbè e Rognoni, entrambi alla 
caccia della prima maglia azzurra 
della carriera ed entrambi in cerca 
di un risultato perlomeno da finale 
nei tricolori Juniores dei 60 indoor 
ad Ancona il prossimo 7 febbraio.

ERVIN Battente bandiera Nuova 
Atletica Fanfulla, 17enne, studente 
in ragioneria al Bassi, Abbè conosce 
l’atletica solo da tre anni: per uno e 
mezzo la pista ha convissuto con i 
campi da calcio e con il ruolo di di-
fensore centrale nelle giovanili della 
Laudense Ausiliatrice. «Mi trovavo 
molto bene con i miei compagni di 
squadra, ma a un certo punto ho do-
vuto scegliere: ho scelto l’atletica 
perché ho prospettive molto mag-
giori», dice Ervin, argento ai cam-
pionati italiani Allievi 2025 sui 200. 
È proprio sul mezzo giro di pista che 
il ragazzo di San Fereolo (nato a Lodi 
da genitori ivoriani), che è allenato 
da Federico Nettuno e ha l’olimpio-
nico dei 100 Noah Lyles come mo-

I precursori
Ruggeri, Barbarino, Boggioni...
la lunga tradizione dello sprint

nove match e 26 set vinti su 27 di-
sputati. Il campionato femminile 
Open (Girone A) applaude il San Fe-
reolo vincere 3-1 sul difficile campo 
(alla “Bertoni” di Crema) della Fidelis 
e mantenere due lunghezze di mar-
gine sull’Agnadello; il match più 
emozionante di giornata vede in-
tanto il Riozzo superare 15-11 al 
quinto il Livraga. Nel Girone A delle 
Ragazze Under 13 si allontana la 
vetta per l’Alpina, battuta 3-0 in ca-
sa dallo Spino e ora seconda a -6 dal 
Landriano con due gare in più ma 
con un solo punto  sullo Spino. n 
C.R.

LODI
Mai dire “Sambe” per il Vivivol-

ley. La formazione di Secugnago 
aveva chiuso il 2025 con 27 punti e 
un solo ko in dieci gare nel Girone A 
di Prima Divisione femminile: nel-
l’anno nuovo la classifica non si è 
ancora mossa, con tre sconfitte di 
fila (e la vetta del gruppo ora 10 pun-
ti avanti) le ultime due delle quali 
maturate contro il San Bernardo. 
Dopo la vittoria della formazione 
“Gialla”, anche il “Sambe Nero” passa 
in quattro set a Secugnago inse-
diandosi in quarta posizione (l’ulti-
ma a portare ai play off) a -3 dal Vivi-

volley terzo a 27 (guida il Vaiano a 
37 sul Bagnolo a 35) e con 2 lunghez-
ze di vantaggio sul Riozzo. Terzo e 
in piena bagarre play off è anche il 
Caselle Landi nel Girone B: le ragaz-
ze della Bassa  rimontano da sotto 
due set a uno per vincere al tie break 
in casa della Frassati. Caselle Landi 
e Vivivolley sono peraltro le uniche 
due formazioni lodigiane qualifica-
te ai quarti di Coppa Cre-Lo: appun-
tamento a partire dal 9 febbraio. 

Chi prosegue senza intoppi è la 
Juventina in Seconda Divisione 
femminile: il 12esimo urrà di fila da 
inizio torneo è un successo impor-

tante anche per il punteggio e il li-
vello dell’avversario (3-0 con parzia-
li da 25-18, 25-17 e 25-16 al Tribiano, 
terzo fino allo scorso weekend). Le 
casalesi sono seconde a -2 dal Pan-
dino leader del Girone A dopo aver 
però giocato una gara in più. Dieci 
vittorie su dieci e 30 set vinti su 30 
è invece il bottino della Bcc Accade-
mia Lodi (in joint venture con il Blu 
Volley) nel Girone B dell’Under 18 
femminile: il decimo urrà arriva 
contro l’Offanengo per completare 
una prima fase di campionato sem-
plicemente perfetta. n 
Ce.Riz.

Volley - Fipav Perde colpi la squadra di Secugnago in Prima Divisione femminile

Ko prima con il team Giallo e poi col Nero,
il San Bernardo è l’incubo del Vivivolley

LODI
Sono tre le squadre lodigiane ad 

approdare imbattute ai giorni della 
merla. La Junior Sant’Angelo nel Gi-
rone A Allieve fa 11 su 11: l’ultima 
vittoria va in archivio contro il San 
Luigi Landriano “Blu” (3-0) per man-
tenersi a +1 sul Vivivolley. Nel Giro-
ne A Giovanissime prosegue la ba-
garre a tre: il San Bernardo (3-0 alla 
Fulgor Lodi Vecchio per arrivare a 
10 vittorie di fila) resta a +3 sul Rioz-
zo “Squadra Bianca” e a +5 sull’Alpi-
na “Verde”. Il torneo promozionale 
Under 10 vede nel frattempo l’Alpi-
na al comando con nove vittorie in 

Csi Il San Fereolo resiste in vetta nell’Open femminile

Tre formazioni imbattute:
Junior, Sambe e Alpina

Gli sprint di Ervin Abbè e di Chiara Rognoni nei 60 metri ai regionali a Bergamo (foto Brembilla/Fidal Lombardia)


