ATLETICA LEGGERA Ancora un weekend ricco di appuntamenti in attesa delle prime gare tricolori di inizio febbra|o

Volpara in corsa alla “Cinque Mulini”,
a Bergamo i regionali di prove multiple

LODI
Bl Fine settimane di atletica tralaleggenda-
ria “Cinque Mulini”, indoor e lanci. Domenica
San Vittore Olona ospitera la 90esima edizio-
ne della corsa campestre tappa del World
Tour del cross: ci saranno al via anche tre
alfieri della Fanfulla, il casalese Alessandro
Volpara e Gianmarco Tomasoni nella gara
Assoluta e Paolo Ascade nella prova Juniores.
A Bergamo nel weekend sono previsti i
regionali Assolutiindoor di prove multiple:
Sofia Barbe Cornalba, melegnanese del Cus
Pro Patria Milano, & unadelle candidateauna
medaglia nel pentathlon, alla luce dei progres-
sitecnici della passata stagione, della presen-
zanel programma tecnico dii tre punti di forza

(60 ostacoli, alto e lungo) e dell’assenza del
giavellotto tallone d’Achille.

A Casalmaggiore domani e domenica spa-
zio ai regionali Master indoor e di lanci al-
l'aperto. In sala sono discena per la Fanfulla
Vincenzo Lattanzi (SM45) nei 60 piani e nel
lungo e Mattia Guzzi (SM35) nei 60 piani e 60
nei ostacoli; per il Road Runners Club Milano
gareggia Angelo Lapolla da Castiraga Vidardo:
60 ostacoli e lungo tra gli SM65. Nei lanci Mau-
rizio Bracchitta (Fanfulla) €il favorito del gia-
vellotto SM40 e saranno in gara anche Basile
Tchango (Fanfulla) nel disco SM40 elo stesso
Lapolla nel giavellotto: tutti e tre competeran-
no pure nel peso in una gara che non assegna
titolo lombardo.
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Nel frattempo sono gli ultimi giorni per
entrare in graduatoria di ammissione per i
tricolori indoor Juniores e Promesse (Ancona,
5-6 febbraio): in questo momento (conil pas-

saggio pure dell’altista Elisa Parazzi a Saron-
no) l'unico giallorosso ammesso & Edoardo
Gnocchinei 60 ostacoli Under 23. ®
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