CINQUANTACINQUE BAMBINI E | TRE VERBI DELLATLETICA LEGGERA

Correre, saltare, lanciare: tre verbi propri dell'atletica
leggera che sabato 17 settembre 55 bambini hanno inizia-
to a coniugare alla “Faustina”. Merito del triathlon promo-
zionale organizzato dalla Nuova Atletica Fanfulla con lo
scopo di mostrare cos'é l'atletica leggera ai bambini delle
scuole elementari che volessero conoscere questa disci-
plina e ailoro genitori. Il triathlon, orchestrato dalle due
istruttrici dei corsi di atletica Francesca Venturelli e Ales-
sandra Sanna e da tutto il settore tecnico fanfullino (di-
retto dal responsabile del settore giovanile Federico Net-
tuno e del direttore tecnico “Lella” Grenoville), erarivolto
ai giovanissimi trai5 e gli 11 anni (ma erano presentian-
che alcuni bimbi del 2012) e si & svolto su tre prove affron-

tate da tutti i bambini e le bambine presenti: una corsa
sui 50 metri, una prova disalto in lungo e il lancio del vor-
tex. Quest'ultima specialita & stata concepita in modo ac-
cattivante: ognuno dei tre lanci attribuiva punti in base
allalunghezza ottenuta e in palio c’'era un premio speciale
per chiavesse lanciato l'attrezzo in una sagoma specifica
disegnata sul campo. Al termine della manifestazione
tutti i partecipanti hanno ricevuto in dono caramelle e
medaglie-ricordo: il presidente della Fanfulla Alessandro
Cozzi haringraziato i genitori presenti con 'augurio che
i loro figli possano iniziare a praticare l'atletica leggera
(i corsi per Esordienti sono previsti il lunedi e il venerdi
dalle ore 17.30 alle ore 18.30 sempre alla pista di atletica).




