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Casolo campione nel decathlon

CHIARI Un podio per tutte le eta. Si puo dire fosse questo I'obietti-
vo della Fanfulla ai campionati regionali di prove multiple. E si
puo dire anche che i giallorossi a Chiari ci siano riusciti prati-
camente in toto. In estrema sintesi sono cinque medaglie in sei
categorie: Andrea Casolo primo nel decathlon Juniores,
Gianluca Simionato terzo in quello Assoluto e nella categoria
Promesse, Elena Salvetti terza nell'eptathlon Assoluto, Cecilia
Rossi terza nell'eptathlon Promesse.

Potra sembrare anomalo, ma le maggiori luci della ribalta van-
no a una (doppia) medaglia di bronzo. Si tratta di Simionato,
che ha ottenuto il doppio podio grazie a un bottino di 6270 pun-
ti, che cancella uno storico primato sociale assoluto realizzato
con 6209 da Federico Nettuno dieci anni fa. Il 19enne atleta ex
Cairatese ci e riuscito andando alla grande nei lanci (eccellente
il peso) ma anche negli ostacoli. Queste le singole prestazioni:
11"62 nei 100, 6.51 nel lungo, 12.82 nel peso, 1.80 nell'alto, 54"21
nei 400, 16"96 nei 110 ostacoli, 33.26 nel disco, 3.80 nell'asta, 55.29
nel giavellotto, 5'03"12 nei 1500.

Andrea Casolo é ancora in fase di carico, ma in campo Juniores
(con attrezzi e ostacoli leggermente diversi) ha sbriciolato la
concorrenza lasciando il secondo a 798 punti. La stellina azzur-
ra delle multiple (allenato da Sandro Torno al pari di Simiona-
to) ha realizzato 6117 punti, grazie a parziali da 11"60, 6.70, 9.94,

1.85, 52"27, 15"76, 29.70, 3.60, 36.51, 4'43"78. «Mi ha impressiona-
to», il commento del presidente fanfullino Alessandro Cozzi.
Rientro in grande stile per Ivan Sanfratello, quinto assoluto
con 5789 punti: sotto tono nell'alto ma molto bene tra velocita e
ostacoli (11"44, 6.51, 8.00, 1.85, 56"52, 16"10, 28.93, 3.80, 45.09,
5'09"61). Detto di Luca Cerioli (ottavo assoluto con 5041 punti e
53"43 sui 400), ci sono alcune note negative: I'infortunio al'in-
guine di Federico Nettuno durante il giavellotto e subito dopo
I'eccellente 4.20 nell'asta e il ritiro per un guaio al ginocchio di
Filippo Carbonera dopo il disco (per lui da segnalare 1'11"42 sui
100 e il 51"48 sui 400).
Tra le donne Elena Salvetti si € confermata sul podio: seconda
nel 2009, terza a Chiari. Per lei 4253 punti e prestazioni da 16"63
(100 ostacoli), 1.63 (alto), 8.40 (peso), 27"71 nei 200, 5.55 (lungo),
26.68 (giavellotto) e 2'34"70 (800). Ha sorpreso soprattutto la lodi-
giana Cecilia Rossi, bronzo Promesse all'esordio nella discipli-
na e benissimo su ostacoli e 200: prestazioni da 15"85, 1.40, 6.14,
26"62, 5.02, 17.39, 2'45"35, per un totale di 3588 punti.
Tra le Juniores quinta una promettente Anna Testolin (3440
punti con 17"01, 1.51, 7.90, 28"27, 4.48, 21.88, 2'50"02) e ottava Ila-
ria Segattini (3051 punti con 17"39, 1.35, 4.54, 26"88, 4.60, 7.71,
2'36"21).

CesareRizzi

L’azzurrinoAndreaCasoloéancorainfasedicaricomahasbriciolatolaconcorrenzatragliJuniores



