ATLETICA LEGGERA Il LA 17ENNE GIALLOROSSA VA A METZ PER UN TRIANGOLARE JUNIORES

Zappa porta la Fanfulla in Europa

LODI Sono gli Europei Juniores il target
2009 di Valentina Zappa. Ma il tour per
I'Europa del giovane talento della Fan-
fulla partira gia nei prossimi giorni. Og-
gi infatti la ragazza di Tavernerio (Co-
mo) parte per Metz (Francia), dove do-
mani prendera parte ai 400 del triangola-
re per rappresentative Juniores tra Ita-
lia, Francia e Germania, a due anni esat-
ti dalla partecipazione di Roberta Co-
lombo, con la quale condivide squadra,
allenatore (Flavio Paleari) e a volte pure
programmi di allenamento, quando
l'obiettivo e allenare la velocita. Storie di
vita e di sport tratte dal campo di Erba,
dove la 17enne giallorossa si allena da
quando aveva tredici anni e dove ha co-
struito i suoi cinque titoli tricolori gio-
vanili: uno da Cadetta (300 all'aperto nel
2006), tre da Allieva (dove ha fatto man
bassa sui 400: ori all'aperto nel 2007 e
2008 e indoor nel 2008) e uno da Junior, il
primo con la Fanfulla, conquistato indo-

or il 14 febbraio scor-
so ad Ancona, sempre
nella sua specialita
preferita. E proprio
con i 400 nel mirino
(«Anche se in futuro
proverd certamente
gli 800») Valentina ha
gia lanciato assieme a
coach Paleari l'opera-
zione "Novi Sad",la
citta serba che ospite-
ra dal 23 al 26 luglio gli Europei Junio-
res. Per la fanfullina sarebbe un ritorno
nell'Est europeo: nel 2007 partecipo ai
400 dei Mondiali Allievi di Ostrava (Re-
pubblica Ceca), raggiungendo un'eccel-
lente semifinale.

Ma prima di puntare a Oriente, 1a Zappa
fara tappa in mezzo alle Alpi, con una gi-
ta scolastica a Vienna dal 10 al 14 marzo
con la sua classe, la quarta del liceo
scientifico erbese: «Per fortuna Metz e

I.’oblettlvo
per il 2009
sono gli Europei
di Novi Sad:
domani
le prove generali
contro francesi
e tedesche

Vienna non sono capitate in concomi-
tanzay, dice sorridendo la giallorossa,
cui al sabato sera piace uscire come a
tutte le coetanee ma che non disdegna
anche stare a casa a vedere un film se la
stanchezza per allenamenti e gare lascia
il segno. Sul suo futuro scolastico la
quattrocentista della Fanfulla non ha
ancora piani precisi («Mi piacerebbe
magari Scienze motorie»). Per ora dedi-
ca isuoipomeriggi a studiare la filosofia
rinascimentale e moderna («A volte mi
impegna prima e dopo gli allenamenti»)
e a cercare di capire una matematica che
con lo studio di logaritmi e calcolo infi-
nitesimale ha un po' cambiato volto:
«Una volta con l'algebra e la geometria
analitica mi divertivo di piu, ora e tutto
piu complesso». Complesso come il "gi
ro" sulle piste di atletica: 11 pero a Valen-
tina i conti sono sempre tornati alla
grande.

Cesare Rizzi

Valentina Zappa, prima stagione a Lodi



