ATLETICA LEGGERA " LA SQUADRA GIALLOROSSA SCHIERA LE BIG PER IL RIPESCAGGIO IN SERIE ORO

Fanfulla a Busto non solo per i regionali

LODI Andar forte e sperare. LaFan-
fulla si gioca a Busto Arsizio domani
edomenica le ultime carte per con-
quistare i ripescaggi in Serie Oro
femminile e in Serie Argento ma-
schile: 1'occasione sara proposta dai
campionati regionali Assoluti su pi-
sta validi anche come terza e con-
clusiva fase dei Societari (gare in
diretta streaming su www.fidal-
lombardia.it). Le donne, contidella
servaallamano capofila trale pos-
sibili ripescande nella massima se-
rie con 18.096 punti, possono in-
crementare il bottino di almeno
100-150 lunghezze: a differenza
della seconda fase a Lodi infatti la
Fanfulla schierera a Busto tutti i
grossi calibri con l'eccezione di
Giulia Riva. Nei 400 si attendono
progressi soprattutto da Alessia Ri-
pamonti ma anche Ilaria Burattin
vuol migliorareil gia ottimo 54"81,
senza dimenticare Valentina Zappa

Silvia La Tella

impegnata su 400 e 800. Clarissa
Pelizzola e Giulia Ragazzi cerche-
ranno di capitalizzare il buono stato
di forma nei 400 ostacoli, mentre
nel mezzofondo le donne piu attese
sono Federica Galbiatinei 3000 sie-
pi e Francesca Durante nei 5000.
Capitolo concorsi: sisperain primis
inunbalzo oltreisei metrinel lungo
diSilviaLa Tella, senza dimenticare
un'altra lunghista come Valeria Pa-
glione, l'astista Giorgia Vian e la
martellista Valentina Leomanni. I1
club giallorossoriproverala 4x400:
Zappa, Pelizzola, Ripamonti e Bu-
rattin compongono un quartetto da
titolo regionale.

Perlasquadramaschile le speranze
di ripescaggio in Argento sono
pressoché nulle, ma i "fanfulli"
hanno comunque chance di ag-
giungere almeno 200 puntiai15.911
giamessinel carniere. Torneranno
in garaigrossicalibri, ovvero Edo-

ardo Accettanel triplo e Paolo Vai-
lati nel peso, entrambi reduci da
una medaglia ai tricolori Under 23,
ma l'atleta che forse puo garantire
ilmaggior miglioramento ¢ il deca-
tleta Gianluca Simionato, atteso a
migliorareil 53.45 nel giavellotto e
i16.96 ventoso (ma valido periSo-
cietari) nel lungo sulla via della
Coppa Europa di multiple. Atten-
zione andra posta anche a due atleti
cresciuti tantissimo in questa sta-
gione, Edoardo Melloni (800) e Ste-
fano Lamaro (100 € 200), senza di-
menticare Antonino Distaso (100 e
200) e Marco Zanella (400 e 400
ostacoli). Buono il cast tutto Junio-
res della4x100 (Malvestiti-Fonta-
na-Rubin-Signorini), ma a essere
competitiva € soprattuttola4x400,
che proporra Simionato, Zanella e
Melloni assieme all'eclettico sprin-
ter Riccardo Coriani.
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