HAIDANE A CHIASSO
TORNA IN PISTA
DOPO UN LUNGO STOP

Torna in pista dopo una
lunga estate di dubbi e tor-
menti Abdellah Haidane. Que-
sta sera a Chiasso, al “18° Gran
premiol Mendrisiotto”, il mez-
zofondista della Fanfulla si te-
stera sugli 800, per preparare
poi i prossimi appuntamenti
nei1500, dopo il lungo stop per
la sindrome da sovrallenamen-
to. E da maggio che Haidane
non gareggia: «Dal ritiro di Ga-
vardo - ricorda per la precisio-
ne il 24enne marocchino -, poi
sono stato fermo per tutto giu-
gno ma a luglio pian piano ho
ricominciato e adesso a Chias-
so valuteremo quali sono stati
gli effettivi miglioramenti».
Ormai agli sgoccioli la stagione
estiva, Haidane guarda ai con-
corsi militari di settembre (en-
trare in un gruppo sportivo mi-
litare & la sua speranza per da-
re solidita alla propria carriera
nell’atletica) e allindoor: «Pen-
so ai Mondiali indoor, ma po-
trei anche tentare gli Europei
di cross a fine anno. Dovrei pe-
ro effettuare una preparazione
ad hoc, valuteremo in base ai
riscontri qui a Chiasso».



