Abdellah Haidane, 22 anni, é cittadino italiano da 16 giorni e punta a due ori

ATLETICA LEGGERA Il 1A FANFULLA SI PRESENTA AI TRICOLORI INDOOR CON BEN NOVE PORTACOLORI

Haidane si prenota per la storia

E appena diventato italiano e da domani va a caccia di due titoli Assoluti

LoDl Come cambia l'inverno della
Fanfulla. Un anno fa agli Assoluti in-
door di Ancona c'era la sola Touria
Samiri, nel week end invece per la
rassegna tricolore (domani e dome-
nica nella stessa location) partiran-
no in nove per un totale di 13 presen-
ze-gara e tante speranze di medaglia.
C'é chi va per fare la storia: si tratta
di Abdellah Haidane, che ha acquisi-
to la cittadinanza italiana e la conse-
guente "eleggibilita" per i tricolori
Assoluti da soli 16 giorni. Il 22enne
di Castel San Giovanni ha una dupli-
ce occasione d'oro nel senso stretto
dell'espressione: nei 1500 di domani
(ore 16.25) parte in prima fila assie-
me al compagno di allenamenti Me-
rihun Crespi (tricolore 2011 sui 1500
all'aperto); nei 3000 di domenica (ore
16.35) e addirittura il favorito nume-
ro uno. «Sulla distanza piu breve -
spiega l'atleta giallorosso - conoscere
Crespi (e averlo gia battuto, l'ultima
volta nel meeting internazionale di
Dusseldorf, ndr) é sicuramente un
vantagglo ¢ difficile che mi "freghi"

in queste tipologie di gara». Ben di-

verso € lo scenario sui 3000, dove
Haidane, alla luce del personale a
754"73, & ampiamente il faro del lane
up: «Mi gestiro da solo, 1'obiettivo e
correre forte dall'inizio alla fine e
non pensare a nessuno: non so in
quali condizioni siano i miei avver-
sari, ma io sto benissimo, quindi cer-
chero di partire forte per non ri-
schiare "beffe"». Una doppietta di ori
(ma anche di podi) sarebbe davvero
importante: mai un atleta maschio
della Fanfulla ha ottenuto medaglie
tricolori Assolute. «E poi - aggiunge
Haidane - non é da tutti diventare

LE ALTRE GARE

Giavellottisti a caccia di glonia ai tricolori di lanci
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Gianluca Simionato

italiani e vincere dopo pochi giorni
dalla naturalizzazione: il presidente
della Fidal Arese mi ha confermato
che sono eleggibile per le Olimpiadi,
quindi "presentarmi" bene gia agli
Assoluti indoor sarebbe un bel col-
po». Oltre a quelli Assoluti ad Anco-
na si assegneranno anche i titoli
Promesse: non sono ancora noti i
quartetti delle altre societa, ma non
ci sbagliamo se diciamo che la staf-

H Non solo Ancona: anche in Toscana la Fanfulla va a caccia di
titoli tricolori. A Lucca sono di scena i campionati italiani di lanci
invernali e i protagonisti non possono che essere i giavellottisti. A
partire da Stefano Contini (in pole position nella categoria
Giovanile, che unifica Allievi e Juniores) e Gianluca Simionato
(terzo accredito tra le Promesse, ma in gara anche per 1’Assoluto):
«La condizione é buona - spiega Di Federico, tecnico della filiale
fanfullina di Cairate -, in allenamento i due ragazzi sono gia
andati oltre i 60 metri. E soprattutto Stefano a “sentire” la gara:
per lui é molto importante vincere per guadagnarsi la maglia
azzurra per il quadrangolare giovanile del 3 marzo a Val de Reuil,
in Francia. Gianluca ha chance da podio, ma punta soprattutto al
decathlon estivo». Contro Contini nel Giovanile gareggera
Giacomo Bellinetto, campione uscente: la Fanfulla ambisce a
ripetere la “doppietta” gia messa a segno ai regionali. Sempre nel
giavellotto Giovanile lancera Celeste Sfirro: escludendo la capofila
Roberta Molardi, le altre sette atlete in gara sono raccolte in un
fazzoletto di due metri e sognare una medaglia non é reato. Non
pratichera il giavellotto, ma anche Valentina Leomanni mette sul
piatto carte pesanti a Lucca: nel martello vale la “top five”
Assoluta, ma soprattutto é pronta a giocarsi il titolo Promesse con
le storiche rivali Elisa Magni e Sara Pizi. A proposito di tricolori,
la Roma-Ostia assegna i titoli della mezza maratona: in gara (per
migliorarsi) Davide Lupo Stanghellini, Salvatore Azzaretto,
Daniele Bonasera, Marco Maderna e Riccardo Gefter.

fetta 4x200 femminile fanfullina (for-
te di Giulia Riva, Clarissa Pelizzola,
Alessia Ripamonti e Valentina Zap-
pa, in gara domenica alle 17.10) pud
puntare persino all'oro. Sempre tra
le Promesse Valentina Zappa ha
chance di medaglia anche nei 400 in-
dividuali, dove gareggeranno pure
Pelizzola, Ripamonti e Riva (in gara
anche sui 60 piani). Tornando
nell'ambito Assoluto potenzialita da

finale per Elena Salvetti (triplo),
Giorgia Vian (asta) e Manuela Vel-
lecco (60 ostacoli), ma attenzione so-
prattutto a Touria Samiri su 1500 e
3000: soprattutto sulla distanza ridot-
ta di domani una medaglia é tutt'al-
tro che preclusa. Entrambe le gior-
nate avranno copertura televisiva su
RaiSportl: domani dalle 16.10 alle
17.30 e domenica dalle 15 alle 17.15.
Cesare Rizzi



