Per Valentina Zappa non é la prima grande kermesse internazionale: da Allieva ha corso ai Mondiali

ATLETICA LEGGERA Il OGGI LA JUNIOR DELLA FANFULLA IN BATTERIA NEI 400 A NOVI SAD

Zappa, scatta 'avventura europea

NOVI SAD Dopo il Mondiale, ecco 1'Europeo. [ . . ...
Si concretizza oggi il sogno targato 2009 di
Valentina Zappa: questa mattina l'atleta di
Tavernerio (provincia di Como) in forza al-
la Fanfulla sara ai blocchi di partenza dei
400 dei campionati europei Juniores, in car-
tellone da oggi a domenica nella serba Novi
Sad. Per la fanfullina allenata da Flavio Pa-
leari si tratta della terza maglia azzurra,
dopo quelle del triangolare indoor Juniores
di Metz (28 febbraio 2009) e soprattutto dei
Mondiali Allieve di Ostrava 2007, dove Zap-
pa supero le batterie prima di fermarsi in semifinale. Per gli
EuroJuniores in Serbia le mire sono piti 0o meno le stesse: «Mi
piacerebbe tanto migliorarmi (ha 54"79 come primato persona-
le, ndr) e superare le batterie. Le iscritte sono 21, ma sono tut-
te molto forti: correro “a manetta” anche la batteria, anche se
credo possa bastare 55" e poco per passare il turno. La finale?
Sarebbe un sogno...e significherebbe anche “massacrare” il
mio record». Le favorite sulla carta correranno con le maglie
di Paesi tradizionalmente a loro agio sul “giro della morte”:
Francia, ma soprattutto Russia e Ucraina. Per vincere occor-
rera con ogni probabilita andare sotto i 52"50.
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Valentina Zappa, campionessa italiana Juniores in carica sia
all'aperto sia indoor, non corre un 400 dal 16 giugno, quando a
Erba (dove frequenta anche il liceo scientifico “Galilei”, pron-
ta ad affrontare 1'ultimo anno) conquisto il minimo per gli Eu-
ropei. Il primato sui 200 ai campionati societari regionali di
Busto Arsizio (24"74) e i test al raduno con la Nazionale a
Schio sotto gli occhi del tecnico Giovanni Grazioli dicono pe-
ro che la fanfullina é in palla. Ma é anche sulla corda: «Sono
un po' agitata, mi sembra di sentire maggiore tensione rispet-
to alla vigilia di Ostrava 2007, dove pure ero piu giovane. Con
le mie amiche velociste Marta Maffioletti e Laura Gamba cer-
cheremo di caricarci e allo stesso tempo di darci tranquillita a
vicenda».
L'attesa snervante per la fanfullina terminera stamane alle
12.10 con la batteria: la semifinale € in programma questo po-
meriggio alle 16.55 (differita su RaiSportPiu dalle 23.45), la fi-
nale domani alle 17.55. L'impegno europeo di Zappa si fermera
alla gara individuale: 1'Ttalia infatti ha deciso di non schierare
la 4x400 femminile.
I1 programma dell’atleta comasca & comunque gia denso: agli
Assoluti di Milano (1-2 agosto) disputera infatti 400, 4x100 e
4x400. E il 23 luglio ma le vacanze sono ancora lontane.
Cesare Rizzi



