ATLETICA LEGGERA I NEL WEEK END FANFULILA SESTA E OTTAVA AI SOCIETARI REGIONALI CADETTI

Haidane fa i 3000 piu veloci d’ Italia

LODI E stato il week end dei glovanl
alla Faustina, ma permetteteci pri-
ma di dare uno sguardo all'Arena.
Alla “Notturna” di Milano, dove Ab-
dellah Haidane ha firmato un tempo
da sogno vincendo la serie B dei 3000
piani con 7'56"62, primo crono in car-
riera sotto gli 8' e soprattutto prima
prestazione oltre i 1000 punti (1001)
della storia della Fanfulla maschile.
Con questo crono il 22enne maroc-
chino si sarebbe piazzato sesto nella
serie A (quella internazionale vinta
da Choge) e ha fatto meglio di tutti
gli atleti italiani in questo 2011 (il mi-
glior tempo nazionale stagionale & di
Yuri Floriani in 8'04"79). Nella serie
B degli 800 femminili ha corso invece
Valentina Zappa (2'13"15).

Tornando a Lodi, le squadre Cadetti
hanno terminato con due onorevoli
piazzamenti la finale regionale dei
Societari di categoria: seste le ragaz-

ze, ottavi i maschi. Protagonisti al
maschlle Gian Marco Bellocchio e
Alessandro Malfer, entrambi allena-
ti da Marcello Granata. Il primo si &
migliorato due volte, scendendo sui
100 ostacoli a 14"57 (quarto) e sui 300
ostacoli a un 41"33 che oltre a valer-
gli il secondo posto gli frutta pure il
minimo per i tricolori di categoria (a
Jesolo, 7-9 ottobre); il secondo ha
conquistato due podi, salendo a 1.72
nell'alto (secondo con 5 centimetri
aggiunti al personale) e lanciando il
giavellotto a 39.45 (terzo). Bene i mez-
zofondisti: Ahmed Shaalan quinto
sui 1000 (2'51"64) e decimo sui 2000
(6'41"73), personale per Francesco
Lonardo sui 2000 (6'28"32, settimo).
Buono anche l'ottavo posto di Federi-
co Petrera nei 300 a 40"08 (poi sesto
con la 4x100 assieme a Matteo Carbo-
ne, Keshan Uppiah ed Emiliano Ca-
stellaneta). In campo femminile un

solo podio, quello di Maddalena
Grossi, terza nel triplo con 10.23 e
quarta nel lungo con 4.75. Migliora
di 3 centimetri il personale Anna Ra-
mella, quinta nell'alto con 1.46. Sesti
posti per Maria Teresa Cortesi in
17'45"61 sui 3 km di marcia e per
Margaux Meneghini (2000 in 7'24"27),

settima Chiara Bariviera nei 300
ostacoli (50"40). Buone prove anche
per la 13enne Chiara Papetti: nona
nel giavellotto (20.36) e decima nel
peso (7.15).

A Mariano Comense i campionati re-
gionali individuali Allievi hanno
portato cinque medaglie ai gialloros-

Da sinistra, in senso orario: Chiara
Bariviera nell’alto, Maddalena Grossi
con la medaglia di bronzo nel triplo
e Abdellah Haidane che ha brillato
nei 3000 nella “Notturna” di Milano

si. Edoardo Accetta ha vinto il triplo
con un eccellente 14.58, record fan-
fullino Assoluto che fa ben sperare
in vista della finale A2 dei Societari.
Doppietta da podio per Simone Pe-
rottoni: argento nei 100 dopo una bel-
la finale da 11"27, bronzo nei 200 in
22"90. Sul podio anche Beatrice Cor-

tesi, argento nel lungo con 5.26, e per
Umberto Bagnolo, bronzo nell'asta
con 3.90 (personale eguagliato). Tre
personali per Jessica Bianchi (quin-
ta in 1'02"38 nei 400) e per Roberto Fe-
nocchi (ottavo in 13.00 nel peso e no-
no con 37.08 nel martello).
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