ATLETICA LEGGERA

Faith Gambo apre bene il 2026
con un secondo posto a Padova
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I LODI Unabuona “apertura” per Faith Gambo, un
nuovo progresso per Lisa Lo Cacciato, un giro sfortuna-
to per Ervin Abbé. E la sintesi del fine settimana della
Nuova Atletica Fanfulla Lodigiana nelle gare indoor.
Partendo da Gambo e da Padova, la 25enne mezzofon-
dista lodigianainizia il 2026 con un buon 1500 metri
chiuso al secondo posto in 435”09 alle spalle della ber-
gamasca Arianna Algeri: una buona prova di “rodaggio”
dopo il malanno di stagione che ne ha condizionato
lapreparazione a cavallo di Capodanno ein vista dei
pit1 probantiimpegni sugli 800, la “sua” distanza. Sem-
pre aPadova, un appoggio di troppo allinterno della
propria corsia costa la squalifica sui 200 metri ad Abbé:
un vero peccato perché il 17enne sprinter di San Fereo-
lo aveva corsoin 2221, primato personale e minimo
tricolore Juniores (ai campionatiitaliani Abbé & in ogni
caso gia qualificato peri 60).

Spostandosi a Bergamo, la16enne Lo Cacciato var-
cala soglia dei nove secondi netti sui 60 ostacoli: la
fanfullina vince la gara Allieve con le barriere da 76 cen-
timetri migliorandosi a 9”00 a 8”97 e confermando
lo standard tricolore di categoria gia ottenuto sette
giomi prima a Casalmaggiore. Capitolo 60 piani: prima-
to stagionale per lajunior Melissa Ecrabe a 8"10: molto
vicine ai propri limiti anche Emma Riboldi (8"19) e Sofia
Marazzoli (8"38); trai maschi il migliore & Leonardo
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CROSS Pre-
stazione di spes-
sore della Fanfulla
a Capo di Ponte
(Bergamo) nella
fase regionale dei Societari di corsa campestre: la squa-
dra Allievi chiude nona (due posizioni fuori dalla quali-
ficazione per lafinale nazionale, in attesa di eventuali
rinunce) con l'eccellente prova di Nicola Bonora,
16esimo individualmente (36esimo Michele Ghigginti
e 79esimo Cristiano Bonemazzi).

BARBIERI Nella “Portofino Run" a Santa Margherita
Ligure (Genova) sui 10 km é significativa la prestazione
del banino Lorenzo Barbieri (Atletica Vca Milano),
quarto assoluto (e vincitore nella categoria M35) con
32'35", crono asoli due secondi dal personale assoluto
sulla distanza: Barbieri vale sicuramente gia oggi deci-
samente sottoi 32, ciriprovera superato il decorso del-
l'intervento al setto nasale sostenuto ieri. M Ce. Ri.

Faith Gambo a Padova



