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Martina Stella

i Senior B. A contribuire allo “scudetto” 
sono anche Cosimo Balducci, 
Gianluca e Stefano Bruschi, Pietro 
Albrizio, Simone Belvedere, Matteo 
Marangoni e Matteo Stani.
Sul fronte Fci il Pedale Casalese Ar-
mofer, mai protagonista con la 
squadra Juniores nella gara nazio-
nale “Trofeo Top Automazione” a 
Poggio Torriana in Romagna, coglie 
un ottimo piazzamento con la for-
mazione Allievi: Luca Mazza è terzo 
nello sprint a ranghi compatti che 
chiude il “Trofeo Equipe Corbettese” 
domenica a Marcallo con Casone. n 
Ce.Riz.       Gilberto Ferrari e Alessandra Cafiso

BESOZZO
Ferrari e Cafiso, doppio tricolore sul-
le ruote grasse. Ciclismo lodigiano 
protagonista domenica a Besozzo 
in provincia di Varese nei campio-
nati nazionali di mountain bike Ac-
si: due le maglie tricolori conquista-
te dai nostri corridori su un traccia-
to da 38 km complessivi (cinque tor-
nate di poco più di 7 km ciascuna) 
per 1000 metri complessivi di disli-
vello. L’exploit in ambito giovanile 

è di Gilberto Ferrari, alfiere del Team 
Rcr autore di una grande gara nella 
categoria Junior: classe 2005, batte 
avversari di anche nove anni più 
vecchi di lui per laurearsi campione 
nazionale. L’altro titolo matura in 
campo femminile: la santangiolina 
Alessandra Cafiso, classe 1988, di-
fende i colori della Rat Ride All Ter-
rain, società con sede ad Albuzzano, 
è seconda tra le Donne A e si prende 
la maglia tricolore Acsi alla luce del 

tesseramento per una società di altro 
ente di Sveva Guidali, prima classifi-
cata.
Esulta anche tutta la Fratelli Rizzot-
to Coop Lombardia, che a Besozzo 
vince la classifica a squadre dei tri-
colori Acsi con la forza dei piazza-
menti. Tre gli atleti della Rizzotto a 
salire sul podio: Andrea Bossi e Fa-
brizio Vincenti sono argento rispet-
tivamente tra i Senior A e i Gentle-
men B, Alberto Barbato è bronzo tra 

ciclismo Successi lodigiani tra gli Junior e in campo femminile nella mountain bike

Ferrari e Cafiso vestono le maglie tricolori Acsi

dono veramente bene: stamane (ieri, 
ndr) ho fatto 60 km defaticanti in 
bici senza problemi. Il problema so-
no state le vesciche: ero partito per 
andare oltre 240 km, ma mi sono 
dovuto fermare diverse volte per 
“bucarle”. Per rendere l’idea di 
quanto mi sia dovuto adattare, ho 
corso con la calzatura sinistra di 
una marca e la destra di un’altra». n

stare il bronzo. Giannetti è pure setti-
ma negli 80 ostacoli con 13”05, Em-
ma Riboldi è settima nel lungo a 
4.75 e ottava negli 80 (10”92), Sofia 
Marazzoli si piazza ottava nei 300 
con 44”92. Intanto a Rieti, nella fi-
nale scudetto dei Societari Under 
23, la Bracco Milano femminile è se-
conda grazie anche alla sandonate-
se Chiara Dionisi, terza con la 
4x400; ottima la prestazione del ca-
salese Davide Bolzoni (Cus Pro Pa-
tria Milano), sesto sui 5000 in 
15’32”57; ottava Alice Tosi (Atletica 
Bergamo) nel triplo (11.09). n 
Ce.Ri.

e la sesta prestazione italiana sta-
gionale di categoria. All’argento ar-
riva l’eclettica Maia Giannetti, che 
nel giavellotto (con la guida del tec-
nico Lamberto Cherubini) approda 
a 34.96, quasi due metri di progres-
so e soli 4 cm in meno dello stan-
dard per i campionati italiani. Fan-
fulla a podio nei lanci pure nel peso 
con Bianca Passolunghi, che torna 
vicina ai 10 metri (9.82) per conqui-

CORNAREDO 
Oro, argento e bronzo. Tris di 

podi per la Nuova Atletica Fanfulla 
nei maxicampionati provinciali Ca-
detti di Cornaredo per i territori di 
Milano, Lodi e Monza Brianza. Ec-
cellente è la prestazione di Martina 
Stella: la 15enne allenata da Ga-
briella Sfondrini vince l’oro nel salto 
triplo con 11.29, a 8 cm dal persona-
le che le valeva il minimo tricolore 

atletica leggera Titolo provinciale per la 15enne, sul podio anche Giannetti e Passolunghi

Fanfulla, oro, argento e bronzo:
Martina Stella vince nel triplo

Tiziano 
Marchesi,
classe 1969,
lodigiano 
originario
di Valera Fratta,
secondo 
sul podio
Assoluto
ma primo
tra i Master B
con il record
di categoria

di Cesare Rizzi

VERONA
“Marchesissimo” alla “Lupa-

totissima”. “Lupatotissima” è la 
classica veronese delle ultramara-
tone, valsa quest’anno quale cam-
pionato italiano Assoluto e Master 
della 24 ore di corsa: quale palco-
scenico migliore per Tiziano Mar-
chesi, da anni punto di riferimento 
azzurro per le ultradistanze? Mar-
chesi, tesserato per i Runners Ber-
gamo ma valerese di nascita e da 
anni lodigiano di residenza, è co-
scritto (entrambi classe 1969) e 
grande amico di Fabrizio Corneglia-
ni: galvanizzato dal suo trionfo pa-
ralimpico, anche Tiziano mette a 
segno l’ennesima impresa di una 
carriera costruita chilometro su 
chilometro. Marchesi è argento tri-
colore Assoluto e vince nel contesto 
anche il titolo italiano Master B, ma 
c’è di più: con i 237,899 km percorsi 
in un giorno il lodigiano, appena 

passato nella fascia d’età 55-59 anni 
(M55), demolisce il precedente re-
cord italiano di categoria, aggiun-
gendo oltre 20 km in più al prece-
dente limite appartenente a Gasto-
ne Barichello con 217,233. È il se-
condo record italiano Master in due 
anni colto da Marchesi a Verona: 
nel 2022 ottenne infatti il record 
M50 con 243,718 km.  La prestazione 
della “Lupatotissima” 2024, svilup-
patasi lungo un anello di 1523 metri, 
ha riproposto Marchesi vicino a 
una soglia importante come quella 
dei 240 km: il primato personale del 
lodigiano infatti è solo poco più di 
8 km più in là di quanto corso tra sa-
bato e domenica scorsi (246,190 km 
nel 2012). Il risultato sulla carta sarà 
molto probabilmente foriero di 
un’altra chiamata in Nazionale per 
i Mondiali in programma ad Albi in 
Francia il 25-26 ottobre 2025, ma Ti-
ziano resta combattuto sul suo fu-
turo azzurro: «Un dato positivo è 
che le gambe dopo lo sforzo rispon-

atletica leggera Argento tricolore Assoluto, è campione tra i Master B

Marchesi record
nella 24 ore
con... due scarpe
contro le vesciche

atletica leggera 

Regionali Master
alla Faustina
e 17 podi lodigiani
LODI 

La Faustina torna a ospitare un campionato regio-
nale e il movimento locale risponde con 17 medaglie. 
L’ultimo fine settimana a Lodi è animato da 250 atleti 
in gara nel campionato lombardo individuale over 35: 
una rassegna davvero per tutte le età, in cui l’ex fanfulli-
na ed ex azzurra del triplo “Mimma” Moroni realizza 
il primato nazionale F55 dei 300 ostacoli e in cui si vede 
in gara pure il leggendario Carmelo Rado, classe 1933, 
settimo alle Olimpiadi di Roma 1960 nel disco e ancora 
della partita nei lanci. La Fanfulla padrona di casa fa 
proprie quattro medaglie con tre titoli. Tra gli M40 Mau-
rizio Bracchitta fa doppietta: oro nel peso con 11.72 e 
oro nel martello con il personale a 34.10. Per Giorgia Vian 
(F40) è tempo di ripresa dopo diverse settimane di stop: 
l’astista supera un 3.20 che non la soddisfa ma vince 
il titolo F40. Un altro podio per Enzo Lattanzi, che tra 
gli M50 si conferma competitivo sui 200 metri: con un 
significativo 26”82 è d’argento.  Due le medaglie dell’At-
letica Codogno: Carlo Cerutti, classe 1988, con 12”56 è 
oro M35 sui 100 metri, su un podio dove sale anche il 
lodigiano Cesare Rizzi (Riccardi Milano), bronzo con 
13”01 e poi terzo pure nei 200 in 26”96; sempre tra gli 
M35 Umberto Corvi con 1’07”96 coglie invece l’argento. 
Poker di medaglie per Giampaolo Galleani del Brc Casti-
glione nella categoria M65: oro nei 100 ostacoli in 20”77, 
oro nei 300 ostacoli in un significativo 57”37 al debutto 
e due bronzi nei salti con 3.74 nel lungo e 7.89 nel triplo 
(per il club castiglionese quarto Vincenzo Cavallaro nel 
disco M60). Sempre negli M65 Giancarlo Ballico (Gs Zelo-
foramagno) domina su due pedane dei lanci: oro nel pe-
so con un notevole 11.44 e oro nel giavellotto con 39.19. 
Alle loro spalle c’è Angelo Lapolla (Road Runners Club 
Milano) che colleziona argenti: secondo nei 100 ostacoli 
(21”12) e nei 300 ostacoli (1’02”50) dietro Galleani e se-
condo nel giavellotto (28.51) dietro Ballico. n 
Andrea Stella

Maurizio Bracchitta  oro nel peso SM40 (foto Pasetti)


