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ATLETICA LEGGERA M OGGI IL PRIMO MEETING A LODI: TRAT BIG LA FANFULLINA ZAPPA

La Faustina apre Ia stagione Fidal

LODI La pista “Egidio Capra” torna a ve-
stirsi a festa. La sarabanda delle gare
studentesche e dei campionati lodigiani
Csi e gia iniziata: oggi si apre invece la
stagione della Faustina per quanto con-
cerne le competizioni Fidal, sicuramen-
te quelle piu prestigiose. E attesa una
vera e propria orda di atleti a Lodi per
uno dei primi meeting interregionali
all'aperto. L'anno scorso nella stessa
manifestazione e nella stessa data furo-
no oltre 600 gli iscritti in gara: per que-
sto pomeriggio sono 459.

Per la Fanfulla molti “big” in pista. Su
tutti Valentina Zappa, che correra i 200
al pari di Alessia Ripamonti, Francesca
Grossi e soprattutto Giulia Riva, al rien-
tro nella specialita che nel 2009 le diede
gioie ma anche dolori. Nei 200 maschili
fari puntati su Matteo Fancellu e sull'al-
lievo Simone Perottoni. Non solo veloci-
ta, comunque: da tener d'occhio anche
Silvia Catasta e Giorgia Vian (asta),

Marta Marchionni e
Filippo Carbonera . La societa
(lungo), Clarissa Pe- | giallorossa
lizzola e Ilaria Segat- | punta molto
tini (400 ostacoli), Si- | gylla velocita
mone Palazzo e Hi- tra gli vomi H
chem Maaoui (800) e _ra ?" uomini
soprattutto il lodigia- | in pista Fancellu,
no Ivan Sanfratello | ma anche su salti
nell'alto. Questo il | e mezzofondo
programma odierno.
Alle ore 14.30 parti-
ranno l'asta e il disco femminili e il lun-
go maschile, seguiti (dopo la loro con-
clusione) dall'alto e dal disco maschili e
dal lungo maschile. Alle ore 15.30 via al-
le corse, che si svolgeranno in quest'or-
dine (prima le donne e poi gli uomini):
400 ostacoli, 200, 800, 3000 piani (solo la
categoria Allievi). L'accesso alle tribune
€ ovviamente libero e gratuito.

I1 calendario degli eventi Fidal della
Faustina sara comunque molto denso

anche quest'anno. Il fulcro saranno an-
cora le fasi regionali dei campionati so-
cietari Assoluti: sabato 15 e domenica 16
maggio il primo round maschile, sabato
12 e domenica 13 giugno la seconda tran-
che femminile. A corollario anche i
campionati provinciali Cadetti il 2 mag-
gio e l'ultima tappa del Grand Prix di
prove multiple il 5 settembre.
Domani altro importante appuntamen-
to per la Fanfulla, con l'inizio dei socie-
tari di corsa. A Gavardo (Brescia), cosi
come in parecchie altre sedi distribuite
su tutta la penisola, si correranno i
10000 su pista validi come prima prova
della manifestazione. Lane up davvero
notevole per le giallorosse: Touria Sami-
ri, Ombretta Bongiovanni, Elisa Stefa-
ni, Claudia Gelsomino, Sara De Gradi e
Federica Porro. A Cesano Maderno sem-
pre domani in cartellone i campionati
provinciali di staffette.
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