ATLETICA LEGGERA Il DOMENICA ALLA FAUSTINA 1A PRIMA GARA OPEN DEL 2007

Esordio brillante per la Fanfulla
con vittorie, primati e “minimi”

LoDl Una radiosa giornata di sole
ha baciato domenica l'esordio sta-
gionale di molti atleti fanfullini.
E i giallorossi hanno fatto per be-
ne gli onori di casa, visto che il
primo meeting regionale del 2007
e stato ospitato proprio dalla
"Faustina": tre vittorie, numerosi
primati personali, due “minimi”
per i campionati italiani centrati
e altrettanti sfiorati costituiscono
un bel bottino per il club del pre-
sidente Sandro Cozzi. In campo femminile sorpren-
dente vittoria all'esordio sui 1500 per Sara Rigamon-
ti, al termine di una gara condotta in modo autorita-
rio scaturita in un 4'34"92 che lambisce il minimo
per gli Assoluti. Belle conferme sono arrivate anche
dalle giovani centometriste Roberta Colombo e Ce-
cilia Rossi, rispettivamente seconda con 12"08 e
quinta con 12"72: 1a Colombo ha strappato cosi il mi-
nimo per i tricolori Juniores, pass che la Rossi ha
mancato per soli 8 centesimi. Minimo per gli italia-
ni Allieve centrato invece da Federica Ercoli, terza
nel peso con 10.68. Due piazze d'onore sono arrivate
anche da Daniela Broda nel triplo con 11.61 e da Si-
mona Mantelli nel martello con 41.86.
Tra gli uomini si sono confermati in palla soprattut-
to i decathleti. Federico Nettuno (arrivato pure a
40.39 nel giavellotto) ha vinto la gara del salto con
T’asta superando quota 4 metri davanti all'altro gial-
lorosso Marco Cattaneo (3.80); Ivan Sanfratello si &
aggiudicato 1'alto con 1.85 ed é arrivato a un buon
45.09 nel giavellotto; Mattia Guzzi ha chiuso secon-
do nel triplo con il personale a 12.85 e un secondo
miglior salto a 12.82 (per lui anche 26.48 nel giavel-
lotto); lo Junior Filippo Carbonera é sceso a 51"06
sui 400 e ha sfiorato con 45.56 il minimo per i tricolo-
ri di categoria nel giavellotto. Nella velocita da se-
gnalare sui 100 il buon sesto posto con 11"28 di Mar-
co Boggioni e il personale nettamente migliorato
per Alberto Zoppetti, sceso a 11"52; sui 400 € tornato
alle gare dopo due stagioni di stop il veterano Fabri-
zio Marnini, che ha fatto registrare il tempo di
54"34.
Questi i risultati degli altri fanfullini. Uomini. 100:
Andrea Allegri 11"76, Cesare Rizzi 12"16, Omar Lo-
curcia 12"38. 400: Birahim Ndiaye 53"40, Nicola
Quinteri 53"68, Hichem Maaoui 54"96, Yves Ekrabe
57"00, Andrea Pezzini 59"58. 1500: Cesare Vanini
4'22"34. Donne. 100: Giada Fechino 13"58, Paola Tes-
sera 14"38. 400: Barbara Frigerio 1'05"20, Micol Sec-
chi 1'06"02. 1500: Matilde Orlandoni 4'57"10, Laura
Morelli 5'05"64. 100 ostacoli allieve: terza Claudia
Bonfanti 17"26. Triplo: Valentina Stefanelli 10.01.
Peso: Sarah Spinelli 7.99, Alessandra Gialdini 7.73.
Martello: Spinelli 31.06, Martina Tortora 29.80.
Cesare Rizzi

Successo sui
1500 per Sara
Rigamonti, primi
posti anche per
Federico Nettu-
no nell’asta
e Ivan Sanfratel-
lo nell’alto

Federico Nettuno ha vinto la gara dell’asta superando i 4 metri

LE ALTRE GARE

Staffette a Cassano Magnago:
nessun podio per i giallorossi,
quarte la 4x100 e la 3x1000

M Nessun podio ma parecchi buoni piazza-
menti per le staffette fanfulline ai campiona-
ti provinciali di Milano e Lodi disputati a
Cassano Magnago. Tra le Cadette doppio
quarto posto per la 4x100 composta da Sara
Fugazza, Clarissa Pelizzola, Elena Faceto e
Francesca Grossi (con I’ottimo crono di
51742) e per la 3x1000 del terzetto Camilla
Moscatelli-Ilaria Arghenini-Francesca Pado-
vani (10°33”04). Seste invece le 4x100 delle
categorie Ragazzi (57”60 con Giulio Rubbini,
Carlo Alberto Balti, Giovanni Arghenini e
Umberto Bagnolo) e Allievi (46”10 con Simo-
ne Caserini, Giuseppe Catenazzo, Alessandro
Torini e Andrea Antonelli). Settimo infine il
quartetto della 4x100 Ragazze composto da
Rebecca Foroni, Elisa Marelli, Elena Gusma-
roli e Stefania Manfredi con un buon 58”17.



