ATLETICA LEGGERA H A PESCHIERA
Jacopo Manetti terzo

alla “In gir ala cava”
a una media da record

LoDI Si chiude con un podio il 2009 di Jacopo Manetti.
11 madignese della Fanfulla si e piazzato terzo nella
corsa "In gir ala cava" di Peschiera Borromeo, una 10
km interregionale disputata domenica. Ottimo il ri-
scontro cronometrico dell'atleta allenato da Paolo Pa-
gani, 31'18", a una media di 3'07" al chilometro dopo
essere rimasto coperto in avvio: un tempo tecnica-
mente paragonabile al record di societa assoluto dei
10000 su pista ottenuto da Abdellah Haidane lo scorso
19 aprile. Proprio Haidane, in una fase di pesanti ca-
richi di lavoro, & stato invece costretto al ritiro nella
gara di Peschiera. In gara anche altri fondisti fanful-
lini: Mauro Manetti (50° in 35'38"), la new entry Salva-
tore Azzaretto (36'41"), Riccardo Tortini (37'21"), Si-
mone Palazzo (38'49"), Daniele Bonasera (40'31") e, tra
le ragazze, Federica Porro (39'05").
Protagoniste della domenica le fanfulline del passato
ma anche del... futuro. A Fiumicino (Roma) nella
"Best Woman", corsa internazionale su strada di 10
chilometri, si e rivista Vincenza Sicari, reduce da un
2009 ricco di guai fisici: 1a lodigiana del Cs Esercito si
e piazzata seconda in 33'50", sconfitta in volata
dall'immarcescibile Silvia Sommaggio. Negli Euro-
pei di corsa campestre a Dublino tra gli Under 23 si &
piazzata 49esima l'azzurra Touria Samiri, attualmen-
te tesserata per 1'Atletica Gran Sasso: 1'atleta, maroc-
china di nascita ma italiana da un anno, nel 2010 pas-
sera sotto i colori della Fanfulla.
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