Atletica, Haidane vince
il Trofeo Parco Sempione

MILANO Le prime verifiche agonisti-
che strizzano 1'occhio ad Abdellah
Haidane. Il 20enne marocchino della
Fanfulla dallo scorso autunno sta in-
seguendo il professionismo dell'atle-
tica: si & trasferito nella Bergamasca
per allenarsi con un gruppo di con-
nazionali piu esperti e ha vissuto a
inizio 2010 un periodo di training
specifico in Marocco. Dopo il settimo
posto del 7 marzo alla prestigiosa
“Corrida” di San Geminiano a Mo-
dena, Haidane si & preso una bella
soddisfazione domenica scorsa vin-
cendo la 10 km del “Trofeo Parco
Sempione” su strada a Milano, gara
ricca di concorrenti qualificati. Il
fanfullino ha sorpreso e staccato tut-
ti gli inseguitori (tra cui Houssaine
Oukhrid e Stefano Cugusi) con un
poderoso 300 metri conclusivo (ulti-
mi 5 chilometri a una media di 2'50"
ogni mille). Il tempo finale, 30'48", fa

sognare il record sociale assoluto sui
10mila in pista (gia suo con 31'27"20)
e magari anche il limite della
mezz'ora. Al traguardo anche altri
tre giallorossi: Salvatore Azzaretto
(86° in 36'40") Marco Maderna (190°
in 39'10") e Daniele Bonasera (292° in
41'19"). Sugli scudi anche Claudia
Gelsomino, ottima terza nella gara
femminile in 36'44" (14° Federica Por-
ro in 40'09"). Dal “Gran Premio Citta
di Lugano” di marcia intanto arriva-
no buone notizie per i colori azzurri
(Alex Schwazer ha battuto il primato
italiano della 20 km di Maurizio Da-
milano che resisteva dal 1992) ma
non per Agnese Ragonesi: la fanfulli-
na ha chiuso 17° e seconda delle ita-
liane, ma il suo crono di 1h41'23" re
sta lontano 2'51" dal suo record data-
to 2008. La chance di rivincita é die-
tro 1'angolo: 1a 10 km dei Societari di
marcia a Faenza domenica.



