ATLETICA LEGGERA Il LA 18ENNE GIALLOROSSA HA DOMINATO LA FINALE DEI CAMPIONATI ITALIANI DI RIETI, MA HA FALLITO IL MINIMO EUROPEO

Valentina Zappa, 400 metri tutti d’oro

Primo storico “scudetto” outdoor per la Fanfulla tra le Juniores

RIETI Ancora un "giro" nella gloria
per Valentina Zappa. Ai campio-
nati italiani Juniores e Promesse
di Rieti la velocista di Tavernerio
(Como), 18 anni compiuti il mese
scorso, ha dimostrato di essere la
regina junior dei 400, bissando
l'oro vinto al coperto ad Ancona
(sesto titolo in carriera) e rega-
lando alla Fanfulla il primo alloro
tricolore outdoor nella categoria.
Senza Lara Corradini (I'unica in
grado di contrastarla, che ha cor-
so solo i 200), la giallorossa ha
vinto per "distacco", con 1"25 sul
resto d'Ttalia. «Sapevo di essere la
favorita - racconta la fanfullina
allenata da Flavio Paleari -: in
questi casi la pressione € sempre
tanta, perché vincere sembra
scontato e se perdi & colpa tua...
Sono riuscita a compiere bene il
mio dovere!». Altro che bene: il
crono finale e eccellente, un 54"89,
a soli 9/100 dall'impegnativo mi-
nimo per gli Europei di categoria
a Novi Sad. «Sono passata forse
un po' lenta ai 200 (in 26"8, ndr) -
l'analisi della protagonista -, ma
ho finito davvero forte. Gli Euro-
pei? I dirigenti della Fidal mi han-
no detto che questo tempo non ba-
sta e occorre un'ulteriore confer-
ma, ci riprovero gia martedi nel
“Memorial Farina” a Erba».

La Zappa e stata protagonista an-
che della 4x100, dove ha corso la
frazione finale verso una sorpren-
dente medaglia d'argento che ha
reso indimenticabile la giornata
della Fanfulla. Il podio e il notevo-
le 48"80 finale sono arrivati anche
grazie alle grandi volate della lo-

digiana Giada Fechino e delle gal-
laratesi Zuleika Palma e Chiara
Battagion (rispettivamente in pri-
ma e seconda frazione).
La Fanfulla ha fatto incetta anche
di piazzamenti in finale. La lodi-
giana Federica Ercoli si é piazza-
ta sesta nel giavellotto Juniores
con 35.88 (e altri tre lanci oltre i 35
metri): ripetere il primato perso-
nale a 38.71 le avrebbe regalato il
bronzo, ma é stata comunque una
trasferta da ricordare. Stesso di-
scorso nei 100 ostacoli per la coe-
tanea Alessia Zani, autrice di un
gran personale a 14"76 in batteria
e comunque ottima quinta in fi-
nale con 14"96. Quarto posto per
una buona 4x400 Juniores con
Battagion, Fechino, Palma e Bian-
ca Barbaro e il crono di 4'14"85.
Due ottave piazze i migliori risul-
tati in campo maschile. Nei 3000
siepi Promesse Jacopo Manetti
puntava al personale: ci € rimasto
lontano (9'47"01), ma il piazza-
mento lo ha confermato per il ter-
zo anno consecutivo nell'élite di
specialita (settimo il sandonatese
Domenico Trevito della Cento
Torri Pavia). Gianluca Simionato
¢ stato invece ottavo nel giavellot-
to Juniores con 51.75 e altri due
lanci oltre i 50 metri. A completa-
re lo score giallorosso ci sono an-
che Alessandra Gialdini (12? nel
disco Juniores con 31.08), Sarah
Spinelli (14* nel martello Promes-
se con 35.78), Alberto Ambrosetti
(16° nel peso Juniores con 12.83) e
Laura Bertossi (18* nel lungo Pro-
messe con 5.25).

Cesare Rizzi

Valentina Zappa ha vinto i 400 metri ai tricolori Juniores di Rieti, facendo il bis dopo il trionfo indoor di Ancona



ATLETICA LEGGERA Il I1. PRESIDENTE GIALLOROSSO SORRIDE PER IL TRICOLORE DELLA SUA JUNIOR E PER I BUONI RISULTATI DELLE ALLIEVE

& la “baby” Fanfulla pit1 bella di sempre»

Non solo Zappa: Cozzi esalta tutia la squadm gzommle lodigiana

LODI E un’estate caldissima per la
“giovane Fanfulla”. E questa volta
¢ anche Fanfulla da Lodi. Il clima
non c'entra: a riscaldare il frizzante
ambiente giallorosso sono i risulta-
ti, dai tricolori individuali Junio-
res e Promesse appena alle spalle
alla finale scudetto dei Societari
nazionali Allieve che si staglia niti-
damente all'orizzonte. Entrambi
appuntamenti con la storia, con il
primo oro all'aperto di una Junior
fanfullina ottenuto da Valentina
Zappa sui 400 e con la prima parte-
cipazione delle Allieve alla “Serie
A” di categoria. «E la miglior sta-
gione di sempre per la Fanfulla gio-
vanile e buona parte del merito va
agli atleti che animano il campo di
allenamento della Faustinay, il si-
gnificativo commento del presiden-
te giallorosso Alessandro Cozzi.
11 massimo dirigente della Fanfulla
allude a Giada
Fechino, argento
con la 4x100 Ju-
niores a Rieti, al
sempre presente
Jacopo Manetti,
al folto gruppo di
lanciatori, ma
soprattutto alla
squadra Allieve,
imperniata su
atlete di Lodi e
del prolifico

Il presidente fanfullino Sandro Cozzi

«Gli altri sport arrancano
mentre noi siamo sempre
sulla cresta dell onday

gruppo di Tavaz-

zano coordinato da Marcello Gra-
nata. Un dato inequivocabile sulle
Allieve emerge proprio dalla for-
mazione che disputera la finale
scudetto di Abano Terme nel pros-
simo week end: ben tredici gare in-
dividuali su diciassette saranno in-
fatti coperte da lodigiane. Un sinto-
mo che attualmente 'atletica a Lo-
di é in palla, a differenza anche di
sport di squadra tradizionalmente
radicati a Lodi, come ama far nota-

re Cozzi: «Calcio e hockey su pista
non sono andati benissimo in que-
sta stagione, noi invece siamo in
continua crescita. L'atletica e or-
mai una realta sportiva lodigiana
di assoluto valore».

La squadra giallorossa si e tolta
soddisfazioni anche tra le Seniores,
con la finale Oro colta a tempo di
record. A rendere il 2009 la miglior
stagione fanfullina di sempre “tout
court” occorre solo la ciliegina sul-

La 4x100 Juniores (da sinistra Zuleika Palma, Giada Fechino, Chiara Battagion e Valentina Zappa) con Cozzi a Rieti

la torta. Cozzi sa dove cercarla: «A
Milano negli Assoluti (31 luglio-2
agosto, ndr), dove giocheremo car-
te pesanti con Agnese Ragonesi e le
due staffette femminili - annuncia
il presidente giallorosso -, e alla fi-
nale Oro di settembre a Caorle, in
cui puntiamo a migliorare 1'ottava
piazza del 2008». A Milano ci sara
anche l'eroina di Rieti Valentina
Zappa («Una quattrocentista dal
grande avvenire anche in campo

Assoluto», il commento di Cozzi in
proposito), che stasera nel Memo-
rial Isabella Farina a Erba rilance-
ra la caccia al minimo per gli Euro-
pei Juniores contro atlete di livello
nazionale come Maria Enrica Spac-
ca, Marta Milani ed Elena Bonfan-
ti. «A differenza di Rieti, trovera le
avversarie giuste per spingerla ver-
so i suoi limiti», il commento del
suo coach Flavio Paleari.

A proposito intanto del gruppo di

atleti di Tavazzano, domenica il Ca-
detto Simone Perottoni ha ben dife-
so i colori della selezione lombarda
nel Memorial Ceresini a Fidenza.
Perottoni si e piazzato settimo ne-
gli 80 piani confermandosi su otti-
mi livelli (9"64) e ha poi centrato il
quarto posto con la staffetta 4x100
della rappresentativa lombarda,
vincitrice della classifica finale del
trofeo.

Cesare Rizzi




	15-06-2009-cittadino.pdf
	16-06-2009-cittadino.pdf



