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Sport

Thelma Lapalombella (foto Dotti)

ginnastica artistica Non al meglio fisicamente, sarà in gara solo nella trave

Lapalombella alle porte di un sogno:
domani le final eight di Serie A1

saranno anche le altre ragazze 
qualificatisi agli ultimi tricolori in-
dividuali indoor Lisa Lo Cacciato 
(100 ostacoli, lungo e 4x100), Marti-
na Stella (triplo) e Bianca Passolun-
ghi (peso e disco); nello sprint le 
punte saranno Melissa Ecrabe, Em-
ma Riboldi e Sofia Marazzoli, nel 
lungo Sara Consolino; per l’endu-
rance spazio in primis a 
Maria Andrea Corsini (mar-
cia), Giorgia Soregaroli 
(1500) Nicoletta Grecchi 
(800); l’asta verrà coperta 
dalla campionessa europea 
Master, l’inossidabile Gior-
gia Vian. 

In campo maschile, 
scenderà in pista lo sprin-
ter Ervin Abbè, all’esordio 
outdoor, pronto a gareggia-
re su 100, 200 (distanza in 
cui è vicecampione italia-
no Under 18 in carica) e staffetta 
4x100. Anass Tchagodomou, dopo 
il progresso di domenica scorsa a 
Clusone, tornerà in pedana nel tri-
plo: per lui anche lungo e 4x100. 
Paolo Vailati sarà una garanzia su 
peso e disco, nei 1500 in pista il pri-
matista italiano Master Gianluca 

Silvatico. 
«La squadra femminile è sì gio-

vane ma anche solida, la formazio-
ne maschile deve far fronte a qual-
che acciacco in più: l’aspetto più 
positivo è che in campo avremo 
praticamente solo atleti “made in 
Lodi”» le parole del direttore tecni-
co Mattia Guzzi.

A Gallarate triplo impegno per 
Chiara Rognoni: la velocista di Sen-
na correrà 100, 200 e 4x100 per la 
Cremona Sportiva Arvedi. Per il 
Cus Pro Patria Milano la lodigiana 
Lucrezia Lombardo, al debutto sta-
gionale, correrà i 400 e la 4x100. n 
Ce. Riz.

Anass Tchagodomou (Fanfulla)

di Cesare Rizzi

LODI 
Il 16 maggio è una data segnata 

in rosso sul calendario di Thelma 
Lapalombella. Domani, a quattro 
settimane dall’epilogo della stagio-
ne regolare (foriera, tra l’altro, an-
che della promozione dalla Serie 
A2 alla massima serie della Fanful-
la femminile), Bergamo ospiterà le 
final eight di Serie A1, di fatto le fi-
nali scudetto dell’artistica italiana.

 Tra le donne, forte del successo 
ottenuto lo scorso anno e di due 
tappe vinte su tre in questa stagio-
ne, la Libertas Vercelli parte con i 
favori del pronostico: nel roster 
piemontese c’è anche la zelasca 
Thelma Lapalombella, minuta 
17enne che ha scelto di fare armi 
e bagagli e di trasferirsi dal Lodi-
giano a Vercelli già all’indomani 
degli esami di terza media per in-
seguire il sogno della ginnastica di 
alto livello. Lapalombella è reduce 
da un campionato sin qui di ottimo 
livello, con punteggi di rilievo otte-
nuti sia alla trave sia alle parallele 
(rispettivamente 12,750 e 13,650 
punti) centrati alla terza e ultima 
prova a Terni. 

La ginnasta classe 2009 nata 
agonisticamente nella Madas di 
San Donato non arriva però nella 
migliore delle condizioni alla final 
eight: «Purtroppo una settimana 
fa mi sono fatta male a un piede: 
ho subìto una piccola distorsione, 
a Bergamo se le condizioni fisiche 
me lo permetteranno farò solo la 
trave». Il morale della squadra è in 
ogni caso alto: «Siamo molto cari-
che e motivate dal fatto di dover 
confermare il titolo» dice Lapa-
lombella. La Libertas Vercelli potrà 
contare in primis sulla russa Ange-
lina Melnikova (atleta dal palma-
res straordinario: l’oro a squadre 
a Tokyo ai Giochi e il titolo mondia-
le nel concorso generale indivi-
duale 2021 sono i risultati di mag-
gior prestigio) e su un astro na-
scente della ginnastica italiana co-
me Giulia Perotti.

Ognuna delle otto squadre qua-
lificate potrà schierare tre ginna-
ste per ogni attrezzo e tutte porte-
ranno punteggio: una riduzione di 
contingente (da quattro a tre atlete 
per specialità) rispetto alla regular 
season che di fatto preclude sulla 
carta l’ingresso in pedana a Viola 
Cucinotta con i colori della Forza e 
Coraggio Milano, ma la melegna-
nese sarà presente in ogni caso a 
Bergamo nel ruolo di riserva. n

LODI
 Da sempre è il momento clou 

della primavera per l’attività in pi-
sta della Nuova Atletica Fanfulla 
a livello di club: è il weekend dei 
Societari regionali Assoluti su pi-
sta, un “rito” che si rinnoverà do-
mani e domenica con la squadra 
femminile giallorossa di nuovo 
(dopo cinque stagioni) in gara con 
prospettive di finale nazionale. 

L’appuntamento è fissato per 
Busto Arsizio (Varese) per le prove 
maschili (più disco, martello e gia-
vellotto donne) e a Gallarate (Vare-
se) per le prove femminile (più la 
marcia uomini): l’obiettivo prima-
rio su entrambi i fronti è coprire le 
14 specialità necessarie per essere 
classificati in ambito regionale. Per 
le donne l’obiettivo sarà anche e 
soprattutto verificare la condizio-
ne sulla via della finale nazionale 
di Serie B che le giallorosse affron-
teranno a Torino il 13-14 giugno 
(dove faranno testo 16 specialità 
e non 14). Proprio la squadra fem-
minile è giovanissima, con 22 atle-
te su 25 al di sotto dei 23 anni: ci 
sarà la polivalente 16enne Maia 
Giannetti (alto e giavellotto) ma ci 

atletica La squadra femminile di nuovo in lizza per la finale nazionale

Tutti i talenti fanfullini in gara
per i Societari regionali assoluti

podismo
Una corsa in collina
con i Runner’s Park

LODI Domenica in collina per gli 
amanti della corsa. Il programma podistico 
del comitato Fiasp di Lodi prevede per do-
podomani la 20esima edizione del “Giro 
nell’oasi del parco collinare di San Colom-
bano”, manifestazione non competitiva or-
ganizzata dal Gruppo Podistico Runner’s 
Park sulle distanze di 7, 14 e 21 km: nella 
propria distanza più lunga il tracciato arriva 
a toccare 500 metri di dislivello, valore si-
curamente importante per un percorso nel 
Lodigiano e dintorni. La base operativa sa-
rà a San Colombano, all’oratorio San Gio-
vanni Bosco in via Leonardo da vinci: ritro-
vo alle ore 7, partenza libera tra le 7.30 e 
le 8.30. Il contributo a sostegno dell’even-
to è di 3 euro senza riconoscimento e di 
5,50 euro con dono promozionale (una 
bottiglia di vino): tariffe maggiorate di 1 eu-
ro per i non tesserati Fiasp. Per ulteriori in-
formazioni il referente è Basilio Bordoni, 
che risponde al 333/4014976.

volley - serie c
Play off in salita
per la Tomolpack

LODI  Comincia con un pesante ko il 
cammino della Tomolpack Marudo nei 
playoff per la promozione in Serie C. Le ne-
rofucsia (Orfei 6, Panarella 6, Lazzarini 5, 
Rossini 5, Volpi 3, Biffi 1, Merli 1, Samarati 
1), impegnate mercoledì sera nella trasferta 
di Nembro, sono tornate con le ossa rotte 
dalla Val Seriana: le bergamasche  si sono 
imposte con un secco 3-0 (25-15/25-
20/25-9), un risultato che obbligherà le ra-
gazze a cercare l’impresa di dover vincere 
4-0 domani sera, unico risultato possibile 
per passare di categoria subito. Infatti nel 
caso il Nembro domani sera vincesse un 
solo set il resto della partita diventerebbe 
soltanto accademia e porterebbe la Tomol-
pack a dover giocare un ulteriore turno, 
l’ultimo a disposizione per salire, con una 
delle perdenti delle altre partite. 
Il presidente Bruno Fioretti non nasconde  
la delusione: «Sicuramente è stato fatto un 
passo indietro rispetto al match vinto a 
Settimo Milanese sabato scorso. Stasera 
– continua – eravamo la pallida copia della 
squadra vista in campionato, basti pensare 
che questa è la prima gara che perdiamo 
senza vincere almeno un set. Ieri prima 
dell’allenamento abbiamo parlato molto 
del fatto che abbiamo giocato due set al 
di sotto delle aspettative, arrendendoci 
nell’ultimo. Tutti, dalle ragazze all’allenato-
re si sono presi tutte le responsabilità del 
caso; ora voltiamo pagina e pensiamo a do-
mani sera. Dovremo avere un approccio 
diverso». (Dario Bignami)


