ATLETICA LEGGERA Raffica di medaglie alle gare del weekend lungo a Rieti

Per la Fanfulla
un tris di ori

e due bronzi )
ai tricolori Master ™

Sul primo gradino del
podio i giallorossi Silvatico
e Bracchitta, che ci sale
due volte come Ballico

del Gs Zeloforamagno

di Andrea Stella

RIETI

B Una raffica di medaglie (5 titoli
e 3 bronzi) per l'atletica lodigiana
e sudmilanese degli over 35. LAtle-
tica Fanfulla “sbanca” i campionati
italiani Master di Rieticon 3 orie 2
bronzi: un bottino importante, con-
quistato da due giallorossi in gio-
ventl tornati di recente alle gare e
daun polivalente atleta torinese di
ambito giovanile approdato a Lodi
per lavoro.

Gianluca Silvatico impreziosi-
sce la propria bacheca con altre due
medaglie dopo due ori e un bronzo
da SM45 e la fantastica doppietta
800-1500 di un anno fa da SM50. Sui
1500 sempre SM50 Silvatico, deten-
tore del limite italiano di categoria,
esegue alla perfezione il piano tatti-
co concordato con il coach Alberto
Bassanini: si mette in testa a fare
'andatura, transita in 2'17”2 agli
800 e poi con una progressione lun-
ga stronca la resistenza di Hassan

El Azzouzi (Virtus Castenedolo) per
vincere 'oroin 416”10.L'800 &€ inve-
cetatticissimo: il lodigiano nel fina-
le riesce comunque a cogliere il
bronzo (209”79 dopo un transito ai
400in1'07”!). Maurizio Bracchitta,
cresciuto a Torino nella Sisport
Fiat, e tornato a 38 anni alle gare nel
2018 conicoloridellaFanfullaea
Rieti evidenzia le proprie eccellenti
dotidi polivalente nella categoria
SM40: nel giavellotto sale dall'ar-
gento 2020 all'oro con una spallata
da 48.58 (oltre 20 metri sul secon-
do) ma domina pure nel lungo con
un balzo a 5.91. Dopo due bronzi
negli ostacoli SM45 Vincenzo Lat-
tanzi (originario di Lodi Vecchio ma
residente a Gugnano di Casaletto
Lodigiano) si prende un altro terzo
posto, stavolta nel lungo, una bella
rivincita sugli infortuni 2019 e

Sopra Gianluca Silvatico, a sinistra dall‘alto Vincenzo
Lattanzi, Maurizio Bracchitta e Giancarlo Ballico

2020: con 5.43 Lattanzi coglie an-
cheil proprio limite da over 45 (co-
me accade anche nei 100, in cui &
nono con 12”38).

Cé anche la splendida doppietta
d’oro SM60 per Giancarlo Ballico,
peschierese del Gs Zeloforamagno
decatleta in gioventl e gia iridato
nel giavellotto da master: a Rieti
Ballico conquista due tiratissime
gare sia nel giavellotto (43.04) sia
nel disco (44.83, soli 33 cm meglio
della concorrenza). Il vidardese An-
gelo Lapolla (Road Runners Club
Milano) sale anch’egli sul podio tra
gli SM65 nei 100 ostacoli con il
bronzo in 21”12 ed & pure quarto nel
triplo e sesto nel giavellotto, Cesare
Rizzi (Riccardi Milano) con il mi-
glior tempo da over 35 sui 100
(12727) e settimo tra gli SM35. W
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