ATLETICA LEGGERA

Domenica prima campestre ad Arcisate,
poi una fitta serie di campionati indoor

LODI Fanfulla in rampa di lancio
verso un inverno fatto di cross,
lanci e (soprattutto) gare indoor. I
regionali di prove multiple a Pa-
dova impreziositi dal titolo Pro-
messe di pentathlon di Martina
Roncoroni (in proposito riportia-
mo le prestazioni corrette che
hanno composto il suo bottino di
3122 punti: 9"96 nei 60 ostacoli,
1.57 nell'alto, 8.84 nel peso, 5.07
nellungo e 2'31"93 negli 800) han-
no aperto una stagione al coperto
che ripartira proprio dai poliva-
lenti: i tricolori indoor delle multi-
ple saranno ancora a Padovail 24
e 25 gennaio. Cruciale pero sara il
mese di febbraio con tre week end
imperniati sui campionati italiani
in sala: i pit1 importanti in chiave
fanfullina saranno con ogni pro-
babilita i primi, quelli ospitati da

Ancona il 7 e 8 febbraio e relativi
alle categorie Juniores e Promesse.
Sempre Ancona ospiteralarasse-
gna Allieviil14 e 15, mentreil 21 e
22 febbraio si tornera a Padova per
i tricolori Assoluti indoor. Le tre
manifestazioni saranno anticipate
di una settimana dai campionati
lombardi indoor, disputati su pro-
gramma ridotto (60 piani, 60 osta-
coli, lungo, triplo, alto e asta) per
I'annosa assenza di un anello al
coperto in Lombardia: rassegna
regionale Juniores e Promesse il 31
gennaio (a Saronno) e1’l febbraio
(aBergamo), Allieviil 7 e 8 febbra-
io (rispettivamente Bergamo e Sa-
ronno) e Assolutail 14 e 15 febbraio
(ancora Bergamo e Saronno). I
campionati regionali Cadetti sa-
ranno invece il 21 e 22 febbraio a
Bergamo. La corsa campestre av-
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vierala sua stagione domenica con
la prima prova regionale dei So-
cietaridella specialita ad Arcisate:
laseconda provasaraaBrescial’l
febbraio, i campionati lombardi
individuali sono invece previsti
per tutte le categorie a Monza I'1
marzo. I tricolori individuali e di

societa sono invece in programma
a Fiuggi il 14 e 15 marzo. Infine i
lanci invernali all'aperto: doppia
fase regionale di qualificazione a
Busto Arsizio (24 e 25 gennaio) e
Chiari (7 e 8 febbraio), finale na-
zionale a Lucca (21 e 22 febbraio).
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