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Maia Giannetti  con la maglia della Lombardia e il numero 5  negli 80 ostacoli ai tricolori Cadette (foto Vaninetti Fidal)

pe Variato, al secondo mandato): sul 
piano tecnico invece il nuovo dt Fe-
derico Nettuno e lo staff giallorosso 
stanno lavorando con grande impe-
gno sulla crescita di un vivaio inte-
ramente costruito nel Lodigiano. Per 
la prossima stagione attenzione so-
prattutto alla categoria Allievi, con 
lo sprinter Ervin Abbè (finalista tri-
colore 2024 di 100 e 200 e sceso a 
10”87 sulla distanza più breve) dato 
in nettissima crescita e con l’appro-
do nella nuova fascia d’età delle sal-
tatrici Martina Stella (settima nel 
triplo dei campionati italiani Cadet-
te due mesi fa) e Lisa Lo Cacciato 
(come Abbè guidate tecnicamente 
da Nettuno) oltre che di Bianca Pas-
solunghi, vicecampionessa regio-
nale di getto del peso allenata da 
Lamberto Cherubini e Alberto Bas-
sanini. Tra le Cadette resta invece 
Maia Giannetti, classe 2010, sesta 
nel pentathlon tricolore di categoria 
e convocata domenica prossima per 
un raduno regionale a Saronno (Va-
rese): Maia si allena con Gabriella 
Sfondrini, Lamberto Cherubini e 
Massimo Forletto, in una logica di 
lavoro “per settore” fondamentale 
per una multiplista.

atletica leggera Il club giallorosso vara un progetto che prevede incontri con una psicologa dello sport

Fanfulla di slancio “oltre l’ostacolo”
per contrastare il disagio giovanile

lodi
 Dopo una settimana un po’ par-

ticolare, segnata da una sconfitta 
pesante sul parquet amico di Casti-
raga Vidardo contro il Geas, secon-
da forza del girone, il Basket Lodi 
affronta questa sera alle 21.15 il Par-
re nell’anticipo della undicesima 
giornata. Si gioca in trasferta, su un 
campo difficile e contro una forma-
zione storicamente ostica. «Nono-
stante l’amarezza per l’ultima parti-
ta – dice capitan Tatiana Sangalli -, 
siamo determinate a riscattarci e 
a mostrare il nostro vero valore in 
questo delicato incontro. L’ultima 
gara casalinga ci ha messo a dura 
prova, con un risultato che non ri-
flette il nostro spirito combattivo 
e la qualità che sappiamo di posse-
dere». Le parole della indomita ca-
pitana trovano conferme anche nel 

pensiero di coach Lucia Rossi: «La 
sconfitta contro il Geas ci sta tutta, 
ma è anche stata una esperienza 
che ci ha dato l’opportunità di ana-
lizzare i nostri errori, correggere le 
disattenzioni e prepararci al meglio 
per questa trasferta. La squadra è 
concentrata, pronta a lasciarsi alle 
spalle la delusione ed a tornare in 
campo con rinnovata energia». Le 
lodigiane vanno ad affrontare una 
formazione che nonostante i suoi 
alti e bassi, sul proprio campo ha 
sempre dimostrato grande deter-
minazione. «Le sedute di allena-
mento di questa settimana – chiosa 
Tati Sangalli -, ci hanno preparato 
fisicamente e mentalmente. Siamo 
cariche e pronte a dare tutto, certe 
di poter lottare per ottenere il risul-
tato che meritiamo». 
Angelo Introppi

di domani e alle ore 9.30 e 15 di do-
menica). Tra gli atleti lodigiani nelle 
posizioni di vertice delle entry list 
delle singole gare figurano i nomi 
del santangiolino Alessandro Ioni-
ca (Nuotatori Milanesi) nei 100 e nei 
200 rana, di Riccardo Lozza (San 
Giuliano) nei 200 dorso, di France-
sca Eterno (San Giuliano) su 100 e 
200 farfalla e di Christian Ardema-
gni (Sporting Lodi) nei 400 misti: 
per lo Sporting padrone di casa la 
partecipazione sarà plenaria, con 
la presenza anche delle due giova-
nissime reduci dagli ultimi tricolori 
Ragazze in vasca lunga Noemi Rug-
gia e Agata Gianfelice. Fine settima-
na senza gare invece per l’azzurra 
di Mediglia Paola Borrelli, attesa il 
21 diecembre con le sue Rane Rosse 
a un sabato “campale” nella fase re-
gionale di “Coppa Brema” a Milano.Tatiana Sangalli sotto canestro

 LODI 
La “Coppa Los Angeles” approda 

alla Faustina. Il tradizionale circuito 
regionale, utilissimo per ottenere 
tempi limite per i campionati lom-
bardi e i campionati italiani di cate-
goria e previsto in larga parte in va-
sca corta, avrà spazio (come le pre-
cedenti “Coppa Tokyo” e “Coppa Pa-
rigi”: i nomi variano in base alla se-
de della successiva Olimpiade) an-
che a Lodi: la vasca da 25 metri lodi-
giana sarà teatro domani e domeni-
ca di uno dei raggruppamenti della 
seconda tappa del trofeo (le altre 
sedi saranno Milano e Monza).

 La partecipazione sarà notevole 
sul piano numerico: le iscrizioni 
parlano infatti di 2006 presenze-
gara annunciate per quasi un mi-
gliaio di singoli atleti tra tutte le 
specialità (sessioni al via alle ore 17 

nuoto Numeri imponenti nel fine settimana

La “Coppa Los Angeles”
fa il “pieno” alla Faustina

basket - serie c femminile Questa sera (ore 21.15) nell’anticipo

Il Basket Lodi ha già dimenticato il Geas:
«Contro il Parre con rinnovata energia»

 SANT’ANGELO LODIGIANO Il mondo della pallavolo piange Marco 
Cei. Figura conosciutissima nello sport di Sant’Angelo, il dirigente 
barasino è mancato mercoledì pomeriggio all’ospedale di Pavia: ave-
va 60 anni, lottava da inizio 2023 con una malattia. Il suo nome è 
legato alla Junior Sant’Angelo, società di cui è stato nel 1989 tra i 
fondatori e che ha poi presieduto dal 2010 al 2021, anno in cui è di-
ventato responsabile dell’area amministrativa (lui che di professione 
faceva il commercialista) del comitato lodigiano del Csi. Per il Csi 
di Lodi era stato anche consigliere duranti i mandati di Giancarlo 

di Andrea Stella

 LODI
 Nuova Atletica Fanfulla di slan-

cio oltre l’ostacolo. “Oltre l’ostacolo” 
è il nome del progetto (partecipante 
al terzo bando sociale della Fonda-
zione Comunitaria della Provincia 
di Lodi) ideato dal club giallorosso 
e dalla sua consigliera Lorella Fara-
oni per contrastare il disagio giova-
nile attraverso quel formidabile 
mezzo che è lo sport: un primo 
obiettivo era la raccolta di 3000 eu-
ro attraverso una campagna di 
crowdfunding e “il bersaglio” è stato 
centrato in pieno (3480 euro la som-
ma attualmente raccolta, con un 
grazie “speciale” ai finanziatori Mac 
Termoacque, Asd Metodo, Centro 
Psicomotricità e Centro Antiviolen-
za), ma il crowdfunding vivrà un se-
condo step e le donazioni sono aper-
te fino alla fine del progetto, previ-
sta per il mese di giugno 2026 (tutte 
le info su www.fondazionelodi.org/
progetto/oltre-lostacolo/). “Oltre 
l’ostacolo” ha coinvolto per primi gli 
allenatori, che stanno affrontando 
una serie di incontri con Marianna 
Gesmundo, psicologa dello sport 
(martedì prossimo il secondo ap-
puntamento), poi toccherà ai geni-
tori (primo incontro con la dottores-
sa Gesmundo il 14 gennaio) e quindi 
direttamente ai giovani atleti.

 “Oltre l’ostacolo” è uno dei capi-
saldi delle nuove progettualità fan-
fulline sulla spinta del nuovo consi-
glio direttivo (presieduto da Giusep-

Carmagnola, alla fine del secolo scorso: sia per il Csi sia per la Fipav 
aveva ricoperto il ruolo di arbitro di pallavolo e per la Federvolley 
era stato anche osservatore arbitrale. «Lascia un vuoto importante 
per lo sport a Sant’Angelo e per noi del Csi - le parole di Mario Arrigo-
ni, presidente del Csi lodigiano -: perdiamo un amico, una persona 
competente ma soprattutto un uomo molto disponibile, che si trat-
tasse di situazioni “di campo” e di operatività in palestra oppure di 
richieste di aiuto da parte delle società sportive su spinosi temi fisca-
li». Il comitato territoriale Fipav di Cremona e Lodi l’ha ricordato così 
attraverso la propria pagina Facebook: «Marco era una persona squi-
sita, mai una parola fuori posto». Oggi alle ore 15 alla basilica di San-
t’Antonio Abate e Santa Francesca Cabrini a Sant’Angelo i 
funerali. n Ce.Ri.Marco Cei

pallavolo
Il mondo del volley piange la morte di Cei:
ha fondato e presieduto la Junior Sant’Angelo


