La Fanfulla va subito a mille:
Fancellu debutta vincendo i 60,
imitato da Francesca Grossi

Matteo Fancellu sul podio della gara di Saronno

H Due saette aprono il 2009 della Fanfulla. La
prima riunione regionale indoor di Saronno
regala ai giallorossi due successi di valore nei
60 piani, equamente divisi tra uomini e donne,
e conferme d’acchito della consistenza delle
squadre per la stagione outdoor che verra.
Matteo Fancellu, giovane brianzolo allenato da
Raffaele Specchio e all’esordio nella Fanfulla,
ha messo la sua firma nella gara maschile
assoluta prendendosi in finale la rivincita su
Sergio Valtorta (suo ex compagno alla Monze-
se Forti e Liberi) che I’aveva battuto in batte-
ria. Con un doppio 7701 e due grandi partenze
Fancellu ha realizzato sia il proprio personale
sia il record sociale Juniores, dimostrandosi
gia in ottima forma in prospettiva dei campio-
nati italiani indoor di categoria di febbraio.
Francesca Grossi, lodigiana doc gia finalista
ai tricolori Cadette 2008, ha invece fatto il
botto al debutto da Allieva, vincendo i 60 piani
di categoria con un ottimo 7”97, un crono che
I’avrebbe fatta ben figurare anche nella finale
assoluta. Un doppio secondo posto € arrivato
nei 60 ostacoli, grazie alla new entry Giulia
Redaelli tra le Allieve con 9”25 (il suo 9”06
realizzato in batteria le vale gia il primato
fanfullino di categoria) e ad Alessia Zani tra
gli Assoluti con 9742. A Saronno é scesa in
pista anche tutta la truppa dei decatleti, che
sta preparando un doppio appuntamento con
I’eptathlon ad Ancona (un meeting nazionale
sabato e domenica prossimi e i campionati
italiani nel week end del 1° febbraio). Il mi-
gliore é stato Federico Nettuno, il piu veloce
del gruppo nei 60 piani con 7”34 e capace di
raggiungere la finale assoluta dei 60 ostacoli
(sesto in 8”75). Ma anche gli altri polivalenti si
sono ben difesi: Ivan Sanfratello con 7”54 sui
60 piani e 8”91 sui 60 ostacoli, Gianluca Simio-
nato con 7”64 e 9”23 (nuovo primato sociale
Juniores), Luca Cerioli con 7”76 e 9722, Mattia
Guzzi con 7788 e 10”19, infine Blaz Velepic con
9”12 nella gara tra le barriere.



Alessandra Allegretta
quinta nei 6 chilometri
del “Cross del Parco”

Dal gelo di Monza spunta anche un po’
di giallorosso. Sul pesantissimo per-
corso del quinto “Cross del Parco” di
domenica la 19enne Alessandra Alle-
gretta ha confermato la vivacita agoni-
stica dimostrata nell’ultima parte del-
la stagione 2008 in pista, piazzandosi
quinta nel cross lungo riservata alle
categorie Promesse e Seniores:
23'43” il suo tempo sui 6 chilometri.
Nel cross corto (snodatosi sia per gli
uomini sia per le donne sulla distanza
dei 4000 metri) hanno invece fatto il
loro esordio alcuni mezzofondisti velo-
ci della Fanfulla: Simone Palazzo si
piazzato 43° nell’affollatissima gara
maschile (80 classificati) con il tempo
di 13’51”; tra le donne 17° Alice Bras-
sini (16’25”) e 23" Federica Porro
(16’58”), new entry fanfullina prove-
niente dall’lsola Milano e capace nel
2008 di 2’30’82 sugli 800 e 5’0817
sui 1500.



