ATLETICA LEGGERA

Silvatico campione regionale della 5 km su strada.
Vailati terzo nel peso vinto dall'americano Liskowitz

Gianluca Silvatico

I CANEGRATE Fanfulla protagonista
in una serata che puo rappresentare |'at-
letica del futuro. Sabato a Canegrate
(Milano) in sette ore vannoin scena due
gareinternazionali di peso e asta in piaz-
za, un'inedita prova multipla fuori dallo
stadio (peso, asta e un 1500 su strada)
eil campionato regionale Assoluto e Ma-
ster della 5 kmsu strada. In quest'ultimo
contesto torna sul tetto della regioneil
giallorosso Gianluca Silvatico, master
classe 1970 di alto profilo nel mezzofon-

doin pista: Silvatico chiude 13esimoil
campionato regionale Assoluto ma si
impone nella categoria SM50 conil tem-
podi16'01”, ottimo viatico dopo una pri-
mavera condizionata dagliinfortuni. Il
primatistaitaliano over 50 dei 1500 si
cimentera domenica prossimain un 800
aBrescia. Amedaglia nel campionatore-
gionale Master anche un altro lodigiano,
Mauro Gagliardini (Atletica Cral Banco
Popolare), argento tra gli SM55 in
18'10".Nella gara internazionale di peso,

lo “Street Shot Put", vinto dallo statuni-
tense Andrew Liskowitz oltre i 20 metri
(20.52), & protagonista ancheil fanfulli-
no Paolo Vailati: il campione regionale
Assoluto con 16.37 coglie un prestigioso
terzo posto. Debora Spalenza (Fanfulla)
einvece sesta assoluta nella 5 km fem-
minile in1814". A Rieti infine buon setti-
mo posto ai campionatiitaliani Juniores
per Carlo Trinchera Lotto: il pesista di
San Donato, tesserato per la Cento Torri
Pavia, sigla 15.30, a 20 centimetri dal pri-
mato personale. Breanna Selley, pavese
della Bracco Milano che studia al Pandini
diSant’Angelo, dopoil quarto posto ne-
gli 800 si laurea campionessa italiana
della staffetta 4x400. M Cesre Rizzi



