ATLETICA

IL TRIPLISTA ARIETI TRA GLI JUNIORES, LA MEZZOFONDISTA A TAMPERE TRA LE UNDER 23

E una Fanfulla azzurra dalla A alla Z:
Accetta e Zappa agli Europei giovanili

-

IN ASCESA Edoardo Accetta, 19 anni, ha saltato 15.35 ai tricolori di Rieti

CESARERIZZI

LODI Una Fanfulla azzurra "dalla
A alla Z". Dopo Touria Samiri in
Nazionale per Europeo per Nazio-
ni e Giochi del Mediterraneo
(sempre sui 3000 siepi) e Gianluca
Simionato a difendere I'Italia nella
Coppa Europa di decathlon saran-
no due gli atleti giallorossi a pren-
dere parte alle grandi rassegne in-
ternazionali giovanili in calenda-
rio da oggi al 21 luglio.

ACCETTA: «<NON MI SEMBRA VERO»

Ad aprire "l'alfabeto azzurro" del-
laFanfulla ¢ una "cavalletta" mi-
lanese, che alla passione per le
materie scientifiche (predilige la
fisica ma in matematica ha chiuso
il quinto anno di liceo scientifico
conil9 dimedia) unisce un talen-
to naturale per il triplo, specialita
tanto durada "digerire" per le ca-

viglie quanto musicale se eseguita
con maestria.

Edoardo Accetta ha centrato il
pass per gli Europei Juniores di
Rieti grazie al 15.35 ottenuto ai tri-
colori di categoria proprio al "Raul
Guidobaldi" reatino: il momento
clou della sua stagione arrivera
sabato 20 luglio con le qualifica-
zioni (la finale il giorno successi-
vo). «Non misembra ancora vero
di partecipare agli Europei. Mi
piacerebbe centrare una finale
difficile da raggiungere ma non
impossibile. Rieti, con un titolo
nazionale Allievi e un argento Ju-
niores vinti su questa pedana, ¢il
ricordo che, se ci credo davvero,
posso: speriamo di ricordarcelo
anche agli Europei!», racconta
con entusiasmoil19enne allenato
da Laura Monzani.

Accetta sista preparando proprio
aRietiin un raduno nazionale do-
ve € arrivato dopo la maturita

y im0

IN STALLO Valentina Zappa, 22 anni, dal 2011 non scende sotto i 55" nei 400

scientifica: «Ho chiuso con un
buon 84, per il mio futuro il piano
A el'atleta, ma € ancora presto per
farci totale affidamento; molto
probabilmente miiscrivero ain-
gegneria matematica».

ZAPPA A CACCIA DEL RISCATTO

Ilsaltatore sara preceduto in gara
dall'atleta che idealmente conclu-
de l'alfabeto giallorosso. Oggi a
Tampere (Finlandia) iniziano in-
fatti gli Europei Under 23 prontia
essere idealmente chiusi dalla
fanfullina Valentina Zappa, con-
vocata per la staffetta 4x400 in ca-
lendario (come finale diretta, a
fronte delle sole cinque squadre
iscritte) per domenica pomerig-
gio. Se per Accettala stagione che
porta all'Europeo ¢ stata ricca di
entusiasmo e di progressi, aZappa
(22enne comasca di Tavernerio) il
cronometro invece ormai dice po-
co da due anni: dopo il 54"28 del

personale sul giro di pista degli
Assoluti 2011 la velocista giallo-
rossanon ¢ pitiriuscita a scendere
sottoi55". Per Valentinala "cura
Barbera" (il tecnico bergamasco
che la allena dalla fine del 2011)
non sta finora dando i frutti auspi-
cati: «Sonoun po' delusa, in corsa
mi sento meno brillante rispetto a
due anni fa».

Il bilancio del suo 2013, finorane-
gativo, potrebbe perd cambiare a
Tampere: «Non conosco i quartet-
ti delle altre squadre (nell'ltalia
Zappa dovrebbe correre la seconda
frazione dopo Marta Maffioletti e pri-
ma di Clelia Calcagno e Flavia Batta-
glia, ndr) , perd non si puo scartare
aprioril'idea del podio. Una me-
daglia cambierebbe faccia allamia
stagione». In fondo neppure la
Zappa dei "tempi d'oro" aveva
mai vinto una medaglia in una
rassegna internazionale giovanile
importante come questa.



