ATLETICA LEGGERA Il 1A SQUADRA MASCHILE LODIGIANA SI E MIGLIORATA AI SOCIETARI DI SARONNO E ORA ATTENDE LE GRADUATORIE

La Fanfulla rimane a meta del guado

SARONNO La Fanfulla era in mezzo al guado e... ci re-

1918 punti in pin probabilmente non basteranno per la finale A1

sta. Gli uomini giallorossi speravano in almeno 1000

punti in pit nella seconda fase dei campionati Socie-
tari Assoluti di Saronno per ottenere il ripescaggio in
Serie Al (la terza categoria nazionale dell’atletica): ne
sono arrivati 918, per un totale di 20389. Molto difficile
che bastino, anche se un tale bottino nel 2009 avrebbe
garantito il 35esimo posto nazionale e il ripescaggio
in Al. Sperare comunque non costa nulla: «kMancano i
risultati di squadra di ancora troppe regioni, ma una
possibilita c'e», spiega Giuseppe Variato, segretario
della Fanfulla. La palla ora passa alla Fidal: con la
pubblicazione delle graduatorie nazionali entro una

settimana ne sapremo di piu.

Di certo c'e che la Fanfulla squadra maschile lodigia-
na ha centrato 1'obiettivo minimo, cioe la finale A2 (a
Colle Val d'Elsa, 24 e 25 settembre). Un bersaglio rag-
giunto gia alle 17.38 di sabato, quando Blaz Velepic e
Luca Cerioli hanno corso i 110 ostacoli rispettivamen-
te in 16"33 e 16"34 (primato personale), portando quel-
le "briciole" utili per superare la soglia di conferma
fissata a 19500 punti. I giallorossi attendevano anche
le prove nel mezzofondo di Ahmed Nasef: il 36enne
marocchino ha risposto con un buon 4'00"54 nei 1500
(fineneo quarto) con flessione finale nella serie domi-
nata dal keniano Joel Kimurer Kemboi (3'47"90), men-
tre nei 5000 & andato in crisi al terzo chilometro quan-
do era terzo ed é stato costretto al ritiro. Quarto e fini-
to anche Mauro Manetti nei 3000 siepi, che ha centra-

to con un ottimo 9'57"04 nella calura
il primo "meno 10" della stagione.
Riparare ai "danni" fatti dal vento
contrario della prima fase nello
sprint era dura, ma i velocisti han-
no parzialmente compiuto la loro
missione: sono arrivati punti da
Antonino Distaso nei 100 (11"26) e
dal ludevegino emergente Davide
Cropo nei 200 (22"84). Cropo aveva
gia firmato il personale a 11"39 sui
100, gara in cui Simone Perottoni,
carico di lavoro dopo il raduno con
la rappresentativa lombarda, si era
fermato a 11"45. Ottima la prova
della 4x400, che ha chiuso quarta in
3'25"45 con Davide Carbone, Hi-
chem Maaoui, Luca Cerioli e Anto-
nino Distaso.

Altri punti per sperare sono arriva-
ti nel lungo e nell'asta. Nel primo
caso bella prova per due polivalenti
come Filippo Carbonera (nono a
6.55) e Gianluca Simionato (6.42).
Nell'asta ha “ruggito” ancora capi-
tan Federico Nettuno, arrampicato-
sifino a 4.00. I giovani Andrea Caso-
lo e Umberto Bagnolo hanno tocca-
to quota 3.80. Edoardo Accetta, pe-
nalizzato dal vento contrario, é fini-
to quarto nel triplo a 14.00.
Discreti i lanci della squadra giallo-
rossa: nel giavellotto Giacomo Belli-
netto ha aggiunto 14 punti arrivan-
do a 52.16 (quinto), mentre Gianlu-
ca Simionato ha scagliato il disco a
un buon 39.93 chiudendo in ottava

posizione. Mario Riccardi ha concluso terzo nel mar-
tello con 43.43 (quarto Riccardo Bellinetto con 42.35).
Cosi gli altri fanfullini. 100: Massimo Burattin 11"68,
Davide Carbone 11"74, Simone Zedda 11"95, Nicola
Quinteri 12"01, Cesare Rizzi 12"16, Alti Shesha 12"51.
200: Burattin 23"85, Quinteri 24"29, Rizzi 24"78, Mattia
Guzzi 25"31, Giovanni Pozzi 25"94, Erik Fechino 25"98,
Angelo Veluscek 26"93, Alessandro Sacco 28"10. 400:

Cerioli brilla sui 110 ostacoli,
Nasef chiude quarto nei 1500,
Cropo vola nei 100 e nei 200

Guzzi 56"71, Veluscek 1'00"66, Sacco 1'03"06. 800: Davi-
de Radaelli 1'58"55, Hichem Maaoui 2'00"04. 5000: Ales-
sandro Tronconi 17'10"33. 400 ostacoli: Andrea Barbui
1'01"20. Alto: Luca Cerioli 1.80. Lungo: Federico Nettu-
no 6.08. Peso: Riccardo Bellinetto 11.25, Roberto Fe-
nocchi 10.89, Marco Podini 10.35. 4x100: Shesha-Zedda-
Casolo-Cropo 46"34.

Andrea Stella

La squadra donne a Cinisello
con Zappa e Leomanni super

CINISELLO BALSAMO L'importanza di
chiamarsi Valentina. La Fanfulla
femminile (gia certa della finale
Oro) scende in campo nella secon-
da fase regionale dei Societari a
ranghi mai cosi ridotti: 17 atlete in
pista. Per sapere se le fanfulline
avranno mantenuto la sesta posi-
zione nazionale si dovra attendere
l'ufficializzazione delle graduato-
rie da parte del-
la Fidal, ma una
cosa e gia certa:
pur miglioran-
dosi di soli 12
punti rispetto al
primo step, le
giallorosse han-
no chiuso co-
munque al se-
condo posto tra
le lombarde (die-
tro alla Camelot)
con 22371 punti,
respingendo le
velleita dell'Atle-
tica Brescia.

Le primedonne
di Cinisello sono
state Valentina
Zappa e Valenti-
na Leomanni.
La prima ha di-
mostrato di esse-
re in ottime con-
dizioni di forma,
facendo segnare
due tempi di ri-
lievo nella velo-
cita pura: 12"36
nei 100 e 24"93
sui 200, entram-
bi contro vento.
Crono che ne
confermano la
completezza se
giustapposti al
54"28 sui 400 e al
2'09"03 sugli 800
messi a referto
tra gli Assoluti e
il meeting di
Nembro. La Leo-
manni ha portato a casa invece
l'unico successo parziale nel mar-
tello con un solo discreto 53.27, ac-
coppiato al 10.65 del quinto posto
nel peso. Nota positiva nei 3000 sie-
pi: Giulia Saggin ha chiuso terza in
un 12'53"73 che, se da un lato non
entra nel computo del punteggio,
dall'altro potrebbe garantire una
seconda carta da schierare nella
specialita alla finale Oro di Sulmo-
na (24 e 25 settembre). La Saggin
andra ora alla caccia di un pro-

gresso di circa 7 secondi che le con-
sentirebbe di bypassare i 600 punti
e di avere il lasciapassare per la fi-
nale.

Buone anche le prestazioni di
Giorgia Vian (terza nell'asta a
3.60), di Giulia Riva (25"16 contro-
vento sui 200) e di Ilaria Crosta nel
triplo (11.69 nel triplo). Tra le lodi-
giane, assente Clarissa Pelizzola
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per non aggravare il problema alla
coscia, erano in gara Isotta Carbo-
nera (1'04"43 sui 400), Alessandra
Ercoli sugli 800 (2'31"82) e Sara Fu-
gazza (1.50 in alto).
11 bottino fanfullino potrebbe anco-
ra crescere grazie a Ilaria Segatti-
ni, che dopo aver concluso i 400
ostacoli, ha scoperto che...i crono-
metri e il fotofinish hanno avuto
un guasto. La sua serie verra recu-
perata a Bergamo sabato prossimo.
Cesare Rizzi



