Haidane é brillante a Rieti,
la Fanfulla cala il tris a Lodi

LODI Abdellah Haidane é in cresci-
ta in vista dei Societari. Dopo il
rientro con vittoria sui 3000 al me-
eting di Chiasso stavolta il fanfulli-
noriassaggiai"suoi" 1500: non vin-
ce, ma nel meeting internazionale
diRieti ottiene un probante 3'41"96
(112 posizione di giornata ma quarto
cronoitaliano 2013). «Eandatame-
glio del previsto, non pensavamo di
portare a casa questo risultato», il
commento di Haidane, che sicura-
mente gareggera ancora prima di
doppiare 1500 e 5000 nella finale Al
dei Societari maschili.

Nel meeting interregionale di Lodi
laquartianese Clarissa Pelizzola, ex
campionessa italiana Juniores, ot-
tiene il primato personale prima sui
100 con12"94 (terza) e poisui 200,
competizione che vince con un
25"63 molto interessante tenuto
conto del vento contrario e nell'ot-
ticadi400 ostacoli e 4x400 nella fi-

nale Oro femminile. Due le altre
vittorie al femminile: Sara Luponi si
impone nel disco con 39.64, mentre
Cecilia Rossi centra il successo nel
lungo con 5 metri. Doppio test di
velocita per il peschierese Roberto
Severi, quattrocentista del Cus Pro
Patria Milano: 11"42sui100 e 22"54
sui 200. Tornando alla Fanfulla e
restando nello sprint segnaliamo
anche le belle prove di Riccardo
Coriani (22"97) e Sofia Cornalba
(26"48) sui 200 e della polivalente
Martina Roncoroni (13"58) e di Gian
Marco Bellocchio (11"96) sui 100.
Nei 1500 molto bene Marco Ercoli
con4'11"16 eillodigiano della cre-
monese Bike&Run Marco Zaffani
con 4'17"06; subito in scia Davide
Lupo Stanghellini (4'18"37), Mirko
Crespiatico (4'19"28) e Hamed
Shaalan (4'19"82). Da podio nel tri-
plo (terzo) infine Michele Crespi
con13.07. Questi gli altri giallorossi

ORO NEL LUNGO Cecilia Rossi

nelle gare maschili. 100: Nicola
Quinteri12"03, Alberto Comizzoli
12"17, Alessandro Malfer 12"27, Ce-
sare Rizzi 12"34. 200: Gian Marco
Bellocchio 24"35, Quinteri 24"40,
Luca Cerioli 24"53, Mattia Guzzi
24"69, Davide Lucchini 24"90.
1500: Daniele Bonasera 4'33"94,
Alessandro Soligo 4'40"07.
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