ATLETICA LEGGERA Il OGGI E DOMANI A LODI I REGIONALI ASSOLUTI

Fanfulla, una “task force”
a caccia deil titoli lombardi

LODI L'atletica lombarda é tutta qui.
Tutta a Lodi, alla Faustina, dove oggi
e domani i campionati regionali As-
soluti assegneranno le maglie di
campioni lombardi forti di una par-
tecipazione ricchissima nei numeri:
1174 iscrizioni-gara. La Fanfulla al
solito partira in forze. Liste di par-
tenza alla mano, detengono il miglior
accredito tre giallorosse: Elisa Stefa-
ni nei 5000, Valentina Leomanni nel
martello e Glenda Mensi nel lungo
(con un 6.14 realizzato pero nel 2010).
Per il titolo si giocano le loro chance
anche Manuela Vellecco e Giorgia
Vian, seconde nei ranking rispettiva-
mente di 100 ostacoli e asta. Attenzio-
ne anche a Giulia Riv, alla caccia del
minimo per gli Europei Juniores sui
200. Tra gli uomini, pur non dimenti-
cando Filippo Carbonera (400), fari
puntati su Abdellah Haidane, che de-
tiene il miglior crono sui 1500, ma
probabilmente correra solo gli 800
per migliorare il suo record di
1'52"09. Tra le "star" delle altre socie-
ta da segnalare Hassane Fofana (Ber-
gamo), neoprimatista italiano Junio-
res dei 110 ostacoli, e Barbara Lah
(Camelot), due volte finalista mon-
diale nel triplo a Goteborg 1995 e a
Parigi 2003.

Questi gli orari. Oggi. Ore 14.30: asta
maschile e martello femminile; 15.30:
100 ostacoli (batterie), triplo e alto
femminili; 15.45: 110 ostacoli (batte-
rie) e disco maschili; 16: 100 femmini-
li (batterie); 16.15: 100 maschili (bat-
terie); 16.45: 400 femminili e triplo
maschile; 17: 400 maschili; 17.15: peso
femminile; 17.30: 1500 femminili e
giavellotto maschile; 17.35: 1500 ma-
schili; 17.50: finali (100/110 ostacoli e
100 piani); 18.15: 3000 siepi femminili;
18.30: 3000 siepi maschili; 18.45: 4x100
femminile; 19: 4x100 maschile. Do-
mani. Ore 14.30: martello maschile e

asta femminile; 15.30: 400 ostacoli
femminili, lungo femminile e alto
maschile; 15.45: 400 ostacoli maschili
e disco femminile; 16: 200 femminili;
16.15: 200 maschili; 16.45: 800 femmi-
nili; 17: 800 maschili, peso maschile e
giavellotto femminile; 17.20: 5000
femminili e lungo maschile; 17.45:
5000 maschili; 18.15: 4x400 femminile;
18.20: 4x400 maschile; 18.30: marcia
maschile (10 km) e femminile (5 km).

Cesare Rizzi
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