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Sopra Paolo 
Fontana
con la medaglia
di bronzo
conquistata
in una gara 
di alto livello
a cui 
si presentava
con l’ottava 
misura
di accredito
e a fianco 
Francesco 
Franceschinis

to. Poco dopo le 12 ora locale il ca-
polavoro: 210,64 metri con un solo 
respiro e la sola forza dei propri ar-
ti, nuovo record italiano in vasca 
lunga (nessun azzurro era mai an-
dato oltre i 200 metri: il precedente 
limite, già di Fontana, era 195,25) 
e miglior misura nazionale di sem-
pre in senso assoluto (meglio an-
che del 205,90 sempre di Paolo in 
corta). Fontana è in testa prima 
dell’ultima batteria, quella con i tre 
favoriti, il polacco Mateusz Malina 
(d’oro con 228,80), il francese Guil-
laume Bourdila (d’argento con 
227,52) e il croato Vanja Peles, che 
si ferma invece a sorpresa a 100 
metri consegnando alla prestazio-
ne perfetta di Fontana anche il me-
ritato sigillo di una medaglia. «So-
gnavo questo podio, ma lo consi-
deravo quasi irraggiungibile con-
tro avversari che in numerosi casi 
sono apneisti di professione», 
l’emozionato commento dell’az-
zurro, oggi sarà di nuovo in acqua 
nella dinamica con due pinne.

Per lo Sporting Lodi c’è pure un 
titolo mondiale: lo firma Francesco 
Franceschinis, classe 1961, capace 
di emergere dopo 119,10 metri e di 
dominare la scena nella categoria 
M60 lasciando il secondo a oltre 40 
metri. Una giornata perfetta. n

di Cesare Rizzi

AL-KUWAIT 
Un bronzo tra i “grandi”, un oro 

tra i Master: è una giornata storica 
per l’apnea lodigiana in Kuwait. Ai 
Mondiali delle discipline indoor 
Paolo Fontana mette a segno, nel 
giorno più importante, la «gara 
perfetta per conquistare la meda-
glia dei sogni», per utilizzare le pa-
role del 33enne lodigiano alfiere 
dello Sporting Lodi poche ore dopo 
la conquista del bronzo nella dina-
mica senza attrezzi, la sua specia-
lità preferita che cinque anni fa, 
sempre con i colori della Naziona-
le, lo vide quarto ai Mondiali di Li-
gnano. 

Stavolta sale di un gradino e 
non era affatto scontato visto che 
l’apnea, nonostante la pandemia, 
è comunque salita di livello in que-
ste ultime stagioni: pur con il re-
cord italiano in vasca corta, Fonta-
na infatti si presentava in Kuwait 
solo con l’ottava misura d’accredi-

È il primo azzurro a superare 
i 200 metri  senza attrezzi 
e arriva a 210,64: «La gara 
perfetta per conquistare 
la medaglia dei sogni»

Apnea Lo Sporting esulta anche per Franceschinis che conquista il titolo iridato Master

Fontana è bronzo
ai Mondiali
con un altro
record italiano

Ciclismo
Minardi da applausi:
a Brugherio 
vince per distacco

BRUGHERIO Vittoria e spettacolo 
con la firma di Samuel Minardi. Il corri-
dore classe 2009 dell’Uc Sangiulianese 
ottiene a Brugherio  la seconda vittoria 
su strada della carriera nella categoria 
Esordienti dominando con una fuga so-
litaria il “Trofeo Autofficina Galbiati” ri-
servato agli atleti del secondo anno: Mi-
nardi, originario di San Giuliano e ora 
residente a Vizzolo, scatta infatti dopo 
10 km prendendo una trentina di se-
condi di vantaggio, margine che non 
verrà più colmato. Gli avversari infatti 
lo vedranno dopo l’arrivo: secondo è 
Alessandro Magistrelli (Equipe Corbet-
tese) a 22”, il gruppo chiude a 58”. Il 
successo di Minardi, tra i primo anno 
vincitore a Corbetta nel 2022, va in ar-
chivio con la ragguardevole media di ol-
tre 43 km/h e fa del giovane sangiulia-
nese il ragazzo-copertina del “Trofeo 
Comune di San Giuliano” di domenica 
prossima con Esordienti e Giovanissimi.

Ciclismo
Tappa al francese
Paret-Peintre,
Leknessund in rosa

MONTELLA Piove sul Giro d’Italia: 
Remco Evenepoel come previsto molla 
la maglia rosa conquistata nella crono 
d’apertura e la tappa con l’arrivo a Lago 
Laceno, 4 km dopo aver doppiato Colle 
Molella, è terra di conquista per gli out-
sider. Trionfano i coraggiosi di giornata, 
con un’azione a due nel finale che scre-
ma la fuga di sette atleti e decide la cor-
sa: vince il francese Aurelien Paret-
Peintre precedendo il norvegese An-
dreas Leknessund, ora nuova maglia ro-
sa con 28” su Evenepoel, rimasto nel fi-
nale senza compagni di squadra.

Tennis
Internazionali d’Italia
oggi al via a Roma:
è l’edizione più lunga

ROMA Ai nastri di partenza un’edi-
zione degli Internazionali d’Italia mai 
così “ipertrofica”. Il maggiore torneo 
italiano da quest’anno abbraccia un ta-
bellone principale da 96 giocatori e 96 
giocatrici per 12 giorni complessivi di 
match, alla stregua di quanto accade 
da tempo immemore per Indian Wells 
e Miami: si parte oggi per un epilogo 
il 21 maggio per gli uomini (da ieri al 20 
per le donne). Il più atteso in chiave 
italiana è sicuramente Jannik Sinner: 
testa di serie numero 8, è nella metà 
di tabellone di Novak Djokovic. Il so-
gno è un’altra sfida a Carlos Alcaraz, 
stavolta in finale.

Lodi
Vinto il confronto diretto con la Virtus Bi-

nasco, prima della classe, per 76-62 la Robur 
et Fides si prepara a chiudere in crescendo il 
girone di ritorno per approcciare al massimo 
delle energie i play off. Sul cammino della 
squadra di GianMario Lanzoni, ora seguita in 
panca dal capitano Davide Benelli, il calenda-
rio piazza il derby con l’Assigeco, domani sera 
al “Campus” di Codogno (palla a due alle 21.15). 
Nella 13esima di ritorno di Promozione la Ro-
bur (Galli 20, Migliorini 12, Dragoni 11, Bolduri 
9, Cianciola 7, Belloni D 6, Marconetti 5, Oldani 
3, Cattadori 2, Bertolotti 1, Benelli, Rivellini) 
gioca sul filo dell’equilibrio la prima parte di 
gara (20-19; 39-36), poi la coppia Pippo Galli 
e Migliorini mette il proprio marchio sul co-
pione del terzo quarto, ben supportata da Bol-
duri e Dragoni: il parziale di 17-7 è frutto anche 
dell’abnegazione difensiva di Cianciola. La 
squadra lodigiana controlla quindi con ener-
gia il finale di gara. Il derby di domani può es-

sere occasione di rilancio anche per l’Assigeco, 
battuta (78-69) a Casteggio nell’anticipo della 
scorsa settimana. È andata male anche alla 
Borghebasket con la Tanta Robba Cremona, 
vincente 68-50. La squadra di Giovanni Sabbia 
(Bagli 4, Badini 6, Stroppa 9, Guercilena 12, To-
setti; Molti 7, Gandelli 4, Peviani 3, Cocconi 2, 
Ferri 2, Ferrara 1, Sali) inizia di rincorsa (19-8) 
nonostante la verve di Guercilena ritrovando 
un po’ di ritmo a cavallo dell’intervallo lungo 
(35-24) e tanta grinta nel terzo quarto esaltata 
dalle triple di Badini e le iniziative di Stroppa 
(49-40). Però non riesce a invertire il trend nel-
l’ultimo periodo (parziale di 19-10) a pensa a 
rifarsi questa sera ospitando il Landriano (ore 
21). La classifica: Virtus Binasco 48; Robur et 
Fides 44; Cremona 40; Borghebasket 36; San 
Martino Siccomario 34; Casteggio 32; Assigeco 
28; Landriano, Offanengo e Locate Triulzi 26; 
Junior Vigevano 24; Soresinese e Izano 22; 
Stradella 20; Madignano 10; Segrate 8. n 
Luca Mallamaci

CHIARI 
Cresce Paolo Ascade sul piano cronometrico. Il 

18enne mezzofondista ludevegino della Fanfulla è terzo 
sugli 800 metri in un meeting “Bronze” a Chiari: il crono 
dice 1’56”39, 83/100 meglio del primato personale siglato 
nella scorsa stagione e a una manciata di centesimi dal-
lo standard per i tricolori Juniores. Cresce anche la 
23enne vizzolese Giulia Piazzi (Cus Pro Patria Milano), 
che sui 100 ostacoli allo “Sprint Festival” di Firenze scen-
de a 14”37 per un progresso secco di 17/100. 

A Bergamo nel campionato regionale di Società Al-
lievi la Fanfulla femminile chiude in 18esima posizione: 
si distinguono soprattutto la mezzofondista Nicoletta 
Grecchi (2’22”47 sugli 800 e 5’05”28 sui 1500) e la veloci-
sta Laura Passamonti (13”25 appena ventoso sui 100 
e 27”11 sui 200), così come di valore è anche il 50”96 della 
4x100 corsa da Caterina Pasquale, Camilla Jung Poiani 
e Sara Consolino oltre che dalla stessa Passamonti. 

Sempre per la Fanfulla tra le Ragazze in una gara 
provinciale a Concorezzo (Milano) da circoletto rosso 
Giulia Luisi prima nell’alto (1.43) e Maia Giannetti secon-
da nei 600 con un ottimo 1’46”34. n

Atletica leggera A Chiari
Il fanfullino Ascade sfiora
il tempo limite negli 800
per i tricolori Juniores

Basket - Promozione Domani sera la sfida al “Campus”

La Robur et Fides batte la capolista
e aspetta il derby con l’Assigeco


