ATLETICA LEGGERA Il NETTUNO SI CONFERMA CAMPIONE ASSOLUTO

Regionali di prove multiple,
la Fanfulla piazza I'en plein

BUSTO ARSIZIO Fanfulla
corsara ai campionati re-
gionali di prove multiple.
La squadra maschile di
decathlon ha fatto razzia
di titoli nella competizio-
ne di Busto Arsizio, vali-
da anche come campiona-
to di societa regionale e
come prima prova di qua-
lificazione ai campionati
italiani societari: Federi-
co Nettuno ha bissato il titolo lombardo as-
soluto ottenuto nel 2006, Filippo Carbonera
si é aggiudicato I'alloro riservato agli Junio-
res e la squadra fanfullina ha vinto il cam-
pionato regionale di societa di prove multi-
ple. Pur in un contesto di partecipazione di
atleti estremamente limitato, i “supermen”
fanfullini hanno avuto comunque il merito
di calare un impressionante poker nella gra-
duatoria assoluta con il quartetto Nettuno-
Cerioli-Sanfratello-Carbonera ai primi quat-
tro posti e di collezionare una serie di ottime
prestazioni tecniche e di record personali
nelle singole specialita. Notevole la prova di
Federico Nettuno, tornato oltre quota 6000:
per lui sono arrivati 6041 punti e ottimi ri-
scontri nella velocita e nel lungo, conditi da

Carbonera
congquista il titolo
Juniores
e il minimo
per gli italiani,
la societa
di Cozzi vince
quello a squadre

prestazioni regolari in tutte le specialita che
I'hanno portato a concludere il miglior deca-
thlon dell'ultimo lustro. Questi i suoi parzia-
1i: 11"56 sui 100, 6.53 nel lungo, 9.92 nel peso
(personale), 1.80 nell'alto, 52"0 manuale sui
400, 16"48 sui 110 ostacoli, 28.95 nel disco, 3.80
nell'asta, 40.94 nel giavellotto, 4'48"46 sui
1500. Dietro di lui si é piazzato un sorpren-
dente Luca Cerioli, miglioratosi nettamente
nel punteggio finale delle “10 fatiche”: 5748
punti (11"90, 5.90, 9.73, 1.88, 52"3, 16"70, 27.90,
3.70, 36.81, 4'47"96 i parziali). Buono anche il
decathlon di Ivan Sanfratello, impreziosito
da una gran gara di alto: per lui il tassame-
tro dice 5622 punti finali (11"96, 6.42, 8.20,
1.94, 54"6, 17"22, 27.61, 3.50, 45.86, 5'07"38). Fi-
lippo Carbonera invece oltre al titolo regio-
nale Juniores si & portato a casa anche il pri-
mato personale (nonché minimo per i trico-
lori di categoria) con 5534 punti e ottime pre-
stazioni nella velocita e nel giavellotto (i par-
ziali: 11"56, 6.10, 8.99, 1.80, 51"7, 18"09, 28.52,
3.50, 45.87, 5'21"82). Buone anche le prove di
Blaz Velepic con 5101 punti (12"08, 6.41, 8.49,
1.75, 56"0, 16"20, 23.14, 3.60, 27.02, 5'20"44) e di
Mattia Guzzi, che con 4096 punti si migliora
di oltre 300 lunghezze (12"24, 6.10, 8.52, 1.55,
57"3, 20"12, 18.94, 3.00, 24.53, 5'33"05).
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| decathleti della Fanfulla che hanno partecipato ai regionali di Busto Arsizio



