ATLETICA LEGGERA Il HA VINTO 1A PRIMA GARA DISPUTATA SULLA DISTANZA

Ragonesi, € un record o no?

LODI Agnese Ragonesi chiude la
stagione con un record "fanta-
sma". La marciatrice catanese in
forza alla Fanfulla ha vinto dome-
nica scorsa il prestigioso "Pino
Dordoni International" a Piacen-
7a, classica della marcia su pista
che prevedeva una competizione
sulle 3 miglia (4828,05 metri). La
Ragonesi ha battuto nettamente
Federica Ferraro e Alessia Zappa-
roli. I1 22'12" con cui ha sbaraglia-
to la concorrenza ha aperto pero
anche un interrogativo statistico:
la prestazione infatti sarebbe la
migliore mai realizzata da un'at-
leta italiana sulla distanza. Il con-
dizionale sta pero nel fatto che (a
differenza dell'omologa distanza
al maschile, dove esiste una mi-
glior prestazione italiana di Wal-
ter Arena) una 3 miglia di marcia
femminile non era mai stata alle-

stita prima di [, . ..
domenica. «Per
considerarla
migliore pre-
stazione italia-
na (si parla di
primati veri e
propri solo nel
caso delle gare

M La 3 miglia

di Piacenza

¢ stata organiz-
zata per la prima
volta anche per
le femmine

e domenica ha

del programma
olimpico e di
poche altre spe-
cialita, ndr) si dovrebbe aver la
possibilita di confrontare il risul-
tato con una lista di tempi gia ot-
tenuti in passato: con la 3 miglia
femminile non € possibile» spiega
Alessandra Pazienti dall'ufficio
statistiche Fidal. La marciatrice
giallorossa non se ne fa un parti-
colare cruccio: «Sapevo che era la
prima volta che si disputava in
Italia e che il mio tempo non pote-

vinto la fanfullina

va costituire un record. E stata
una bella gara, anche se sono sta-
ta poco stimolata dalla concorren-
zan.
La stagione appena conclusa pero
non soddisfa la giallorossa che si
boccia dandosi un "cinque", di cui
spiega poi le motivazioni: «Volevo
marciare una grande 20 km e non
ci sono riuscita. E poi ho il grosso
rimpianto degli Assoluti di Mila-
no: se non fossi stata out per un
guaio al ginocchio sinistro avrei
potuto giocarmi il titolo tricolore
nella 5 km». Per centrare un gran-
de tempo sulla 20 km nel 2010 la
fanfullina ha deciso di iniziare
una nuova avventura, cambiando
guida tecnica e anche residenza:
non piu "fissa" a Milano ma su e
giul tra la natia San Pietro Claren-
za e Bologna.

Cesare Rizzi

Agnese Ragonesi impegnata domenica nell’11° “Pino Dordoni International”



