Haidane appesantito, minimi tricolori per Samiri e Bongiovanni

M Non é ancora tempo di minimi per Abdellah Haidane. I1
marocchino naturalizzato italiano domenica e giunto
quinto sui 1500 al meeting internazionale “Graziano Della
Valle” a Pavia: dopo una partenza un po’ difficoltosa ha
provato a far gara da protagonista mettendosi subito in
coda alla lepre Joseph Boit (passaggio da 1’57” agli 800),
ma nell’ultimo giro si & trovato un poco senza gambe e ha
ceduto, chiudendo in 3’44742, non distante dal suo primato
all’aperto (3°43”00) ma lontano dal minimo per gli europei
(3’40700). «L’infezione al mignolo c’entra poco, ho pagato i
pesanti carichi di lavoro recenti. Gia all’inizio della gara
non mi sentivo al top», ha dichiarato Haidane. Touria
Samiri e Ombretta Bongiovanni hanno centrato in coppia
il minimo tricolore Assoluto nei 1500 femminili: per loro

rispettivamente sesto posto in 4’20725 (personale) e settima
piazza in 4’22765 (miglior tempo dall’estate 2010). Nei 400
sotto il diluvio crono discreti per Filippo Carbonera
(49780) e Valentina Zappa (55”82). Valeria Paglione sui 100
ha ottenuto invece il minimo tricolore Juniores (12”55).
Bella prova di Gianluca Simionato nel prestigioso contesto
del “Multistars” di Desenzano vinto dall’ex bronzo
olimpico Dmitriy Karpov con la seconda prestazione
mondiale 2012. Per il giallorosso 13° posto e 6764 punti di
decathlon (parziali da 11’70, 6.48, 14.02, 1.92, 52’74, 16’13,
36.20, 3.95, 59.19, 4°’54°97). Per Elisa Stefani nella
maratona d’Europa a Trieste secondo posto e un comunque
ottimo 2h39°46”, piuttosto vicino al suo record nonostante
un passaggio lento (1h22’16”) alla mezza. (Ce. Ri.)

Bongiovanni e Samiri, prima e terza da sinistra, a Pavia



