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60 piani verrà completato dai cam-
pionati regionali Allievi l’1 febbraio 
a Saronno (Varese) e Assoluti il 15 
febbraio a Bergamo. Per i 60 ostacoli 
titoli in palio a Bergamo (Juniores e 
Promesse il 25 gennaio e Assoluti il 
15 febbraio) e a Saronno (Allievi l’1 
febbraio): stesse sedi per i campio-
nati regionali del lungo (Assoluti, 
Promesse e Juniores a Bergamo il 25 
gennaio, Allievi a Saronno il 31 gen-

naio). Bergamo, Saronno, Casalmag-
giore (Cremona) e Canegrate saran-
no teatro dei campionati regionali 
Assoluti, Promesse, Juniores e Allie-
vi rispettivamente per alto (25 gen-
naio), triplo (24 gennaio), peso (24 
gennaio) e asta (1 febbraio). Per le 
prove multiple campionati lombardi 
infine in trasferta a Padova il 31 gen-
naio-1 febbraio. n 
Ce.Riz.

«
Il record è un obiettivo: 
io non sono molto bravo 
a correre indoor, ma se 
corro è perché penso di 
poter fare meno di 46”

«
I Mondiali in sala 
a Torun? Il mio tecnico 
è assolutamente 
contrario, a me... 
un poco stuzzicano

to. Il primato nazionale al coperto 
è 45”99 di Ashraf Saber, realizzato 
l’1 marzo 1998: un tempo sulla car-
ta alla portata per uno che al-
l’aperto, su un anello con curve più 
dolci, ha corso in meno di 44”5. Il 
lodigiano non si nasconde: «Il re-
cord è assolutamente un obiettivo. 
Io non sono molto bravo a correre 
indoor, ma se corro è perché penso 
di poter fare meno di 46”». 

BIRMINGHAM PER LA STORIA
Le maggiori attenzioni di Edoardo 
Scotti sono però rivolte all’estate 
e alla stagione all’aperto. Il carnet 
è come sempre ricco, dalle World 
relays a Gaborone (Botswana) del 
2-3 maggio ai Giochi del Mediter-
raneo di Taranto a fine agosto, ma 
il clou delle outdoor sarà rappre-
sentato dagli Europei a Birmin-
gham (Gran Bretagna) in calenda-
rio nella settimana di Ferragosto. 
Edoardo Scotti lo scorso anno fu 
il miglior europeo ai Mondiali: 
«L’obiettivo numero uno del 2026 
è una medaglia individuale agli 
Europei», taglia cortissimo l’az-
zurro, già campione d’Europa a li-
vello Under 20. Sui 400 piani indi-
viduali in campo maschile l’Italia 
vanta un solo podio in campo con-
tinentale outdoor con l’argento del 
leggendario Marcello Fiasconaro 
nel 1971: Scotti è pronto a (ri)fare 
la storia. n

ni Assoluti al coperto del 28 feb-
braio-1 marzo ad Ancona». Più 
complicato ipotizzare una caccia 
a un posto in squadra per i Mon-
diali in sala, a Torun (Polonia) dal 
20 al 22 marzo: «Il mio tecnico è 
assolutamente contrario (anche 
perché collocati molto “avanti” 
nella stagione invernale, ndr), a 
me... un poco stuzzicano: se stessi 
bene potrei fare davvero molto be-
ne». E qui si arriva al vero obietti-
vo di “Edo” per l’inverno: andare, 
tra Ostrava e Belgrado, alla caccia 
di un altro record italiano Assolu-

lenamenti Melissa Ecrabe, autrice 
di 8”22 (contro 8”25 di Riboldi); non 
lontana dal personale pure l’altra al-
lieva Sofia Marazzoli (8”44 in batte-
ria). Da Bergamo motivi di soddisfa-
zione anche per i codognesi della 
Cremona Sportiva Arvedi: Cristina 
Mascherpa vince la finale “B” con 
7”01, a un decimo dallo standard tri-
colore Promesse; in batteria notevo-
le progresso di Dario Malusardi, con 
7”39 sceso di 11/100 sul personale. 

Mascherpa, ma anche la compa-
gna di allenamenti Chiara Rognoni 
(già qualificata per i tricolori) e il già 
citato Abbè saranno tra i protagoni-
sti dei campionati regionali Junio-
res e Promesse dei 60 piani in pro-
gramma proprio a Bergamo sabato 
24 gennaio. Le rassegne lombarde 
indoor saranno ancora “spalmate” 
in diverse date e sedi. Il quadro dei 

Giorgia Vian
impegnata
nell’asta
nell’impianto
di Canegrate
(foto Pasetti/Fidal 
Lombardia)

LODI
Primo weekend di gare indoor 

dell’anno: protagonista numero uno 
è Giorgia Vian. La portacolori della 
Nuova Atletica Fanfulla, a 41 anni 
e mezzo, sale ancora fino a 3.75 nel 
salto con l’asta: la misura le consen-
te di vincere la seconda tappa del 
circuito “Indoor Pole Vault” di Cane-
grate (Milano) precedendo Arianna 
Di Stefano ed Edith Mauro, rispetti-
vamente 22 e 26 anni più giovani. 
Nel weekend giallorosso manca Er-
vin Abbè, bloccato dall’influenza: in 
una riunione regionale indoor a Ber-
gamo brilla sui 60 metri la 16enne 
Emma Riboldi, scesa a 8”10 per to-
gliere 5/100 al personale nel primo 
turno di gara e restare a 12/100 dal 
minimo tricolore Allieve. Nella fina-
le “D” Riboldi sarebbe stata poi su-
perata dalla junior compagna di al-

Atletica leggera La fanfullina si impone a Canegrate su avversarie di oltre vent’anni più giovani

Vian detta legge nell’asta a 41 anni
e a Bergamo brillano i lodigiani

di Cesare Rizzi

LODI
Dopo la stagione più bella, il 

2026 di Edoardo Scotti partirà al 
caldo. Il quattrocentista lodigiano, 
approdato in un’altra dimensione 
agonistica ed entrato nella storia 
dell’atletica italiana con il record 
italiano Assoluto del giro di pista 
abbassato fino a 44”45 il 14 set-
tembre 2025, è in ritiro in Sudafri-
ca: ieri è arrivato a Potchefstroom, 
nel Nordovest del Paese, per uno 
stage di allenamento previsto fino 
al 31 gennaio (ma che potrebbe in 
realtà “spingersi” poi fino al 7 feb-
braio). “Edo” si allenerà, seguito 
per buona parte del periodo anche 
dal coach Giacomo Zilocchi, con gli 
altri quattrocentisti azzurri Vladi-
mir Aceti, Luca Sito (che deteneva 
prima di Scotti il record italiano) 
e Alessandra Bonora fino al 25 
gennaio facendo anche qualche 
sessione di velocità con l’olimpio-
nico 2021 della 4x100 Fausto Desa-
lu, poi si aggregherà alla squadra 
polacca “rendendo” il favore di no-
vembre, quando le sorelle Natalia 
e Alicja Kaczmarek fecero tappa 
a Parma allenandosi con lui. Il Su-
dafrica, meta piuttosto gettonata 
dagli italiani per svernare, sarà il 
secondo ritiro stagionale dell’az-
zurro: Scotti era già stato infatti in 
Sicilia dal 7 al 21 dicembre, trovan-
do un clima ideale («Non mi sono 
piaciuto troppo nella seconda set-
timana di allenamento, ma mi so-
no allenato con il caldo che vole-
vo») e allenandosi con il “collega” 
di specialità Giuseppe Leonardi. 

LA STAGIONE AL COPERTO
A livello agonistico incombe la 
stagione al coperto, mai davvero 
amata (nonostante il titolo italia-
no Assoluto vinto nel 2024) da 
Edoardo per via di quelle curve 
molto strette e di una distribuzio-
ne dello sforzo “anomala” (il pas-
saggio alla corda dopo circa 150 
metri obbliga a partire “a tutta”) 
che mal si addicono allo stile di 
corsa del 25enne lodigiano. Scotti 
qualche puntata ai blocchi in sala 
in realtà la vorrebbe fare: «Avrò 
delle risposte definitive a metà 
gennaio, ma il programma in que-
sto momento prevede le tappe 
Gold del World indoor tour di 
Ostrava, in Repubblica Ceca, il 3 
febbraio, e di Belgrado, in Serbia, 
l’11 febbraio: deciderò in base an-
che alle scelte dei singoli organiz-
zatori se correrle entrambe o solo 
una delle due. Poi valuterò anche 
se gareggiare ai campionati italia-

Atletica leggera Il quattrocentista lodigiano è da ieri in ritiro in Sudafrica con gli altri specialisti azzurri

Scotti disegna il suo 2026:
«Una medaglia agli Europei
e il record italiano indoor»

Edoardo Scotti agli Europei a squadre di Madrid nel 2025 (foto Grana/Fidal)


