ATLETICA LEGGERA Il LA FANFULLA OTTIENE PUNTI PESANTI ALLE QUALIFICAZIONI DEI SOCIETARI PER LA FINALE A ANCHE GRAZIE A FRANCESCA GROSSI

Giulia Riva, fenomeno di velocita:
nei 200 fa il minimo per i Mondiali

CHIARI Le Allieve mettono le ali e
intascano 11888 punti preziosi. La
prima fase della qualificazione re-
gionale ai Societari di categoria
ha detto che le giallorosse possono
ambire alla finale A, equivalente
alla Oro assoluta. Per centrare
I'obiettivo serviranno nella secon-
da fase in programma a Lodi il 23
e 24 maggio i rientri di Francesca
Padovani sugli 800 e 1500 e di Sara
Fugazza nell'alto: non ci saranno
problemi in tal senso per la prima
atleta, mentre per la seconda, re-
duce da una frattura al dito di un
piede, il recupero & probabile ma
non sicuro al 100 per cento.

Nella prima fase le giallorosse si
sono dimostrate fenomenali nella
velocita e negli ostacoli. Giulia Ri-
va da Muggio e Francesca Grossi
da Lodi hanno fatto terra bruciata
con una bella doppietta sia sui 100
sia sui 200 (dove hanno ottenuto
entrambe il personale e il minimo
per i tricolori di categoria): nelle
due prove vittoria di Giulia (nata
il 31 gennaio 1992) con i crono di
12"62 e 25"19 davanti a Francesca
(12"78 e 25"96), piu giovane di lei
pero di oltre 20 mesi. Non solo: il
200 corso dalla Riva a Chiari po-
trebbe addirittura tingersi dei co-
lori dell'iride perché inferiore al
25"70 di minimo Iaaf per i Mondia-
li Allieve.

Sul giro di pista conferma di Alice
Nizzolo, terza in 1'01"15: dietro di
lei si é piazzata Clarissa Pelizzola,

Glenda Mensi piazza I'acuto a Bergamo
ma brilla anche Haidane tra gli uomini

H Finalmente un po’ di sole: e le punte fanfulline del settore
assoluto non si sono fatte attendere. Nel meeting regionale
del Primo maggio a Bergamo sugli scudi I’eptatleta Glenda
Mensi, vincitrice dei 100 ostacoli in 14”82 (cui aggiungere un
buon 5.55 nel lungo), e Abdellah Haidane, 12° ma vicino al
personale sui 1500 con un ottimo 3’5985 (4’1081 per Jacopo
Manetti). I quattrocentisti hanno dato segnali importanti in
chiave 4x400 ai Societari: Fabio Campini e Giada Fechino con
i personali (rispettivamente 51”29 e 1’°02”86) e Alessandro
Arioli con un interessante 51774 (53”95 per Hichem Maaoui).
Detto dei mezzofondisti Federica Porro (5’0008 sui 1500),
Simona Tosi (5’37790 sulla stessa distanza), Riccardo Tortini
(17°42”52 sui 5000) e dell’astista Giorgia Vian (3.10), va rimar-
cata I’ottima giornata dei lanciatori: Federica Ercoli ha mi-
gliorato il personale nel peso con 10.96, nel disco si sono se-
gnalati Mario Di Leva (40.15), Alberto Ambrosetti (39.02) e
Alessandra Gialdini (31.13). Il martello infine ha regalato il
41.71 di Simona Mantelli, il 38.57 di Sarah Spinelli e il 46.87
dello junior Riccardo Bellinetto.

progredita sino a un eccellente
1'01"52 e autrice anche di 1'09"52
sui 400 ostacoli, gara in cui ha fat-
to molto bene soprattutto Ilaria
Segattini con 1'08"80 (per Nicolet-
ta Piazzi 1'06"29 sui piani e 1'14"61
tra le barriere). Nei 100 ostacoli
Giulia Redaelli ha battuto tutte
con 15"07. Da queste premesse (ar-
rivate nonostante il vento contra-
rio) sono ovviamente scaturite

grandi staffette. La 4x100 con
Grossi, Nizzolo, Segattini e Riva si
€ imposta in 48"80, uno dei miglio-
ri crono italiani del 2009. La 4x400
(Pelizzola-Piazzi-Segattini-Nizzo-
lo) ha chiuso quarta in 4'16"78.
Bottino magro invece nel mezzo-
fondo, dove hanno pero fatto il lo-
ro personale Irene Molé (2'49"88
sugli 800 e 6'08"15 sui 1500) e Chia-
ra Gibertini (13'50"75 sui 3000). A

completare la formazione fanfulli-
na Michela Denti (7.81 nel peso e
27.10 nel disco), Elena Faceto
(25.32 nel giavellotto nonché 13"68
nei 100) e Isotta Carbonera (24.25
nel giavellotto).

Tra i maschi molto bene Gioele
Negri nel peso (terzo col minimo
tricolore a 13.97) e Francesco Bi-
naghi nel disco (35.04, nonché
34.68 nel giavellotto). In gara an-

che Davide Gianotti (55"73 nei
400), Stefano Galizia (4'34"63 nei
1500 e 9'57"80 nei 3000), Davide
Cropo (10.59 nel peso), Matteo
Curti (1'07"22 nei 400 ostacoli e 4.97
nel lungo), Massimo Zambelli
(12"62 sui 100), Riccardo Zuffetti
(5'563"65 sui 1500), Matteo Carelli
(11'30"74 sui 3000) e René Rota
(1'00"05 sui 400).

Cesare Rizzi

Da sinistra Giulia Riva e Francesca
Grossi, le due velociste che hanno
portato punti pesanti alla Fanfulla
nella prima fase di qualificazione

dei campionati societari svoltasi

nel fine settimana a Chiari: la prima,
classe 1992 di Muggio, ha centrato
il successo sia sui 100 che sui 200,
in entrambi i casi proprio davanti
alla compagna di squadra, lodigiana,
pil giovane di lei di 20 mesi

Oggi alla Faustina
gli Studenteschi
categoria Juniores

M Oggi tocca all’atletica dei
“grandi”. I Giochi Studente-
schi provinciali propongo-
no infatti stamattina dalle
9.15 alle 12.45 circa alla
pista della Faustina le gare
della categoria Juniores,
riservate alle classi del tri-
ennio delle scuole superio-
ri. Duecentodieci gli stu-
denti in gara, provenienti
da undici istituti del Lodi-
giano: Vegio, Bassi, Gandi-
ni, Volta, Einaudi e San
Francesco di Lodi; Novello,
Ambrosoli e Tosi di Codo-
gno; Cesaris di Casale; Pan-
dini di Sant’Angelo. Le spe-
cialita in programma sono
nove per ambo i sessi: 100
piani, 110 ostacoli (100 per
il settore femminile), 300,
1000, alto, lungo, peso, di-
sco e staffetta 4x100. La
vittoria regalera “solo” il
titolo provinciale e non
I’accesso a una fase succes-
siva: per la categoria Junio-
res infatti non é prevista
una kermesse regionale.



