ATLETICA LEGGERA Ml A SARONNO
Tanti fanfullini in gara
ai regionali giovanili
aspettando i tricolori

LoDl Allievi, Juniores e Promesse. Gli atleti di queste ca-
tegorie saranno i protagonisti dei prossimi due week end
di atletica indoor, con ovviamente la Fanfulla ai nastri di
partenza. Si inizia oggi e domani a Saronno con i cam-
pionati lombardi al coperto delle tre categorie, ultimo
test in vista dei tricolori del 13 e 14 febbraio. Tra gli Allie-
vi esordio stagionale sui 60 piani per Nicoletta Piazzi,
Stefania Manfredi e soprattutto Francesca Grossi e Si-
mone Perottoni, i due sprinter giallorossi di punta tra gll
Under 18. Nei 60 ostacoli Umberto Bagnolo, gia campio-
ne regionale nell'asta, ci riprova sui 60 ostacoli. Capitolo
Juniores. Fari puntati su tre new entry: Andrea Casolo e
Marta Marchionni nel lungo e Alessia Ripamonti, quat-
trocentista all'esame dei 60 piani in assenza di gare sul
doppio giro di pista. Nella velocita pura maschile atten-
zione anche al ludevegino Davide Cropo, ma ci saranno
anche Alice Nizzolo e Ilaria Segattini, impegnata pure
nei 60 ostacoli come Zuleika Palma e Giulia Redaelli. La
Redaelli disputera anche il salto triplo assieme a Chiara
Mazzilli. Tra le Promesse in gara Cecilia Rossi (60 osta-
coli e lungo) e Giovanni Pozzi (60 piani). Oggi inizia a Mi-
lano (campo Saini) anche la fase regionale dei campiona-
ti invernali lanci all'aperto. Per la Fanfulla in gara Fede-
rica Ercoli (peso e giavellotto), Elena Faceto e Gianluca
Simionato (giavellotto), Marco Podini (peso), Alessandra
Gialdini e Francesco Binaghi (disco), Mario Riccardi
(martello), Riccardo Bellinetto (peso e martello).
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ATLETICA LEGGERA M SVELATI IERI DURANTE LA PRESENTAZIONE DELLA NUOVA STAGIONE I PROGETTI DELLA FIDAL PER VALORIZZARE LE GIOVANI PROMESSE VERSO LONDRA 2012
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MILANO Invertire la rotta, riparten-
do dai giovani. La strada € lunga e
tutta in salita, ma la Fidal ci pro-
va: a “purificarsi” dalle zero me-
daglie del Mondiale di Berlino 2009
e araddrizzare una tendenza nega-
tiva causata dall'enorme concor-
renza in campo mondiale ma an-
che da un monitoraggio spesso ap-
prossimativo dell'attivita degli at-
leti pit promettenti.

Le parole d'ordine del rilancio so-
no “tutor” e “college”. Se ne ¢ par-
lato ieri nella sala Appiani
dell“Arena Civica” di Milano, do-
ve si & tenuta la conferenza stampa
di presentazione della stagione
2010 della Fidal. 11 direttore tecni-
co Francesco Uguagliati ha parla-
to del progetto “Azzurro”, che coin-
volge 14 atleti Under 20 di tutta Ita-
lia (tra cui i tre medagliati dei
Mondiali Allievi 2009 Alessia
Trost e Giovanni Galbieri), cui
verra fornita assistenza tecnica e
sanitaria in vista dei Giochi di
Londra 2012 e soprattutto Rio 2016.
In quest'iniziativa non é stata coin-
volta Valentina Zappa, la fanfulli-
na campionessa italiana e finali-
sta europea Juniores dei 400: «E
una ragazza di grandi qualita - di-
ce di lei Uguagliati -, ma deve tro-
vare un indirizzo tecnico adatto e
migliorare ancora. Un suo ingres-
so in futuro é tutt'altro che preclu-
SO».

Per questo progetto verranno
sfruttati anche tre tutor d'eccezio-
ne: Gabriella Dorio, Stefano Baldi-
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ni e il campione mondiale 1999 dei
400 ostacoli Fabrizio Mori. «E un
ruolo che mi inorgoglisce parec-
chio, abbiamo un gruppo di baby
ostacolisti capeggiato da Benco-
sme che pochi in Europa hanno -
dichiara Mori, che poi ammette -:
dieci anni fa c'erano piu raduni,
piu controllo dei giovani; la situa-
zione nell'ultimo periodo era un
po' sfuggita di mano e la federazio-

ne vuole rientrare in carreggiata».

Uguagliati ha parlato anche di un
“Progetto College”, che prevede
un trasferimento per alcuni mesi a
Formia dei migliori talenti italia-
ni: una sorta di “Club Italia”
dell'atletica, per fare un paragone
con la pallavolo. Le basi di
quest'ultimo progetto devono esse-
re ancora gettate, tant'é che i gio-
vani Galbieri e Bencosme non ne
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«Un ingresso
della fanfullina

non e preclusoy

sapevano nulla e hanno scherzosa-
mente detto in confidenza: «Sara
complicato riferirlo alle nostre fi-
danzate».

11 presidente federale Franco Are-
se ha dato un altro chiaro input
per il rilancio: «Recuperare i gran-
di campioni, Schwazer, Howe, Gi-
bilisco». Gibilisco era presente di-
rettamente in sala: «Mi sto prepa-
rando bene: per gli Europei potete

anche puntare su di me».
Al “Cittadino” Arese ha parlato
anche di societa di base, quindi di
Societari. E di Fanfulla. «La for-
mula dei campionati di societa sta
cercando un suo assestamento, ma
l'impalcatura resta quella intro-
dotta nel 2008. Quest'anno occorre-
ra ottenere prestazioni da almeno
600 punti della tabella Fidal per po-
ter gareggiare alle finali: I'obietti-
Vo & evitare presenze farsa che sa-
pevano molto di rappresaglia con-
tro la Fidal (il riferimento e alla Li-
bertas Catania alla Finale Oro
2009, ndr). I Societari sono una ma-
nifestazione importante: da 1i pas-
sa infatti la visibilita dei sodalizi
civili». Come 1'Atletica Fanfulla:
«Una societa simpatica con un'atti-
vita di livello sempre crescente ne-
gli ultimi anni. Averne, di societa
cosiM.
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