ATLETICA LEGGERA M GRANDE IMPRESA A NEMBRO PER LE GIOVANISSIME CECILIA Rosst, LAURA FAVERO, CECILIA BoSONI E ELENA POGGIOLI

La Fanfulla “scopre” la staffetta perfetta

litolo regionale alla 4x100 Cadette con un tempo tra i migliori cinque di sempre in Lombardia
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’Atletica Fan-
ulla, che pure e tradizionalmente
ttimista, si sarebbe aspettato una
restazione di questa qualita. Dome-
iica a Nembro, in provincia di Ber-
amo, la 4x100 Cadette del club gial-
0rosso non si e limitata a vincere il
itolo lombardo. Ha anche fermato i
ronometri su un tempo (49”90) che
isulta tra i migliori cinque dell’ulti-
no decennio in Lombardia, proba-
ilmente nella “top ten” della gra-
luatoria nazionale “all time”. La
nilanese Laura Favero, la banina
ecilia Bosoni e le lodigiane Cecilia
20ssi ed Elena Poggioli hanno con-
ezionato la loro impresa in batteria,
on una gara praticamente perfetta,
na in finale sono andate piuttosto
icine a ripetersi, schiantando la
oncorrenza dell’Estrada Caravag-
i0 con un 50”12 altrettanto eloquen-
e. Gabriella Sfondrini, che allena le
re lodigiane del gruppo, e Ugo Gras-
ia, che prepara la Favero (finalista
1azionale degli Studenteschi sugli
0), possono essere decisamente sod-
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Tutte per una, una per tutte: Elena Poggioli, Laura Favero, Cecilia Bosoni e Cecilia Rossi hanno tenuto fede al loro patto

I regionali di staffetta hanno per al-
tro regalato alla Fanfulla piu di un
sorriso. Intanto la seconda staffetta
Cadette (con Cairoli, Fusari, Secchi
e Gandini) e entrata in finale corren-
do in 53”24, per poi piazzarsi al sesto
noctn in 527990 Ma non <nlo Semnre

tra le Cadette, la staffetta 3x1000 ha
conquistato il secondo posto in
9’56710 con Jessica Marcialis, Fede-
rica Ercoli e uno straordinario fina-
le di Alessandra Allegretta (la mila-
nese ha corso la sua frazione attorno
a 205”) T.a9 4w400 Allievi ha <tahilito

il “minimo” per i tricolori di catego-
ria: il “brasiliano” Antonio Casti-
gnoli, il milanese Marco Tedeschi e i
lodigiani Alessandro Arioli e Fran-
cesco Grossi hanno corso in 3’36738,
guadagnandosi il bronzo. Stesso
niazzamento e analoocon tracitardo

per la 4x100 assoluta con Viola Bron-
tesi, Nadia Mondello, Simona Capa-
no e Marzia Facchetti, a dispetto di
qualche “pasticcetto” nei cambi.
Niente finale ma grande impegno
infine per la 3x800 Ragazze (8’5075
per Affaba, Gibertini e Regondi) e
per la 4x100 Ragazzi (57”07 per Anto-
nielli, Ferrari, Cropo e Barbazza).
Un altro titolo regionale € arrivato
dai campionati di prove multiple,
svoltisi all’Arena di Milano, per me-
rito di Filippo Carbonera. L’allievo
di Pieve Fissiraga ha dominato il
campo, conquistando 4177 punti. I1
pupillo di Federico Nettuno ha vinto
1100 (11776), il lungo (5.93) e I’alto
(1.75), ottenendo poi 39.30 nel giavel-
lotto, 3°00” nei 1000, 25.34 nel disco,
3.20 nell’asta e 18”18 nei 110 hs, com-
plice un’inciampo sull’ultima bar-
riera. Antonietta Meroni, ultimo ar-
rivo dal Cus Milano, ha invece otte-
nuto il “minimo” per i tricolori Pro-
messe, stabilendo i personali sugli
ostacoli (15”70) e nell’alto (1.48).
Mentre Anna Visigalli ha saltato in
alto 1.76 in un meeting a Parigi, la
lunghista Viola Brontesi si & piazza-
ta seconda al Meeting Dalla Valle a
Pavia con 5.61. Nella stessa riunione
ottimo sesto posto dell’allievo Jaco-
po Manetti nei 1500, “minimo” per i
tricolori di categoria (4’21736 per El
Assali, 4’30717 per Castignoli e
4’53772 per Bonasera). Infine bel
rientro a Chiasso per Giulia Ferra-
ra, seconda nei 600 in 1°43”1.

Aldo Panagni




