ATLETICA LEGGERA Il NEL MEETING INTERREGIONALE ALLA FAUSTINA BRILLA IL SETTORE VELOCITA

Nemmeno la pioggia rallenta
le giovani frecce della Fanfulla

LODI Sole e trenta gradi il 9 aprile,
pioggia e temperatura dimezzata
tre settimane dopo. Difficile tro-
vare cornici piu diverse per i due
meeting interregionali della Fau-
stina. Nonostante le condizioni
climatiche, 1'Atletica Fanfulla
trova comunque buoni spunti
nella velocita. Su tutti un gradito
ritorno: quello di Giulia Riva,
19enne di Muggio, fermata nel
giugno 2009 da un grave infortu-
nio muscolare sulla strada dei
Mondiali Allievi. Dopo un 2010
un po' opaco, l'atleta allenata da
Laura Monzani corre i 200 in
24"68, chiudendo seconda alle
spalle della trevigliese Marta
Maffioletti: per la brianzola é il
primo tempo sotto i 25" con vento
legale dopo l'infortunio, a soli 22
centesimo dal personale assoluto.
Giulia Riva aveva comunque gia
in tasca il pass per i tricolori Ju-
niores: altre due fanfulline lo con-
quistano invece proprio a Lodi.
Valeria Paglione si migliora dopo
due anni scendendo a 25"28, men-
tre la quartianese Clarissa Peliz-
zola dimostra di essere sempre in
ascesa centrando con 25"91 il se-
condo pass tri-
colore dopo
quello sui 400
ostacoli. Resta
per ora fuori
Francesca

Grossi, al rien-
tro da un infor-
tunio e autrice
di 26"16: 1a lodi-
giana ha co-
munque le carte
in regola per di-
ventare la quar-
ta "moschettie-
ra" dei 200 me-
tri giallorossi.
A proposito di
200 e di minimi:

il vento stavolta Simone Perottoni di Mulazzano scatta dai blocchi (foto Piazzi)

fa giudizio e an-

che Simone Perottoni centra con
22"82 il secondo pass per i tricolo-
ri Allievi dopo quello ottenuto sui
400 piani. Sui 400 ostacoli Sergio
Pisati, esponente della filiale di
Senago, si presenta invece alla
Fanfulla con un terzo posto in
56"57 (59"80 per Luca Cerioli), non

lontano dal minimo tricolore Pro-
messe. A proposito di senaghesi
osa invece troppo la "stellina" Da-
vide Radaelli, che corre un 200 da
24"35 e poi 25 minuti dopo ci pro-
va anche negli 800: riesce a passa-
re addiritttura in testa nel primo
giro in 55"69, ma poi deve crollare

Beatrice Cortesi, impegnata nel lungo

sopraffatto dall'acido lattico
(2'01"74). Giorgia Vian, vittima di
un problema fisico, preferisce in-
vece evitare la sfida di un gara di
asta sulla pedana bagnata: un in-
conveniente quest'ultimo affron-
tato anche da Edoardo Accetta e
Beatrice Cortesi nel lungo, balza-

ti comunque rispettivamente a
6.13 e 5.10. Nei lanci buon quinto
posto di Alessandra Gialdini nel
disco con 33.98. Nei 3000 per soli
Allievi infine bene Adam Essiba
(secondo con 9'40"08) e Daniele
Maggioli (quinto con 10'28"80).
Questi i risultati degli altri fan-
fullini in gara. Uomini - 200: Da-
vide Carbone 23"98, Nicola Quin-
teri 24"02, Massimo Burattin
24"18, Simone Zedda 24"26, Luca
Cerioli 24"28, Cesare Rizzi 24"88,
Mattia Guzzi 25"00, Maurizio
Merli 25"04, Erik Fechino 26"26,
Giovanni Pozzi 26"35, Alessandro
Sacco 28"15, Francesco Gnasso
28"51. 800: Hichem Maaoui
2'04"21, Alessandro Soligo 2'09"47.
Lungo: Nichollas Nascimento
5.16. Alto: Matteo Chiappa 1.70.
Donne - 200: Ilaria Burattin
27"08, Beatrice Cortesi 27"84, Ele-
onora Riva 29"39. 3000: Sara De
Gradi 11'41"29, Selene Lazzaroni
12'33"13, Chiara Gibertini
12'57"49.

Andrea Stella

Al CAMPIONATI REGIONALI DI PROVE MULTIPLE
Simionato pigliatutto:
vince tra le Promesse
ed é argento Assoluto

CHIARI Non c'¢ Andrea Casolo, ma
ci pensa un "super" Gianluca Si-
mionato a conquistare un titolo re-
gionale nelle prove multiple per la
Fanfulla. I1 20enne giallorosso di
Cairate, allenato da Alvaro Di Fe-
derico, migliora di oltre cento pun-
ti il personale nonché primato di
societa assoluto e fa sue in un col-
po solo l'oro nel-
la categoria Pro-
messe e l'argen-
to nel settore As-
soluto, alle spal-
le dell'ex azzur-
ro Paolo Motta-
delli. Dopo
l'argento Junio-
res 2009 e il dop-
pio bronzo (Pro-
messe e Assolu-
to), il fanfullino
suggella il titolo
lombardo con
6585 punti. Per
lui grandi prove
neilanci manon
solo: 11"64 nei
100, 6.22 nel lun-
g0, 12.79 nel pe-
so, 1.85 in alto,
53"37 nei 400,
16"39 nei 110
ostacoli (perso-
nale), 40.04 nel
disco (record di
societa Promes-
se), nonché 3.80
nell'asta, 58.78
nel giavellotto
(fondamentale
per rispedire al
mittente le vel-
leita del rivale
Simone Cairoli)
e 4'52"90 nei 1500
(personale). Si-
mionato avra
l'imbarazzo del-
la scelta tra le
specialita da "co-
prire" ai Societa-
ri Assoluti: vale un posto da titola-
re su peso, disco, giavellotto e alto
(non potra disputarne piu di due).
Sorrisi anche dalla categoria Allie-
vi con un doppio minimo tricolore.
Ci riesce Umberto Bagnolo, grazie
ai suoi 4478 punti nell'octathlon
(sesta piazza finale) frutto di 12"26

Umberto Bagnolo, ok nell’octathlon

nei 100, 5.57 nel lungo, 9.81 nel pe-
S0, 56"25 nei 400, 16"24 nei 110 osta-
coli, 1.78 in alto, 35.05 nel giavellot-
to e 2'59"44 nei 1000; e ci riesce pure
Martina Roncoroni, 16 anni oggi,
autrice di un raccolto da 3420 pun-
ti (12esima) nell'eptathlon e di par-
ziali da 16"17 (100 ostacoli), 1.51 (al-
to), 6.98 (peso), 28"93 (200), 4.56
(lungo), 17.87
(giavellotto) e
2'45"74 (800). Per
chiudere da se-
gnalare il buon
quarto posto con
4801 punti di
Massimiliano
Milani nel deca-
thlon Juniores e
il nono con 2727
punti di Sara
Fugazza nell'ep-
tathlon Assolu-
to. A Busto Arsi-
zio il sodalizio
giallorosso in-
tanto conquista
una medaglia ai
regionali di staf-
fette giovanili: il
bronzo nella
3x800 Ragazze
con Elena Puzzi,
Micol Majori e
Bianca Ruggini-
ni in 8'09"75. La
Fanfulla fa in-
cetta anche di
quinti posti con
la 4x100 Ragazze
(Chiara Turati-
Sara Bizzozero-
Chiara Carlucci-
Eleonora Lom-
bardi in 55"99),
la 4x100 Cadetti
(Luca Corti-
Gian Marco Bel-
locchio-Alessan-
dro Fugazza-
Alessandro Mal-
fer in 47'07) e la
3x1000 Cadetti (Stefano Sales Dan-
tas-Francesco Lonardo-Hamed
Shaalan in 9'02"01). Valido anche il
51"67 della 4x100 Cadette (Jessica
Mosso Pinto-Maddalena Grossi-
Ilaria Manghi-Anna Novelli), setti-
ma alla fine.
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