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nostra provincia. La parte del leone 
la farà Monza Brianza con sei for-
mazioni: Usmate, Biassono, Rob-
biano, Carate, Giussano e Vimerca-
te. La provincia di Brescia presenta 
Rezzato e Vobarno, la fetta milane-
se è composta da Senago e Melzo. 
Bergamo è presente con Verdello 
e Ororosa Bergamo. La provincia 
di Mantova sarà rappresentata dal 
San Giorgio. 

Il Vidardo si presenta con il 
blocco della scorsa stagione, con 
il volto nuovo del play-guardia De-
sirée D’Amico, cresciuta nelle gio-
vanili del Landriano, per poi passa-

Le ragazze
del Vidardo
che da questo 
weekend 
affronteranno
la stagione
in Serie C
con la carica
di una squadra
che ha centrato
il salto
di categoria

Dalla convocazione per i Mondiali 
Under 20 di Eugene è rimasta 
esclusa per un soffio la sennese 
Chiara Rognoni, 19enne tesserata 
per la Cremona Sportiva Arvedi: la 
velocista in questa stagione è 
giunta terza sui 100 ai campionati 
italiani Under 20 vinti da Doualla. 
Abbè e Giannetti sono invece due 
portacolori della Nuova Atletica 
Fanfulla ammessi per i risultati 
tecnici vicini all’eccellenza italia-

Lodigiano presente tra i mag-
giori talenti dell’atletica lombarda: 
e non potrebbe essere altrimenti, 
visti i risultati degli ultimi mesi. Il 
comitato lombardo Fidal ha varato 
l’edizione 2026 del progetto Talen-
to, iniziativa a supporto delle pro-
messe dell’atletica regionale che 
quest’anno toccherà la quota re-
cord di 106 atleti affiancati tramite 
l’erogazione in primis di borse di 
studio ma anche di servizi: tra loro 
ci saranno gli sprinter Kelly Ann 
Doualla, Ervin Abbè e Chiara Ro-
gnoni e l’eptatleta Maia Giannetti. 
Doualla, santangiolina in forza al 
Cus Pro Patria Milano, quest’anno 
ha impreziosito un palmares già 
galattico a soli 16 anni con il titolo 
europeo Under 18 dei 100 e due me-
daglie mondiali Under 20 (il bronzo 
dei 100 e l’oro della 4x100 mista). 

Orio Litta, Ospedaletto e Livraga. Lo 
scorso anno la manifestazione ave-
va raggiunto quota 300 iscritti, un 
traguardo che lambirà anche que-
st’anno con la chiusura delle ade-
sioni (mercoledì sera) a quota 290: 
come nel 2025, sarà presente anche 
un’ampia delegazione di corridori 
filippini (ben 32), ma a far sorridere 
lo Sport Frog Senna organizzatore 
sono le numerose new entry della 
corsa, inserita nel calendario Uisp. 
Il sodalizio sennese ospiterà conte-
stualmente anche una non compe-
titiva, il “Trofeo Giuseppe Castellot-
ti e Mariano Zanaboni”, giunto alla 
16esima edizione e previsto su ben 
cinque distanze (3, 7, 10, 16 e 21 km): 
partenza libera ore 7.30-8.30, per 
info Fabio Crivelli risponde al 
338/2540742. n 
C.R.

na: il 18enne Ervin ha corso i 100 
in 10”54, la 16enne Maia ha ottenu-
to 4713 punti nell’eptathlon. Gli 
ammessi al progetto parteciperan-
no a un ciclo denominato “Crescere 
Forti - Talento, salute e prestazione 
sostenibile”: il debutto sarà merco-
ledì a Palazzo Lombardia (Regione 
Lombardia da tre anni supporta 
l’iniziativa) con relatore il dt della 
Nazionale Antonio La Torre. n 
Andrea Stella

Maia Giannetti

Correre sulle sponde del Po e 
lungo la via Francigena: quale oc-
casione migliore di un inizio otto-
bre dal sapore tardoestivo come 
quello attuale? L’edizione numero 
otto della “Ecomaratona del Basso 
Lodigiano” scalda i motori, pronta 
ad approfittare di condizioni clima-
tiche molto buone domenica per vi-
vere il proprio “rito” agonistico lun-
go 42 km. La distanza è simile, se 
non pressoché identica, alla regina 
delle corse su strada, la maratona: 
il tracciato è però molto diverso 
dalle maratone cittadine che affol-
lano l’immaginario collettivo, con 
partenza (ore 9) e arrivo a Senna 
Lodigiana (base operativa sarà il 
cortile del municipio in via Dante) 
e numerosi tratti di percorso lungo 
la via Francigena, a toccare i terri-
tori (oltre che di Senna) anche di 

Podismo A Senna anche una marcia non competitiva

L’Ecomaratona della Bassa
domenica sulla Francigena

Atletica leggera I quattro lodigiani saranno supportati dalla Fidal lombarda

Doualla, Rognoni, Abbè e Giannetti:
dai risultati in pista al progetto Talento

Ervin AbbèChiara RognoniKelly Doualla

re al Geas, Bfm Milano e in Sicilia 
a Patti Marina e Messina. C’è però 
la tegola Bombelli, il cui crociato ha 
fatto crac: per lei la stagione è pra-
ticamente cancellata, mentre il 
centro Vallè è in fase di recupero 
ma il suo rientro è programmato 
non prima di gennaio del prossimo 
anno. Nel gruppo, dopo l’esperien-
za nel campionato Uisp si aggiun-
ge la giovane Rebecca D’Aranno. 
Tra le favorite per arrivare in fon-
do ci sono Carate, Vimercate e Rob-
biano. Vidardo punta a una salvez-
za tranquilla, ma ci sarà da sudare 
le proverbiali sette camicie. n

di  Angelo Introppi

Nel fine settimana scatta il 
campionato di basket femminile 
di Serie C nel quale si affaccia il Vi-
dardo dopo aver vinto lo scorso 
torneo di Promozione. Due gironi 
da 14 squadre, stagione regolare 
articolata sul classico “format” an-
data e ritorno. Conclusione il 17 
aprile: le prime otto classificate di 
ciascun girone a popolare la griglia 
dei play off. Quarti di finale dal 26 
aprile al 10 maggio al meglio delle 
due vittorie su tre gare. Egual di-
scorso per le semifinali (dal 17 al 31 
maggio). La finale per decidere chi 
salirà di categoria in gara secca e 
in campo neutro il 7 giugno. Tor-
nando alla classifica finale della 
stagione regolare, la nona in gra-
duatoria guadagnerà il diritto a 
mantenere la categoria, la quattor-
dicesima retrocederà direttamente 
in Promozione, mentre le forma-
zioni classificate dal decimo al tre-
dicesimo posto verranno abbinate 
per i play out (andata e ritorno sen-
za la bella di spareggio) per stabili-
re le quattro ulteriori compagini 
che scenderanno in Promozione. 

Un campionato che si presenta 
molto duro e impegnativo, perché 
la Serie B conta quattro  formazioni 
in meno e quindi una quarantina 
di atlete sono scese di categoria 
andando a irrobustire qualitativa-
mente parecchi roster di squadre 
iscritte alla Serie C. Vidardo rap-
presenta l’unica formazione della 

Basket - Serie C femminile La novità è D’Amico, Bombelli invece va ko

Il Vidardo punta sul “gruppo”
per salvarsi dopo la promozione

Volley - Serie C In coppa
Bis Tomolpack:
anche il Siziano
battuto in tre set

 La Tomolpack Marudo “formato trasferta” non tra-
disce le attese e dopo aver fatto man bassa a Voghera 
lo scorso sabato si è ripetuta anche mercoledì sera 
espugnando il campo del Siziano in tre set (15-25/15-
25/19-25) confermando il buon momento di forma. Le 
ragazze di coach Marco Esposito (Lazzarini 15 punti, 
Giugno 10, Pinardi 6, Volpi 5, Rossini e Panarella 4, Ros-
si 2, Biffi e Bianchini 1, Cornalba, Orfei, Vellani, Vigorel-
li) infatti per la seconda volta dopo la gara contro 
l’Adolescere hanno lasciato le padrone di casa sotto 
i 20 punti in ogni set, segno che la difesa comincia a 
carburare così come l’attacco poco alla volta sta diven-
tando implacabile. E proprio l’allenatore nerofucsia 
va a tessere le 
lodi alle proprie 
ragazze senza 
disconoscere 
però i giusti 
meriti alle pa-
vesi: «Non fac-
ciamoci ingan-
nare dal risulta-
to finale – dice 
Esposito–, il 
match è stato più difficile di quanto dica l’esito del ret-
tangolo di gioco. Il Siziano ci ha messo sovente in diffi-
coltà perché è cresciuto molto in queste settimane, 
tuttavia va dato atto alle nostre ragazze di aver affron-
tato questa partita con il piglio giusto di chi sapeva 
che per portare a casa i tre punti era necessario fare 
una gara di grande tenuta fisica e mentale. Le ragazze 
stanno cominciando a smaltire i pesanti carichi di la-
voro cui le ho sottoposte e a trovare i giusti equilibri 
in campo. Anche la palleggiatrice si sta inserendo sem-
pre di più nei meccanismi del gioco richiesto con le 
sue attaccanti». Con questa vittoria la Tomolpack Ma-
rudo vola momentaneamente in vetta alla classifica 
del proprio girone di Coppa Lombardia e domani sera 
sarà ancora una volta “on the road” a San Genesio. n 
Dario Bignami

L’esultanza del team nerofucsia


