L'Atletica Fanfulla si gode
le sprinter da esportazione

LoDI La Fanfulla va sempre veloce
con le sue “stelline” e respira profu-
mo di competizioni internazionali
con Giulia Riva, che domenica ha
centrato il tempo limite per i Mon-
diali Juniores nei 200, e Valentina
Zappa che punta al minimo per gli
Europei Juniores nei 400.

Giulia Riva, 17 anni e un fisico longi-
lineo che ha incantato sui 200 duran-
te i Societari Allieve di Lodi: nulla
pero in confronto a quanto fatto al
“Brixia Meeting” domenica a Bres-
sanone, dove con la maglia della
Lombardia ha

anche la 15enne Francesca Grossi,
talento tutto lodigiano che é in conti-
nuo progresso nonostante la struttu-
ra ancora piuttosto leggera. «Ha an-
cora ampi margini di miglioramen-
to- ci spiega la Grenoville, che allena
la Grossi - ha lavorato ancora poco
sulla forza, sia con i pesi sia attraver-
so i balzi. Abbiamo insistito molto
sulle partenze e i risultati (1245 sui
100, ndr) si stanno vedendo». C'era
anche lei al Brixia Meeting, dove ha
corso un'ottima frazione di 4x100.
La migliore velocista fanfullina & pe-
ro Valentina Zap-
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Juniores guire - il commen-
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gresso - racconta felice Lella Greno-
ville, direttore tecnico giallorosso -:
ha dei piedi fantastici e un grande
futuro anche sui 400». La convocazio-
ne della Riva ai Mondiali ora € su-
bordinata solo al numero delle atlete
che otterranno il minimo: se la fan-
fullina restera nelle migliori tre in
Italia fino al 22 giugno avra ottime
possibilita di sprintare in azzurro
nella rassegna iridata.

A fianco della Riva cresce in fretta

ri -, la caccia pro-
seguira agli italiani Juniores dal 12
al 14 giugno e poi al Memorial Isabel-
la Farina di Erba».
Lella Grenoville intanto non dimen-
tica la Colombo, infortunatasi dome-
nica alla fascia anteriore del quadri-
cipite durante la batteria dei regio-
nali Promesse: «Un peccato, puntava
tanto a far bene agli italiani di cate-
goria. Sara difficile rivederla in con-
dizione prima di settembre».
Ce. Ri.



ATLETICA LEGGERA

Bagnolo vince il bronzo
tra i Cadetti della Fanfulla
ai regionali di pentathlon
Arriva un podio regionale anche per le
prove multiple “giovani” della Fanful-
la. Domenica a Varese il promettente
lodigiano Umberto Bagnolo si & piazza-
to al terzo posto nei campionati socie-
tari lombardi Cadetti di pentathlon. Ba-
gnolo ha totalizzato 2510 punti, frutto
di 15”740 sui 100 ostacoli, 1.62 nell’al-
to, 20.96 nel giavellotto, 5.46 nel lun-
g0 e 3’22741 nei 1000. Nessun acuto
individuale, ma un discreto quinto po-
sto di squadra per le Cadette: la miglio-
re é stata Martina Fancello, 12* con
1750 punti (1720 per Martina Ronco-
roni, 1553 per Stefania Manfredi,
1152 per Eneida Zdrava). Intanto a No-
va Milanese nel Meeting “Festa della
Repubblica” doppio squillo di due Ca-
detti del gruppo tavazzanese: Simone
Perottoni ha vinto i 300 in un ottimo
37784 e Matteo Chiappa é stato se-
condo nell’alto con 1.64. A Cesano Ma-
derno nei campionati provinciali Esor-
dienti di Milano-Lodi infine record di
societa per la 4x50 mista (maschi e
femmine) con 31”740 e buone presta-
zioni individuali: quarti Tommaso Chie-
sa nel lungo (3.83) e Alessandro Zana-
boni nel vortex con la misura di 37.83
(29.62 per Alessandro Campagna,
20.78 per Martina Zanaboni), quinto
Matteo Gianotti nei 600 (1’54724),
settima Chiara Carlucci sempre nei
600 (1'59790).




ATLETICA LEGGERA

La Fanfulla conquista sei titoli regionali,
Sara Rigamonti argento agli universitan

MW Sprint e lanci fanno felici la Fanfulla. I regionali individuali
Juniores e Promesse hanno regalato ai giallorossi sei titoli e ben
undici medaglie: niente male come prova generale per i campiona-
ti italiani delle due categorie in programma a Rieti dal 12 al 14
giugno. A fare da mattatrice é stata la Junior Valentina Zappa: per
lei due ori e due record personali su 100 (12734) e 200 (24”99) cui
aggiungere il titolo della staffetta 4x100 (50”96) conquistato con
Giada Fechino, Zuleika Palma e Alessia Zani. La Zani ha fatto
doppietta vincendo pure i 100 ostacoli in 15”24 (17”13 e quarto
posto per Zuleika Palma). A completare il bottino di ori sono state
due lanciatrici lodigiane, Federica Ercoli e Alessandra Gialdini,
entrambe Junior e allenate da Desirée Geroli: 1a prima ha vinto il
giavellotto con un ottimo 38.71, migliorando di nuovo il primato
personale nonostante un infortunio patito in primavera; la Gialdi-
ni ha invece piazzato la zampata nel disco con 31.91. Anche gli
Junior maschi hanno fatto parecchio bene nei lanci: Alberto Am-
brosetti, promettente atleta proveniente dalla Cairatese, ha vinto
I’argento nel disco (39.92) e il bronzo nel peso (14.17, minimo trico-
lore); Riccardo Bellinetto é stato terzo nel martello con il minimo
tricolore a 49.31 (quinto nel peso con 12.28); Gianluca Simionato
ha acchiappato il bronzo nel giavellotto con 53.76. Tra le Promesse
Luca Morelli ha centrato 1’argento nel triplo atterrando a un 13.25
ventoso di un nulla. Anche la promessa Abdellah Haidane ha vinto
la gara nei 1500, ma purtroppo la nazionalita marocchina gli ha
impedito di fregiarsi del titolo lombardo: I’allievo di Paolo Pagani
si e comunque consolato con un buon 4’0184 e con il personale
negli 800 (1’57757, 2°02”79 per Hichem Maaoui). Test in prospetti-
va Tricolori per Jacopo Manetti, quinto nei 1500 Promesse con
4’16”67, mentre Giada Fechino e stata sesta col personale sui 400
ostacoli Juniores (1°08”29). In gara anche lo Junior Giacomo Ripa-
monti (17°18”50 sui 5000, 4’26”28 sui 1500) e le Promesse Laura
Bertossi (5.26 nel lungo) e Francesca Frasson (2’35790 negli 800).
Sara Rigamonti intanto si ¢ messa in luce nei campionati italiani
universitari di Lignano Sabbiadoro, conquistando per il Cus Mila-
no la medaglia d’argento degli 800 con un ottimo 2°09”06.



Societari lombardi Ragazze,
I'Atletica Fanfulla e quinta

LODI Fanfulla e Metanopoli si difen-
dono bene ai Societari regionali Ra-
gazze. Entrate con il miglior pun-
teggio di qualificazione, le giovani
fanfulline si sono piazzate quinte,
posizione onorevole considerando
numerose assenze. Le piul brave so-
no state Jessica Mosso Pinto e Chia-
ra Bariviera, seconde rispettiva-
mente nei 60 piani (con 8"42, prima-
to personale) e nei 1000 con 3'18"8.
La Mosso Pinto ha poi trascinato
anche la 4x100 (54"98) alla piazza
d'onore assieme ad Anna Novelli,
Maddalena Grossi e Luisa Gardini.
Questi i piazzamenti delle altre fan-
fulline: none Margaux Meneghini
nei 1000 (3'34"3) e la Grossi nei 60
ostacoli (10"64), decima Vittoria Er-
coli nel vortex, 11* Anna Novelli nel
lungo, quindicesime Luisa Gardini
nei 60 e Anna Ranella nell'alto, 22*
Benedetta Pirozzi nell'alto.

I “Metanopoli boys” hanno chiuso
invece sesti, con la preziosa vittoria
di Luca Morda nei 1000 in 2'59"2
(unico sotto i 3"). Terzo Davide Balli-

co nel vortex con 48.40. Nella top ten
anche Dagnachew Membo Cigno
sesto nei 60 piani (8"48), Nicola Cro-
on settimo nei 60 ostacoli (10"10) e
Raffaele Foschini ottavo nel lungo
(4.28). Non hanno coperto le otto
prove richieste, ma anche le ragaz-
ze della Metanopoli hanno messo in
mostra una grande Annalisa Spa-
dotti Scott, prima nei 60 piani in un
ottimo 8"30.
Nel meeting nazionale di Chiari in-
tanto sugli scudi Simone Perottoni,
quinto negli 80 Cadetti con 9"83 no-
nostante due metri di vento in fac-
cia. Stessa situazione ambientale
per Clarissa Pelizzola nei 200 Allie-
ve, comunque al personale in 26"94
(28"17 per Nicoletta Piazzi). In gara
anche le Allieve Michela Denti nel
disco (26.76) e Francesca Padovani
nei 400 (1'04"52) e i Cadetti Erik Fe-
chino (44"53 nei 300), Stefania Man-
fredi (45"60 nei 300), Elisa Marelli
(7.15 nel peso) ed Eneida Zdrava
(6.92 nel peso).

Cesare Rizzi
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