ATLETICA LEGGERA I OGGI E DOMANI I CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI ALL’“ARENA CIVICA” DI MILANO: NOVE I GIALLOROSSI ISCRITTI

La Fanfulla gioca sempre “di squadra”

Ai tricolori Assoluti di Milano sogni di medaglia con le staffette

LODI Dopo i progressi di squadra,
i fanfullini vogliono dimostrare
che sanno fare anche da soli. L'at-
letica lombarda gioca quasi in ca-
sa oggi e domani ai campionati
italiani Assoluti individuali di
scena all'“Arena Civica” di Mila-
no: in uno scenario arcinoto la
Fanfulla si giochera tutte le carte
per cancellare dalla memoria la
debacle di Padova 2007 e la sfortu-
nata spedizione di Cagliari 2008 e
tornare ai fasti (e alle medaglie)
che hanno caratterizzato il perio-
do 2004-2006. Sara una spedizione
piuttosto folta, con nove atleti im-
pegnati e dieci specialita con pre-
senze giallorosse al via.

La base di partenza é proprio
quanto raccolto lo scorso anno:
due quarti posti nelle staffette
femminili. A Milano la 4x100 e la
4x400 saranno le carte piu pesan-
ti da giocare sul tavolo tricolore.
11 dolce sara con ogni probabilita
in fondo per le giallorosse, con la
staffetta del miglio in program-
ma alle 21.25 di domani sera. La
finalista europea Juniores Valen-
tina Zappa sara il faro di un quar-
tetto (completato da Sara Riga-
monti, Claudia Iacazio e Simona
Capano) che cerchera una meda-
glia contro le pitu quotate (anche
sul piano del budget) Italgest,
Studentesca Rieti e Cs Esercito:
le fanfulline partono con il quin-
to crono d'accredito a 3'47"54.
Zappa e Capano saranno “gioca-
te” anche nella staffetta veloce di
stasera, assieme a Glenda Mensi
e alla giovane Chiara Battagion
(Roberta Colombo & out per infor-
tunio): podio difficile, ma non im-
possibile.

Gia oggi molte staffettiste saran-
no della partita anche in gare in-
dividuali. Sara Rigamonti e Clau-
dia Iacazio stamattina alle 10.20
cercheranno la finale sugli 800,
riserva di caccia di Elisa Cusma.
Glenda Mensi (oggi, ore 16.15) in-
seguira lo stesso obiettivo nei 100
ostacoli. Nessuna gara indivi-
duale invece per la Zappa: «Si ri-
sparmiera in vista dei 400 e della
4x400 con la Nazionale Juniores

Marnini e Dossena in Nazionale
ai Mondiali in corso in Finlandia:
«Sara una bellissima esperienza»

M La Fanfulla si schiera anche ai Mondiali Ma-
ster, iniziati lo scorso 28 luglio a Lahti (Finlan-
dia): a difendere i colori azzurri ci saranno an-
che i lodigiani Fabrizio Marnini e Stefano Dos-
sena. «Non sapevamo dove fare le ferie, cosi

abbiamo deciso di andarcene in
Finlandia - esordisce scherzan-
do Marnini -. E una scommessa,
per noi e tutto nuovo: é la prima
volta che gareggiamo tra i Ma-
ster». Tante invece le battaglie
affrontate con la squadra ma-
schile assoluta. Marnini (lodi-
giano classe 1968) vanta un
passato nella Snam ed é ancora
detentore del record sociale
assoluto dei 400 con il 49749
firmato nel 1990. Dossena (ta-
vazzanese, di sei anni piu giova-
ne e ora anche allenatore) si &
specializzato nei lanci ma e
stato uno dei protagonisti delle
imprese nella prima stagione al
top dei decatleti: c’era anche lui
nella squadra che fu terza ai
societari nazionali di prove
multiple nel 2000. Le loro pre-
senze agonistiche non si limita-

no pero al passato: entrambi sono stati della
partita in questa stagione nelle fasi regionali
dei Societari Assoluti. I’appuntamento é marte-
di, quando Marnini correra le batterie dei 400
piani M40 e Dossena esordira in pedana nella
finale diretta del disco M35: «Cosa possiamo
fare? Un pronostico & davvero difficile - sostiene
Marnini -, io sono reduce da un infortunio e solo
due settimane ho ripreso a pieno ritmo. Sara
soprattutto una bellissima esperienza».

nella Coppa del Mediterraneo (7-
8-9 agosto a Madrid, ndr)», spiega
il suo coach Flavio Paleari. As-
sente la marciatrice Agnese Ra-
gonesi per un problema al tibiale,
occhio a Elena Salvetti, impegna-
ta oggi nel triplo (ore 17.15) e do-
mani nel lungo (ore 17.30): «Ha le
carte migliori per entrare nelle
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Claudia lacazio
sara una delle
protagoniste
della staffetta
4x400

che chiudera

il programma
degli Assoluti
e sulla quale

la Fanfulla nutre
le maggiori
speranze

prime cinque» dice di lei il dt
giallorosso Gabriella Grenoville.
Nel triplo Salvetti e stata quarta
agli ultimi Assoluti indoor, ma é
nel lungo che ha messo in mostra
le prestazioni migliori: e sesta tra
le iscritte con la misura di 6.04.

In campo maschile 1'altista lodi-
giano Ivan Sanfratello non ¢ piu

Tra le lodigiane riflettori puntati

sulla “lunghista”

Elena Salvetti:

«Puo entrare tra le prime cinquey

solo: ha centrato il pass nel peso
(gara in programma oggi alle ore
19.30) il marchigiano Gianluca
Francioni (da maggio alla Fan-
fulla) grazie al 15.87 realizzato a
Civitanova Marche lo scorso 18
luglio. Per Francioni la finale a
otto € un obiettivo difficile ma
non proibito, per Sanfratello (in

gara oggi alle 18.30) 'ambizione ¢
dire finalmente la propria nella
classifica degli Assoluti e miglio-
rare il proprio personale di 2.08:
dopo tre nulli alla misura d'entra-
ta a Rieti 2003 e a Cagliari 2008 sa-
rebbe davvero una bella rivinci-
ta.

Cesare Rizzi




