ATLETICA LEGGERA Il MALGRADO TUTTO AD ANCONA ARRIVA II. RECORD DI SOCIETA CON 4762 PUNTI

Casolo, un argento con 1 cerotti

1l dolore al ginocchio condiziona il fanfullino ai tricolori Juniores

Elisa Stefani regge 5 chilometri
ai tricolori individuali di Varese,
poi rallenta e chiude 13esima

M Non c’¢ il clima primaverile di Formello 2010,
ma anche nel gelo di Varese Elisa Stefani e
protagonista ai tricolori individuali di cross. Se
la scorsa stagione ando in fuga per quasi tre
chilometri, domenica lungo gli 8mila metri
della prova Assoluta la 24enne piemontese della
Fanfulla é rimasta a lungo nel gruppo delle
migliori, impegnato nell’inseguimento della
fuggitiva Nadia Ejjafini. La Stefani ha mollato
la presa solo dopo 5 chilometri, chiudendo al
13esimo posto (un anno fa fu 11esima) in 28’44”,
a 33” dal podio. «Un segnale positivo in vista dei
Societari di cross ma anche dei 5000 dei
Societari assoluti in pista», commenta il dt
giallorosso Gabriella Grenoville. Sempre
nell’Assoluto femminile 672 Federica Porro,
mentre nella gara Promesse maschile (10 km)
Amine Lerjab si é piazzato 51°. Purtroppo va
segnalata 1’assenza dell’ultim’ora di Abdellah
Haidane, colpito da influenza: potrebbe tornare
alla carica il 12 febbraio nei 1500 dei tricolori
indoor Promesse. A Samolaco (Sondrio) la
Fanfulla ha raccolto infine due quarti (Ragazzi
e Ragazze) e due sesti posti (Cadette e Cadetti)
ai Societari regionali di campestre. A livello
individuale questi i migliori. Ragazzi: 9°
Tommaso Chiesa, 22° Matteo Gianotti. Ragazze:
4?2 Micol Majori, 18° Bianca Rugginini, 29% Elena
Puzzi. Cadetti: 23° Francesco Lonardo, 26°
Hamed Shaalan, 31° Fabio Pallotti. Cadette: 8*
Margaux Meneghini, 28* Chiara Bariviera.
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sale di nuovo sul podio dei cam-
pionati italiani indgor di prove
multiple ad Ancona. E pero un se-
condo posto nell'eptathlon Junio-
res che fa un po' male: in senso
metaforico («L'obiettivo era 1'oro,
sapevo di essere il favorito»), ma
soprattutto nell'accezione piu ma-
teriale del termine.

Succede tutto nell'atterraggio
dell'ultimo salto della gara del
lungo, seconda prova dell'epta-
thlon (dopo che gia erano arrivati
un 7"42 nei 60 piani e un 6.68 al pri-
mo balzo): il 18enne di Cairate av-
verte il riacutizzarsi del dolore al
menisco del ginocchio destro "pin-
zato" leggermente in allenamento
gia circa venti giorni fa. «La pre-
occupazione da 1i in poi oltre che
vincere una medaglia e diventata
tornare a casa integro», racconta
il giorno dopo Casolo. Che prende
un antidolorifico e prova comun-
que a continuare: porta a casa sen-
za troppi dolori un 11.31 nel peso,
poi soffre per arrampicarsi a 1.80
nell'alto.

L'indomani arriva zoppicando nei
60 ostacoli, chiusi in 8"98: «Dopo
aver tagliato il traguardo ho pen-
sato: "Ora mi ritiro"». Ma nono-
stante tutto il fanfullino & ancora
a pochi punti dal primo posto.
L'asta si rivela decisiva: Casolo fa
il suo (3.70), ma Tommaso Battisti
(Edera Forli) e Giacomo Bernardi
(Pro Sesto) estraggono dal cilin-
dro due prove da astisti puri (ri-
spettivamente 4.50 e 4.70). Casolo &
bronzo virtuale prima dei 1000:
nell'ultima prova getta il cuore ol-
tre 1'ostacolo, ottiene il miglior
tempo (2'46"09) e va a vincere l'ar-
gento con 4762 punti (record di so-
cieta per la Fanfulla), 104 meno
del vincitore Battisti.
«In queste condizioni l'argento va
bene - chiosa Casolo -, ho dato tut-
to quello che avevo: peccato per
l'asta, dove piu che l'infortunio ho
pagato l'impossibilita di allenar-
mi con continuita al coperto. La
mia stagione indoor e finita: ora
riposero dieci giorni, poi fisiote-
rapia con lo sguardo verso le gare
all'aperto».
11 record di societa arriva anche
per Umberto Bagnolo, lodigiano
in gara nel pentathlon Allievi: con
parziali da 8"88 (60 ostacoli), 1.65
(alto), 11.16 (peso), 5.77 (lungo) e
2'59"85 (1000) assomma 3035 punti,
nuovo record personale che gli va-
le il 13° posto (su 41 partecipanti).
L'erede di Federico Nettuno alla
Faustina continua a crescere.
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A Fancellu il titolo regionale dei 60 piani

H La Fanfulla prosegue i regionali
“spezzatino” (causa consueta penuria di
impianti) con due ori, cinque argenti e un
bronzo. Dopo le gare di alto e asta a
Caravaggio, il carosello dei campionati
lombardi si é spostato a Saronno per
sprint breve e salti in estensione. Sui 60
piani Matteo Fancellu non é ancora al top
della forma ma ha estratto comunque
una volata d’oro: 7702 e titolo Promesse
(quinto Massimo Burattin in finale B).
Tra le Juniores Giulia Riva arriva a 7”89
in finale: non basta per battere Francesca
Forni (Cus Pavia), ma comunque per un
bell’argento. Alle sue spalle Francesca
Grossi é quarta in 7’98, mentre la
neogiallorossa Valeria Paglione chiude
quinta la finale B in 8”16. A proposito di
finali B, vi approdano anche Simone
Perottoni tra gli Allievi (7”36, secondo),
Davide Cropo tra gli Juniores (terzo in
7”30) e Valentina Zappa tra le Promesse:

la pluricampionessa giovanile sui 400
non ha preparato le indoor e vince la
finalina con un buon 7793. Sui 60 ostacoli
doppio podio tra le Juniores: argento per
Giulia Redaelli (9”53) e bronzo per Ilaria
Segattini (9792). Tra le Allieve si migliora
Martina Roncoroni: sesta nella finale A e
personale a 9”77 in batteria. Ilaria Crosta
fa doppietta di podi nei salti Juniores: nel
lungo e seconda col personale a 5.29, nel
triplo piazza il colpaccio per un solo
centimetro con 11.87. Tra gli Allievi
Edoardo Accetta nel triplo si inchina (con
un ottimo 13.70) a Davide Ghidini solo
dopo un lungo duello, mentre Beatrice
Cortesi é d’argento nel lungo Allieve con
5.35. Questi i risultati degli altri
fanfullini di Lodi. 60 piani maschili:
Matteo Chiappa 8”04, Giovanni Pozzi
8”09. 60 piani femminili: Clarissa
Pelizzola 8”54, Giada Fechino 8”61, Isotta
Carbonera 8”61.



