ATLETICA I NEL SETTEMBRE 2014 LE KERMESSE ICOSATHLON E TETRADECATHLON

A Lodi gli Europei della superfatica

LODI La Faustina aprira ai "forzati
dell'atletica" di tutta Europa. 11
campo di Lodi avra infattil'onore
il prossimo anno di ospitare i
campionati europei di prove mul-
tiple "estreme", ovvero l'icosa-
thlon maschile (20 gare anziché le
consuete dieci del decathlon) eil
tetradecathlon femminile (14 gare
invece delle sette dell'eptathlon).
Un'assegnazione che premia il
buon lavoro della macchina orga-
nizzativamessain moto da Fede-
rico Nettuno (capitano e atleta
della Fanfulla) il 20 e il 21 luglio
scorsicon il "World Challenge" di
icosathlon, che aveva vistola par-
tecipazione di dodici atleti in rap-
presentanza di cinque Paesie due
continenti (tra loro un fanfullino,
Mattia Guzzi). «A quella gara par-
tecipo anche Jeroen Habers, il
giovane presidente della laum (la
federazione internazionale delle prove

multiple "estreme", ndr), e rimase
ben impressionato dalle poten-
zialita che Lodi ha in chiave orga-
nizzazione degli Europei», ricor-
da Nettuno, che peraltro ¢ anche
primatista italiano Assoluto di
icosathlon coni 9825 punti otte-
nuti proprio in un Europeo nel
2006 a Scheessel (Germania),
laddove forse scocco la scintilla
per un futuro anche Italia per le
rassegne degli stakanovisti delle
piste.

Rispetto all'evento di tre mesi or-
sono saranno richiesti alcuni det-
tagli in pitt: in primis un sistema di
cronometraggio elettrico e un nu-
mero maggiore di volontari e giu-
dicidigara. Cisara tempo per or-
ganizzarsi: 'appuntamento é fis-
sato per il 6 eil 7 settembre 2014,
in una stagione che la giovane
Taum vuole consacrare ai campio-
nati continentali (per la prima

volta oltre agli Europei verranno
messi in scena campionati delle
Americhe e dell'Oceania). Lodi si
prepara cosl a ospitare un centi-
naio di atleti pronti a vivere la
Faustina dall'alba al tramonto per
due giornate pienissime e 34 gare
complessive in programma.
L’icosathlon raccoglie in sé tutte
le specialita individuali della pista
previste dal programma olimpico,
cui aggiungere (per arrivare a 20
gare) 200 ostacoli e 3000 piani.

Il tetradecathlon, la gara che stuz-
zicale ambizioni di Martina Ron-
coroni e delle altre giovani multi-
pliste fanfulline, mette invece as-
sieme le sette prove dell'eptathlon
(100 ostacoli, alto, peso, 200, lun-
go, giavellotto e 800) ad altre sei
gare di corsa (100, 400, 15000,
3000, 200 ostacoli e 400 ostacoli)
eallancio del disco. Ilmovimento
dei “forzati delle piste” coinvolge
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circa 300 atleti nel mondo ogni
anno: il nome forse piu rappre-
sentativo tra gliicosatleti & quello
diJaroslav Baba, atleta ceco che fu
bronzo nel salto in alto ai Giochi

POSSIBILI PROTAGONISTI Sopra
Mattia Guzzi al “World Challenge”
dello scorso luglio alla Faustina

e a sinistra Martina Roncoroni

olimpicidi Atene 2004. L'atletica
lodigianalo aspetta in pedana per
un'impresa tecnicamente meno
difficile ma di certo pit faticosa.
Cesare Rizzi



