ATLETICA LEGGERA Il 1A 23ENNE FANFULLINA E ARRIVATA A 4 CENTIMETRI DAL PODIO NEL LUNGO AI TRICOLORI

Salvetti, quarto posto col sortiso

«Lanno scorso ero in crisi, adesso sto ritrovando grinta e motivazioni

TORINO Elena Salvetti resta a quattro
centimetri dalla gloria. La saltatrice
della Fanfulla ha terminato quarta
la gara di lungo degli Assoluti indo-
or all“‘Oval Lingotto”, a un soffio dal
bronzo di Serena Amato: 5.96 contro
6.00. Vicenda analoga anche nel tri-
plo, dove con 12.82 é stata nona a soli
5 cm dalla finale, in quella specialita
che nel 2007 la vide firmare il perso-
nale a 13.14, anche allora a briciole
(6 centimetri) dal minimo per gli Eu-
ropei Under 23. Ma la 23enne galla-
ratese allenata da Sandro Torno non
ne fa un cruccio particolare: il 2009
le ha portato un nuovo flirt con l'at-
letica. «L'anno scorso - racconta la
Salvetti - ero un po' in crisi. Avevo
appena iniziato a lavorare come in-
fermiera in ospedale (in unita coro-
narica a Gallarate, ndr) ed era dura
allenarmi: la responsabilita dei pa-
zienti mi svuotava di energie e pro-
prio in ospedale avevo contratto una
brutta gastroenterite che mi aveva
fatto perdere due mesi». La situazio-
ne ora € cambiata, grazie anche al
progetto di una squadra femminile
fanfullina di prove multiple che la
coinvolge in prima persona: «Ho ri-
trovato motivazioni e sono ottimista
per le gare all'aperto: sto tornando
alle misure del 2007 (quando ottenne
anche il personale nel lungo a 6.03,
ndr), anche se a volte con i turni not-
turni di guardia finisco per riposar-
mi proprio in... pedana».

11 resto della spedizione fanfullina &
andato a corrente alternata ai trico-
lori indoor. Bene la staffetta 4x200,
nata in modo "avventuroso": Rober-

ta Colombo, di rientro da una gita
scolastica, e arrivata a Torino solo
un'ora prima della gara. La Fanfulla
e stata comunque settima con il nuo-
vo record sociale di 1'42"29, sbricio-
lando il primato precedente grazie
alle ottime frazioni conclusive delle
17enni Giulia Riva e Valentina Zap-
pa (nelle prime due c'erano la Co-
lombo e Laura Bertossi). Mimma
Moroni ¢ atterrata a 12.38 nel triplo

(17%): non male per una quasi qua-
rantenne dalla tecnica sopraffina
ma in difetto di velocita, a causa dei
frequenti infortuni. Gara coraggio-
sa ma senza esito per Claudia Iaca-
zio sugli 800: la bionda mezzofondi-
sta ha menato le danze nella sua bat-
teria per 400 metri ma non ha avuto
il “serrate” conclusivo necessario
per andare oltre un 2'14"08 lontano
dall'ultimo tempo di ripescaggio per

Nuovo record
sociale
per la 4x200
con Colombo,
Bertossi,
Riva e Zappa

Elena Salvetti, 23 anni, di Gallarate,
¢ stata I’atleta fanfullina piu brillante
ai campionati italiani indoor

dello scorso fine settimana

all’“Oval Lingotto” di Torino:

si & classificata quarta nel salto

in lungo e nona nel salto triplo

la finale. Francesca Minelli & invece
uscita alla quota di entrata (1.70)
nell'alto.
La societa giallorossa ha chiuso do-
dicesima la classifica femminile a
squadre, che (a differenza dei Socie-
tari) comprendeva anche i gruppi
sportivi militari. Un segnale che no-
nostante le assenze la Fanfulla in ro-
sa é gia adesso da serie Oro.

Cesare Rizzi




