ATLETICA LEGGERA Il DA OGGI A RIETI VANNO IN SCENA I CAMPIONATI ITALIANI

Ai “tricolori” Juniores e Promesse
la Fanfulla punta su velocita e lanci

LoDI La Fanfulla corre forte verso il
tricolore ma & pronta anche a lan-
ciare lontano. Come hanno lasciato
intendere i campionati regionali di
categoria di Mariano Comense, sa-
ranno lo sprint e i lanci i principali
terreni in cui ambire conquiste
(leggi medaglie) ai tricolori Junio-
res e Promesse in programma da
oggi a domenica allo stadio “Raul
Guidobaldi” di Rieti. Tra gli Junio-
res la corsa all'oro della societa gial-
lorossa si impersona ancora nella
quattrocentista Valentina Zappa, al-
la caccia (batterie oggi, finale doma-
ni) di un titolo nazionale Junior sto-
rico per la Fanfulla (sarebbe il pri-
mo all'aperto): sul “giro della mor-
te” il suo 55"31 siglato a Pavia vale il
miglior crono d'accredito. «Sara an-
cora un testa a testa con Lara Cor-
radini (accreditata di 55"50, ndr)»: il
presidente fanfullino Alessandro
Cozzi ci predice
un “deja vu” del-
la finale tricolo-
re indoor di feb-
braio ad Ancona,
dove vinse la
Zappa. Domani
la fanfullina di-
sputera anche la
4x100 con Chiara
Battagion e due
tra Giada Fechi-
no, Alessia Zani

Valentina Zappa puo puntare a uno storico _{ 'L
titolo italiano Junior nei 400 metri piani,
Federica Ercoli al podio nel giavellotto

e Zuleika Palma,

mentre verra allestita anche una
4x400 con Bianca Barbaro, Batta-
gion, Fechino e Palma. Ampie chan-
ce di finale le ha domani nei 100
ostacoli anche Alessia Zani, allieva
di Sandro Torno. Oltre all'onnipre-
sente settore velocita a Rieti c'é an-
che un nugolo di lanciatori. A parti-
re dalla lodigiana Federica Ercoli,
studentessa vicina all'esame di sta-

to per la maturita scientifica e cre-
sciuta sino a 38.71 nel giavellotto:
nella gara odierna il podio € una
missione possibile, solo Christiane
Holzner appare fuori portata. La Er-
coli gareggera anche nel peso, men-
tre la sua compagna di allenamento
Alessandra Gialdini cerchera do-
menica la finale nel disco. Ambizio-
ni di finale anche per i promettenti

atleti di Cairate Alberto Ambrosetti
(peso e disco) e Gianluca Simionato
(giavellotto). Non sara purtroppo in
gara (nel peso e nel martello) Ric-
cardo Bellinetto, vittima martedi di
un grave infortunio ai legamenti
della caviglia durante l'ora di edu-
cazione fisica a scuola. A lui va un
augurio di buona guarigione.

Tra le Promesse, ko per infortunio

la sprinter Roberta Colombo, fari
puntati su Jacopo Manetti: con I'ot-
tavo tempo di iscrizione (9'32"39) il
madignanese allenato da Paolo Pa-
gani (argento Junior 2006) ha le car-
te in regola per giocarsi domani
una gara d'attacco e magari punta-
re alle medaglie. Nel martello ci sa-
ra una Sarah Spinelli in costante
crescita negli ultimi mesi, nel lungo

una garanzia come Laura Bertossi:
per entrambe raggiungere la finale
a otto non sara pero uno scherzo.
Intanto domenica andra in scena il
“Trofeo Ceresini” Cadetti per Re-
gioni: convocati nella selezione
lombarda Simone Perottoni (Fan-
fulla) sugli 80 piani e Najla Ali Sa-
lem (Metanopoli) sui 2000.

Cesare Rizzi

Da sinistra Sarah Spinelli,

in gara nel lancio del martello
nella categoria Promesse,

Alessia Zani, che ha buone chance
di qualificazione alla finale domani
nella gara dei 100 ostacoli

di categoria Juniores,

e Valentina Zappa che punta

a conquistare uno storico titolo
tricolore Junior (sarebbe il primo
all’aperto per la Fanfulla) nei 400



