ATLETICA LEGGERA Ori per Fontana e le staffette

Tris ai regionali
per una Fanfulla
a tutto sprint

MARIANO COMENSE

B Fanfullaa tutto sprint nei cam-
pionati regionali Juniores e Promes-
se. Tre titoli lombardi a Mariano Co-
mense: il pili significativo portala
firma di Riccardo Fontana. 11 22enne
atleta varesino, fratello maggiore
della campionessa europea Under
19 Vittoria, trionfa nella specialita
“di famiglia”: nella finale dei 100
Promesse siprende un oro all'ulti-
morespiroin 10"95. In ambito Junio-
res ci sono invece i successi delle
staffette, la 4x100 con Samuel Egha-
gha, Giovanni Carlini, Riccardo Ti-
lotta ed Edoardo Gnocchi (45749) e
la 4x400 con Matteo Bertoldo, Mat-
teo Forner, Samuele Siena e lo stesso
Carlini (3'52767). 1l cervignanese
Eghagha, pur rientrato da pocodalle
vacanze, nei 100 sfrecciagiainun
probante 11”24 cogliendo il bronzo

La 4x100 della Fanfulla (foto Sesti)

tra gli Juniores (quinto Tilotta in
11761). A medaglia va pure Virginia
Passerini, terza nel lungo Promesse
con 4.92. Neilanci Juniores quinto
Andrea Parpinel nel disco (33.89),
quarto Filippo Migliano nel martello
(44.46) quinto Alessio Brocca (12.44)
e sesto Migliano (12.28, personale)
nel peso. Fuori classifica perlaras-
segnaregionale, significativo 3.90
di Giorgia Vian nell’'asta. m

ATLETICA LEGGERA Oltre al lanciatore del Brc brilla Bakary Dandio sui 400

Tra Lodi e Sudmilano 8 titoli italiani Csi:
Cighetti é straordinario nel giavellotto

PESCARA

Bl Super spedizione per il Lodi-
giano e il Sudmilano ai campionati
italiani Csi: a Pescara arrivano ben
otto maglie di campione nazionale
oltre a due argenti e un bronzo.
Straordinaria la prestazione di Da-
niele Cighetti nel giavellotto: il por-
tacolori del Brc Castiglione vince
il titolo Cadetti con 57.10, personale
migliorato di quasi 7 metri e mi-
glior lancio italiano stagionale a
livello Under 16. Cighetti va a podio
anche nel disco: terzo con 28.45.11
Brc trionfa anche con Caterina Gol-
daniga, regina nel peso Veterani A
con 8.48, e Francesco Barletta, che
nella stessa categoria vince i 5000
(1851702) ed e argento sui 1500
(5'12"45). Gianpaolo Galleani (Vete-
rani A) &€ quarto nei 100 e quinto
nel disco, Monica Fusari (Amatori

Daniele Cighetti al lancio

B) sesta nei 1500 e Riccardo Bigna-
mini (Senior) sesto nei 5000).

Gli altri grandi protagonisti ve-
stono i colori dell’Atletica Mele-
gnano. Bakary Dandio era il favori-
to e dominai400 con 49”15 e quasi
1” di margine sul secondo: il veloci-
sta di origini senegalesi sfiora il
podio pure nei 100 (quarto) ed &
sesto nei 200 firmando i personali
delle distanze (11”19 e 22798). Cin-

zia Ravizza tra gli Amatori A con-
quista invece un tris d’oro: prima
nei 100 (15”54), nei 200 (34”36) e
nei 400 (1'16”09). Applausi anche
per la giovanissima Alice Minellj,
campionessa nazionale dei 600
metri Ragazze con una prova da
1'47”12. Yannick Galeoni (Ragazzi),
Elisabetta Morini (Cadette) e Diego
Locatelli (Amatori B) sono sesti nel
peso, Wayner Minelli (Amatori B)
quarto nel disco e quinto nel peso.

Per la Fanfulla continua la tra-
dizione da podio Simona Giulietti,
argento Amatori B nel giavellotto
con 26.35 e pure quarta nel disco.
L'Airone San Colombano piazza in-
fine Lorenzo Lazzarini quinto nel
peso Cadetti, Laura Lazzarini sesta
nel vortex Esordienti ed Erik Fio-
letti sesto nel vortex Ragazzi. m
Cesare Rizzi



